
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年（令和 8 年） 

9 月 1 日 発行 

四季が丘地区の人口と世帯  令和 8 年 8 月１日現在 5,254 人（男性 2,563 人  女性 2,691 人）2,239 世帯 

編集・発行 廿日市市四季が丘市民センター 
〒738-0036 廿日市市四季が丘五丁目 13 番地 3  

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ 

TEL 0829-38-3365   
FAX 0829-38-3474    9 月

四季が丘市民センターだより 

  
10 月 25 日（日）午前 9 時 50 分～開会  

★市民センタークラブ等作品展示    
・キッズクラブ  ・ クロワッサン四季 ・四季が丘手話サークル  
・パソパソクラブ ・陶芸クラブ ・四季が丘自主防災会 ・四季が丘小学校イラストクラブ 

 
 
★ステージ発表       ★バザー        

①四季が丘ブラス                             ・きつねうどん ・芋けんぴ、混ぜご飯の素   
 ②オカリーナ四季が丘                          ・ドーナツ、総菜パン、クッキー、コーヒー 
 ③四季が丘カラオケクラブ                  ・むすび、いなり、おはぎ 
 ④Harmony 四季が丘                           ・遊休品、くじ        
 ⑤HIP HOP Jr.クラブ①                          ・ポップコーン、わたがし、ジュース 
 ⑥寿会カラオケクラブ                          ・陶芸作品、コーヒー喫茶        
 ⑦ アーリーバード                                 ・フランクフルト、あげたこ、レモンスカッシュ、      
 ⑧HIP HOP Jr.クラブ②                             抹茶オーレ(ミニ大福付き)          
                                            
                                                    ★子どもコーナー  

・「おはなしポポロ」のおはなし会 
・スロービー（ゲーム） 
・オーナメント作り  
・ミンジーぬり絵コーナー 

 
 
※内容は予告なく変更になる場合があります。 

※バザーは売り切れ次第終了です。         
                                      

令和 8 年度 第 36 回 四季が丘市民センターまつり 

※  申込や問合せは、平日 9:00～17:00  四季が丘市民センター（☎ 0829-38-3365 ）までお願いします。   

※  講座や教室について、明記がない場合、主催は「四季が丘市民センター」、参加費は「無料」です。 

※  参加費の必要な講座では、原則、返金は致しません。 ※ 手話通訳・要約筆記を希望される場合は、事前にご連絡ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月１日(火)は、「防災の日」です。 
地震・津波・台風・大雨など自然災害が全国各地で相次いで発生しています。7 月には、熊本県

熊本地方を震源とする地震が発生し、最大震度７を観測しました。 

 激しい揺れを感じたら、「姿勢を低くし、頭を守り、動かない」の身の安全を最優先に確保しま

しょう。また、日頃から家具の固定の確認や飲料水や非常食の備蓄が推奨されています。 

「もしもの防災」から「いつもの防災」へ身近な備えから始めてみませんか。 

 【問合せ先】廿日市市危機管理課 電話 0829-30-9102 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

  

9 月の行事予定 
日にち 内  容 時  間 

5 土 寿会健康体操 9：30 ～11：00 

7 月 百歳体操 10：00 ～11：20 

8 火 市民センターまつり第 3 回実行委員会 13：30 ～ 

10 木 子どもの居場所「モモのへや」 ９丁目集会所にて 14：00 ～ 17：00 

12 土 「おはなしポポロ」のおはなし会 10：00 ～10：50 

14 月 
百歳体操 10：00 ～11：20 

企画運営委員会 15：00 ～16：30 

21 月 敬老の日(休館日) 
※ テニスコートの使用申請は、 
9/20(日)9：00～17：00 で受付 

22 火 国民の休日(開館日)  

23 水 秋分の日(休館日) 
※ テニスコートの使用申請は、 
9/22(火)9：00～17：00 で受付 

24 木 子どもの居場所「モモのへや」 市民センターにて 15：00 ～ 18：00 

25 金 
七福大学 教養講座Ⅳ「健康」 10：00 ～ 12：00 

移動図書館車たんぽぽ号来館 14：25 ～ 14：50 

28 月 百歳体操 10：00 ～11：20 

30 水 おとなのおりがみ教室 13：30 ～15：30 
 

10 月の主な行事予定  
25 日（日） 第 36 回四季が丘市民センターまつり 

28 日 （水）  おとなのおりがみ教室 

 

と き 9 月 30 日(水)13：30～15：30 

ところ 四季が丘市民センター1 階 講堂 

対 象 どなたでも  

定 員 15 名程度 

内 容 花ごま、福禄寿（仙人） 

講 師 日本折紙協会認定講師 谷増 敏男さん 

持ち物 定規、はさみ、クリップ２個 

スティックのり 

申 込 9 月２9 日(火)まで 

 

「 ちゃんと見て みためじゃなくて 私をね 」 第 49 回 廿日市市人権作品標語の部 最優秀賞作品 

二百廿日豊年市民祭 
 

商店街を中心に、露店や 

獅子舞など、昔ながらの 

お祭りの雰囲気が楽しめます。 
 

と き 9 月 12 日(土) 15 時～21 時 

ところ 中央市民センターおよびその周辺 

※商店街を中心に歩行者天国になるため、交通規制を行います。駐

車場はありませんので公共交通機関を利用してください。 

（交通規制は 14 時から） 

※当日の問合せ 実行委員会本部 TEL080-8341-7199 

 

 
 
 
 

 

 

 

七福大学 
 

と き 9 月２5 日（金） 

10：00～12：00 

ところ 四季が丘市民センター 1 階 講堂 

演 題 フレイル予防について 

講 師 いきいき長寿アカデミア 

新田 敦子氏 

 

 

 
 

 

  

 

たんぽぽ号の停車
場所は、四季が丘
市民センター裏の
駐車場です。 

 

 

 

移 動 図 書 館 車  た ん ぽ ぽ 号  来 館 

25 日(金)14：25～14：50 

問合せ はつかいち市民大野図書館 

    ☎0829-54-1120 


