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	参加者 募集中
	みんなで７区の歴史や自然の魅力を感じながら 歩きませんか？初めての方や家族での参加も 大歓迎です♪

	元気に楽しく！
	７区ウオーキング
	日 時
	２０２６年10月10日（土） 9時集合
	　   ７区集会所 　   住所：廿日市市大野原二丁目４番２４号
	場 所
	参加費
	50円（保険料）
	問合せ
	健康おおの２１高齢者の健康づくり推進部会 （事務局：大野支所健康福祉係） ☎0829ー30ー3309
	コース

	大野今昔コース   5㎞ （約９0分）
	※マップは裏面をご確認ください



