
（令和8年7月修正）
  

５月コース 7日 （木） 14日 （木） 21日 （木） 28日 （木）

７月コース 9日 （木） 16日 （木） 23日 （木） 30日 （木）

９月コース 3日 （木） 10日 （木） 17日 （木） 24日 （木）

１１月コース 5日 （木） 12日 （木） 19日 （木） 26日 （木）

１２月コース 1日 （火） 8日 （火） 15日 （火） 22日 （火）

２月コース 1日 （月） 8日 （月） 15日 （月） 22日 （月）

10月コース 7日 （水） 14日 （水） 2１日 （水） ２８日（水）

又は

※申込者が４人以下の場合、開催を見送る場合があります。

「はじめての赤ちゃんを育てるのは不安がいっぱい」というお母さん！
子育ての喜びや困り事などを、生まれ月の近い赤ちゃんを育てているお母さん同士でお話をしながら

「仲間づくり」をしたり、赤ちゃんと触れあったりしながら「親子の絆」を深めてみませんか？

会場　学研廿日市市多世代サポートセンター2階　会議室　／　主催：産前産後サポートセンター

１回目 ２回目 ３回目 ４回目

新しい出会い
赤ちゃんの
いる生活

赤ちゃんとの
接し方

親になること

令和7年11月8日～令和8年3月7日生まれ

令和8年1月10日～令和８年5月9日生まれ

令和８年3月4日～令和８年7月3日生まれ

令和８年5月6日～令和８年9月5日生まれ

令和８年6月2日～令和８年10月1日生まれ

令和８年8月2日～令和８年12月1日生まれ

会場　フジタスクエアまるくる大野２階　和室　／　主催：大野子育て支援センター

１回目 ２回目 ３回目 ４回目

新しい出会い
赤ちゃんの
いる生活

赤ちゃんとの
接し方

親になること

令和8年4月８日～令和８年8月７日生まれ

※産前産後サポートセンターの駐車場には限りがありますので、できるだけ公共交通機関でおこしください。

対象者
（生後２～５か月）

対象者
（生後２～５か月）

が

  定　員

 参 加 費

第1子とそのお母さん　１4組程度　1コース・全4回
※お一人様1コース限り　※参加人数が少ない場合、中止することがあります

１，１００円（税込）テキスト代　※初回に徴収

【お申し込み・問合せ】　

 産前産後サポートセンター
 廿日市市地御前１丁目３－２８

 学研廿日市市多世代サポートセンター内１階

 月曜日～土曜日　9：00～16：00

 TEL：(0829)30-9252

「廿日市市公式LINE」

  時　間 １０：００～１２：００　（受付９：45～）

同じ月齢の子をもつ
お母さんとお友だち
になりなした！

心に余裕ができて、

前より優しく接する

ことができるように

なりました♪

他のお母さんたちと話せて、

自分だけじゃないんだと安心

できました！

90日前から

予約可能です！

↓お申し込みはこちら


