
 

廿日市市子ども相談室だより 

佐 伯 教 室  

📞080-4869-6760 

令和 ８. ６.２６号 

 

最近読んだ中で、心にささった本を紹介します。 

夏川草介さんの「エピクロスの処方箋」です。 

医師である夏川さんが書かれる医療ものだからこそ、 

ずっしり心にくるものがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

改めて考えると、「幸せだったなぁ」って思える瞬間ってたくさん

ありますよね。その時は、それが当たり前すぎて気づいていないだけ。

もう一度見つめ直すと、「幸せだなぁ」と思う瞬間があるはずです。

見逃しているだけで、慌ただしくしている「今」にも幸せはあるはず

ですね。 

 

１日 水 定期試験（2 日目） 

７～9 日 2 年職場体験 

８日 水 
出前さいき教室 

In 友和市民センター 

10 日 金 大掃除 

15 日 水 
佐伯高 

チャレンジプランコンテスト 

16 日 木 終業の会 

17 日 金 学校：終業式 

20 日 月 海の日 

21～24 日 2 年授業日（12 時下室） 

 

夏休み中は10～12時の開室に

なります。詳しくは次号でお知ら

せします 

さいき文化センターで開催。高

校生の頑張っている姿を見学しま

しょう。 

支所の教室は閉室です。 

登校か友和市民センターまで 

よろしくお願いします。 

 

「幸も不幸も、突然空から降ってくるようなものじゃない。 

雑多な物事とともに我々の足元に埋もれていて、 

私たちがそこから何を見つけるかということなんじゃないかな。」 


