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	参加無料 予約不要
	健康のヒントがここに
	in ゆめタウン廿日市
	お買い物の間に、気軽に健康チェック！ 楽しみながら測定、相談して、自分と家族の健康を見つめてみませんか？
	とき
	令和8年

	11:00-14:00
	場所


	ゆめタウン廿日市 ２階 ユニクロ前・青のエスカレーター前
	こんな体験ができます
	測ってみる
	相談してみる
	楽しんでみる


