
　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

  

 

 

                                                           

                 

 

 

                                                             

 

  
　　　　 

                                                                                             

                                                                                 

                                                                                          

 

　　 

    

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

玖島地区コミュニティ推進協議会から　【問合せ】 玖島花咲く館　☎78－2755 
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くじまの人口　〈令和 8 年 ６月 １日　町内会毎の集計より〉 

　　　総人口　７４７人　　　　世帯数　４３１世帯

臨時のごみ回収 
場所　佐伯クリーンセンター跡地（浅原甲５２４）  
日時　7 月１１日(土)　９時～１２時 
問合せ　市民生活・福祉係　 
　　　　　 ☎７２－１１１４ 

事業報告＆次回 

７月

大盛況！第2８回玖島市民センターまつりあいにくの雨でも 
6 月７日・８日開催

超満席！「室町・戦国時代の玖島」 6 月 17 日開催・参加者 85 名

秋山伸隆先生（県立広島大学名誉教授）による歴史講座を
開催しました。戦国時代、佐伯地域や湯来の一部は山里と総
称され、その中でも玖島は最も大きな村として、特別な位置
づけや役割を持っていたことを「小田文書※ 」からうかがい
知ることができました。※玖島に伝えられた県重要文化財の古文書 

～参加者の感想～　玖島と厳島の関係を知ることができて満足です 
自分の住む地域を、これ程知ることができると愛着がわきます

ほっこり
しました

皆さん、色々な趣味を 
お持ちで素敵です

元気をもらい
ました

楽しい一日を過ごす
ことができました

※コメントは、来場者アンケートに記載されていたものです

雨の中にもかかわらず、大変多くの皆様に　　
ご来場いただき誠にありがとうございました。 

ご参加いただいた皆様の笑顔のお陰で、楽し
いまつりとなり、無事に終えることができました。 

ご来場いただいた皆様ならびに運営にご協力
いただいた皆様に心より感謝申し上げます。 

 第２８回市民センターまつり実行委員長 大畑　美紀 
玖島市民センター所長　　　　　　　 　　柳原　弘典

『玖島きんさい盆踊り 2026』　とき ８月１５日（土） １７時スタート　会場 玖島花咲く館 

今年は、伝承の踊り・佐伯音頭のほかに、「おしりたんてい音頭」を踊って、「おしりたんていうちわ」をゲットしよう！
◆ 第２回盆踊り実行委員会 

　出店される方は、必ずご参加ください。 

とき  ７月１7 日（金） １９時～ 

ところ  玖島市民センター　視聴覚室

◆ 盆踊りの練習日　「おしりたんてい音頭」も練習するよ！ 

とき  ① ７月22 日（水）　② ７月2９日（水）  

     ③ ８月 　５日（水）　④ ８月12 日（水）  

ところ  玖島市民センター　多目的ホール

いずれも 
１９時～

プランターで　なすをそだてよう! 

★第２回　芽の摘み取りと肥料やり（6/13・20開催） 

主枝１本と側枝２本を残して育てる「３本仕立

て」の方法を講義＆実演形式で学びました。 

～参加者の感想～ 
◎枝の見極めが難しかったです 
◎葉や花の状態を見ながらの 

水やり・肥料やりなど、毎日 

の観察が大切だと感じました 

【講師】　佐伯長ナス生産者部会　 

阿部 勝也 さん　 

【協力】　ＪＡひろしま〔苗提供〕、万田発酵(株)〔肥料提供〕

☆次回　　7/18（土）１０：００～１２：００　￥３００－ 

みんなが知りたい、秋まで長く収穫するコツ 

「切り戻しせん定」の方法を教えてもらいます。 

採れたなすの試食もしてみます。 

☆追加開催！　　８/8（土）　９：００～１０：００　 

　　佐伯長ナスの収穫体験　ｉｎ 阿部農園　￥５００－ 

５月２日にプレ体験で 

植えた佐伯長ナスの 

生育状況を確認しに 

行きましょう。収穫を 

体験しながら、切り戻しせん定の復習もします。

佐伯支所 市民生活・福祉係 から 

まめで元気な体操教室【要申込】

【 日 時 】 ７月６日（月）　１０：００～１１：３０ 

　　　　　　　　次回 ８月３日（月）　 

【 場 所 】　玖島市民センター 

【 対 象 】　医師から運動制限を受けていない方 

【 内 容 】　頭とからだを動かす体操など 

【持参物】　動きやすい服装、飲み物 

【送迎可能地域】 玖島地域全域 

【申込先】　㈱ウェルウェル　☎082-277-7702 

　　　　　　※初めての方は、２日前まで 

※送迎希望は、1 週間前まで　　　　    

ダンボール・あーとにチャレンジ！(6/17) 

段ボール作家の玉田さんを講師に迎え、たく

さんの段ボールでキリンと犬を制作しました。　

制作中は、動物の特徴をよく観察しながら、

首の長さや体の形、耳やしっぽの位置などを工

夫して表現しました。子どもたちは玉田さんの

アドバイスを受けながら、最後まで集中して活

動し、迫力のある作品を完成させることができ

ました。 

今回の体験を通して、ものづくりの楽しさだ

けでなく、仲間と力を合わせて一つの作品を作

り上げる喜びも感じることができました。 

友和小学校 から  ☎74-0019
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ἿὪᾇᾍᾳᾷᑣᜍ᯻ؤױ

Ἴ࢏ቃἦὝἷἕ὏ἪẪɰΏ
ෛϜἝἓὛ὏Ἠἰ὚ẩɰΏ
Ἥὃἥ᝾ἠἱἦἕẪΏ



 

 

 

  

 

  

 

 

 

                                                                                              

 

  

     

 

                                                                                         

 

 

 
                                                                                                                                　 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                         

会場・申込先：玖島市民センター　☎74-0505参加者募集

主催の講座等において手話通訳等を希望される場合は、事前に市民センターまでご連絡ください。手話通訳・要約筆記

１８日（土）なすをプランターでそだてよう 
２４日（金）市民センター企画運営委員会 
２４日（金）サロンオルゴール 
２６日（日）竹そうめん流し 

＆コスモスの種飛ばし 
２７日（月）お楽しみ会 
２９日（水）集団健診 
3・１0・１7・24・31 日（金） 
　　　　　いきいき百歳体操サロンすまいる

６日（月）まめで元気な体操教室 
８日（水）己書で夏のごあいさつをしよう 
８日（水）玖島ふれあいサロン 

１３日（月）やさしいスマホ教室【第４回】 
１３日（月）サロン玖島学園 
１４日（火）玖島の里を歩こう！ 
１５日（水）野菜の栽培講習会 
 
 

休館日　２０日（月）　海の日

己書(おのれしょ)で 

"夏のごあいさつ"をしよう！ 

いつもお世話になっている人や、なかなか会え
ない人に、暑中見舞いを書いてみませんか？　
実際に投函しますので、送りたい人の住所が分か

るものを持ってきてください。 

●と　き　７月８日（水）  

10:00～11:30 

●定　員　10 名程度 
　　　　　　　　（7/6〆） 

●参加費　　500 円　 

※筆ペン貸出あり 

※切手代は別途負担 

全８回 終活ノートを作る講座 

「わたしの人生ノート学科」 

”もしも”に備えることは、”これから”をよりよ
く生きること。人生を振り返り、大切な人へ
想いをつなぐ「わたしの人生ノート」を一緒
に作ってみませんか？ 

●初　回　８月５日（水）  

10:00～11:45 

●第２回　９月９日（水） 

　　※９月以降、毎月第１水曜日 

　　※全回参加者には修了証交付 

●参加費　　各１00 円(お茶代) 

※本市発行「わたしの人生ノート」無料配布中

集団学習 90 分＋個別相談 30 分　　参加費無料 

  やさしいスマホ教室 

「日常生活で役立つ 

検索力を身に付けよう！」

●とき ７月13 日(月)  9:30～11:30 

　　✔　Google 検索のコツ　　✔　地図アプリ 

　　✔　音声検索の使い方  など 

講師　いちご net.　代表　 堀川 かなみ さん

第２火曜日

昨年に引き続き７月は、原爆作家大田洋子さん

ゆかりの地を歩きます。今年は正之原方面へ。 

地域の歴史や平和への願いに触れながら、一緒

に歩いてみませんか。 

　◎益田医院跡 

　◎日本映画の先駆者 

枝正義郎の墓付近 

「流離の岸」 

●とき　7 月14 日（火）　９:30～1０:30 

　　　（来月 8 月 11 日は、お休みします） 

【主催】玖島市民センター(集合)・玖島にこにこ会

第４月曜日　お楽しみ会 　 

☆ ーでつくる キーホルダー 

☆ でつくる マスコット 

●と　き  7 月27 日（月）　 

　　　　　９:30～12:00 

●持参物　はさみ、ボンド、針、糸 

●参加費　３００円　7/22(水)〆 

【共催】   玖島女性会

２種類 「野菜の栽培講習会」 

秋野菜の栽培講習会を開催します。 

●とき　７月15 日（水） 10:00～11:30 

●内容   ◎病害虫防除 

      ◎品目別野菜栽培資料 

 

 

講師　JA ひろしま・ 農林水産課農業指導員 

今年も 竹の切り出しから体験！ 

竹そうめん流し 

　＆ コスモスの種飛ばし 

①自分たちで作った竹の流し台でそうめん流し 

②玖島で採れたコスモスの種を風船で飛ばそう 
※エコバルーン使用 

●とき　　7 月26 日（日）10:00～14:00 

●定員　　６組20 名程度 

●参加費　大人　　　800 円 

        　小学生以下500 円 
（3 歳以下無料） 

【共催】　玖島地区コミュニティ推進協議会

くじま de 遊ぼう！　　

その１

友和へお出かけ！ 地産地消推進事業　　 

佐伯長ナス で クッキング！ 

佐伯地域の特産品を使って料理にチャレンジ 

①なすのピザ 

②なすジャムのミルクプリン 

●とき　　８月７日（金）10:00～1３:00 

●会場　　友和市民センター　調理室 
　　　　　　↑ 申込先　☎ ７４－０００１ 

●対象　　小学生 12 名 　●参加費 ６00 円      

【共催】　友和市民センター・農林水産課

その２ お兄さん・お姉さんたちと 楽しく学ぼう！ 

プログラミング 体験教室 

Scratch（スクラッチ）で 
”障害物をよけるゲーム”をつくって遊びます。 

広島工業大学専門学校の学生が、マンツーマン 
で教えてくれるので、初心者でも大丈夫です。　　　
保護者の方も、ぜひご見学ください。 

●とき　　８月1 日（土） 1３:３０～1５:00 

●対象　　小学生 16 名 

●参加費　無料        　 

【共催】　友和市民センター

その３ 入場無料！どなたでも楽しめる夏の映画会 

たべっ子どうぶつ THE MOVIE 

ロングセラー商品 ギンビス社の動物型　　　

ビスケット「たべっ子どうぶつ」が映画に！ 

 

 

 

 

©ギンビス　©劇場版「たべっ子どうぶつ」製作委員会 

●とき　　８月1５日（土） 15:３０～1７:00 

その４
【共通】講師　米倉 久詠さん　終活カウンセラー協会認定 終活講師 ＆ 己書(筆ペンアート)師範

玉ねぎ、大根、カブ、白菜、 
キャベツ、ブロッコリーなど

夏休み企画
詳しくは二次元コードから　

ホームページをご覧ください


