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	健康 栄養相談
	測定会
	測って・知って・続けよう健康づくり！
	参加無料
	予約不要
	7.16
	（木）

	10.29
	（木）
	10:00〜12:00
	場所
	まるくる大野　
	対象
	どなたでもご参加いただけます

	・健康相談　・栄養相談　・運動相談 ・握力測定　・足指筋力測定　　 ・血圧測定　・体成分測定
	内容





