
参加費
無料

健康相談会健康相談会健康相談会健康相談会
開催のお知らせ

健
診結果のこと、健康について不安などきいてみませんか？

令和８年度

2026年9月9日(水)　
　　12月23日(水)

いずれも１３：２０ １５：４０
フジタスクエア　まるくる大野　
2階研修室１・２・３

会場

受付時間：平日９：００～１７：００

0829-30-3309大野支所　健康福祉係

お申込み・お問合せ

[医師による健診結果説明・健康相談]

[健康運動指導士による運動相談・栄養士による栄養相談]

[血圧測定、体組成測定、血管年齢測定、ベジチェック（野菜摂取チェック）]

[持参品：健診結果表、血圧手帳、お薬手帳など]

要申込み

【  受  付  時  間  　①１３：１０～１３：２０②１３：５０～１４：００③１４：３０～１４：４０  】

定員１２名
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