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6月行事カレンダー

第２回企画運営委員会
　　　　　　　　(13時30分～)

三役会議　　　　　　　【自治会】　

ちょっとひと息医療とふくしの相談室　
(13時30分～１５時３０分)【市】

ふれあい体操(10時～)　【シニア】

モルック(毎月第1土曜9時30分～)
ふれあい会館にて          【自治会】

きずな食堂
(11時30分～13時30分)
    　　　　　　　　　　【自治会】
地御前棒びくす体験会(9時30分～)
　　　　　　　　　　　 【自治会】
町内一斉清掃  　　　 　　             

ママ・パパサロン(10時～)             　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　【自治会】　　　　　　　　

はじめてのクッキング(９時～)　　　　　　　　　　　
　　　　　　                【自治会】

体育事業部部会　　　　 【自治会】

健康づくり教室　田屋集会所にて　　　
　　　　　　　　　　　 【自治会】

地御前・民謡伝承講座(19時～)　　　
ふれあい体操(10時～)　　　　　　　
御陵衣祭　　　　　　　　　　　　　
パトロール　　　　　　 【自治会】

どんぐりクラブ　　　　 【自治会】　
きずな食堂(11時30分～)　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　 【自治会】

ふれあい芸能祭(13時～)【シニア】
ふれあいウォーキング(9時30分～)
地御前小学校集合　　　【自治会】

ちょっとひといきカフェ(10時～)
　　　　　　　　　　　 【民児協】
きずな食堂(11時30分～) 　　　　  　　　　　　　　　　　
                                  【自治会】

第２回まつり実行委員会(10時～)

体育事業部会議　　　　 【自治会】
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地御前地区の人口と世帯数（令和8年5月1日現在）【男性３,493人  女性3,866人　合計7,359人】【世帯　3,519世帯】

第468令和8（2026）年 6月1日発行

　行事カレンダー内の団体名について
 予定表の【】内は事業を主催する団体を示しています。

【企画】   地御前市民センター企画運営委員会

【人権推】地御前地区人権啓発推進協議会

【自治会】地御前地区自治会（各事業部）

【自主防】地御前地区自主防災会

【郷土文化】地御前郷土文化保存会

【シニア】地御前シニアクラブ連合会

【民児協】宮内・地御前地区民生委員児童委員協議会

【市】　　廿日市市　

【公衛協】廿日市市公衆衛生推進協議会地御前地区連絡会

【学校】　野坂中学校、地御前小学校

～企画運営委員会～

　主催事業やまつり等の企画・運営

市民センターの運営方針などを協議

し協力していただく令和8年度の委

員の皆さんです。

　よろしくお願いいたします。

石川　賢一、勝谷　祐司、川口　博正

高畑　律子、長里　孝子、中田　和子

長門　愛子、西田　弘展、渡辺　隆弘

地御前小学校ＰＴＡ代表

（五十音順・敬称略）

主催・共催講座のご案内

      「ふれあい体操」

　　一緒に身体を動かしましょう。 　　

　参加お待ちしています。

日　6月5日・１9日（金）

　　　１０時～１１時３０分

場　地御前市民センター　講堂

￥　100円

　　　（会員以外は300円）

主       地御前シニアクラブ連合会   

共   地御前市民センター                                                                              

                                                        

募集 募集       「地御前・民謡伝承講座」

　　盆踊りや俵揉みで聞き親し

　んだ伝統民謡を後世に歌い継

　ぐために練習をしています。

   　初めての人も大歓迎です。

　新しい仲間を募集しています。

　まずは見学からいかがですか？　

日　6月１9日（金）

　　　１９時～２０時

場　地御前市民センター　講堂

￥　無料

主       地御前市民センター                                                                              

 第2回市民センターまつり　　 　　　　　　　　　　

　　　　　　　実行委員会

日　６月２6日（金）１０時～

　　場　地御前市民センター講堂

お知

らせ

4/24(金) 10:00～10:55

「第1回市民センターまつり

　　　　　　　実行委員会 」　　  

       11:00～11:50                          

「第1回クラブ代表者会議」

　　　　   

　

　令和8年度(第５０回)地御前市民セ

ンターまつり実行委員会委員が次のと

おり選出されました。

委員長　　白砂　和子

　　　　（更生保護女性会）

副委員長　江川　行雄 

　　　　（地御前仲よし会）

副委員長　平松　和枝

　　　　（水墨画クラブ）

会計　　　山下　悦子

　　　　（地御前シニアクラブ連合会）

監査　　　湊﨑　義則
　　　　 （健康マージャン楽遊会）

　　　　　　　　　　【敬称略】

※地御前市民センターまつりの日程が、

次のとおり決定いたしました。

♦令和８年１０月２５日(日)
　　　　　　９時３０分～

      

５/16(土)      
「地御前・民謡伝承講座」
　　　　　　　　　（運動会にて）                           　　　　　　        
                 

　

 　
　

　地御前小学校運動会に於いて５年

生、６年生による地御前おどりが披

露されました。民謡伝承講座の皆さ

んが輪の中で太鼓、音頭、三味線、

篠笛で「春徳丸」を生演奏しました。

教頭先生の呼びかけで来場されてい

た保護者・地域の皆さん、中学生の

先輩たちも輪に加わり、総勢１４０

人くらいが踊っていました。改めて

地御前の皆さんの郷土愛に感銘を受

けました。

　　

主催・共催講座の様子

 　「ふれあいサロン」

　6月のふれあいサロンは

お休みします。

   　 次回は7月16日（木）です。

 

　　　
 
                                      

お知

らせ

【情報発信の配置場所紹介】 
      

１階講堂入り口横

・登録クラブの紹介

１階事務室横通路

・廿日市市からのお知らせ

・地域からのお知らせ募集等

(掲示板の紹介)

「体育館の鍵返却用ポスト」

が設置されました！

　地御前小学校・野坂中学校の体育

館の鍵を返却するためのポストが設

置され、閉館後や休日等にも鍵の返

却ができるようになりました。

　ポーチ左側の公衆電話隣に設置さ

れています。「学校施設利用チェッ

クリスト」を記入のうえ鍵と一緒に

返却してください。なお、開館時に

は窓口までご返却をお願いいたしま

す。

   5/21(木)13:30～15:30                 

　　「ふれあいサロン」

　

　

      

お知

らせ

５/1・15(金)10:00～11:30      
「ふれあい体操」                           　　　　　　        
                 

　

 　

　今シーズンのカープについて、
勝ち負けはもう関係なく、若手選
手の成長に力を注ぎ、３年後、４
年後の優勝を目指して温かく見守
ることにしたそうです。綾さん何
か吹っ切れた様子でしたよ。さて、
体操する前の注意事項、「自分の
名前は忘れてもいいですが、水分
補給は忘れずまめにとりましょ
う。」で、会場内は笑い声に包ま
れました。少し暑かったですが皆
さん和やかに体操やゲームを楽し
まれていました。
参加者　5/1 30人・5/15 33人

　　　　　　　　　　

      

  前半は、山口県東部ヤクルト販売の看護師さ

んから、高齢者がなぜ熱中症になりやすいのか、

熱中症予防には、水分補給だけでなく日常の食

生活が大切であることなどを学びました。

後半は、今井まゆみさん達6人の方の、和太

鼓・三味線・胡弓・尺八・銭太鼓などの演奏を

楽しみました。手拍子をしたり歌ったり、舞台

に上がって和太鼓をたたいたり、最後は輪に

なって炭坑節を踊りました。皆さんが民謡に親

しみ、笑顔になれたひと時でした。　

参加者　86人



 

  

地御前市民センターだより

                設置場所について

      ・廿日市市内全市民センター
　　・はつかいち市民図書館
　　・JAひろしま農業協同組合
　　　　　　　　　　　地御前支店　
      ・地御前郵便局  

  　　　           でもご覧になれます。

    

地域の伝言板　地域団体からの情報や行事などをお知らせします。

地御前地区自治会

インフォメーション

略字記号の説明

募集記事やお知らせの中にある

「日」 などの略字記号(アイコン)
は以下の事柄を表しています。

　　   日  日時　　　主  主催　 
　　 場  場所　　　共  共催　  　　　

　　 講  講師　　　申  申込み

　　 対  対象　　　他  ほか・特記事項　　　　　　　

　　 定  定員　　　問  問合せ　　

　 　￥  参加費　　内  内容　

　　 持  持参物　　〆  締切

　 　受                受付開始    詳  詳細

開館時間　9:00～21:30

使用申請・講座等受付時間

祝日を除く平日　9時～17時
休館日   祝日
　　　　年末年始

　　　　(12/29～1/3）

 電 話　 0829-36-2360

 FAX   　　 0829-36-2361　
　　　　　　 

地御前市民センター

-講座の手話通訳・要約筆記について-
　 主催講座で手話通訳・要約筆記が必

要な方は、講座の３週間前までにご連

絡ください。　

　宮内・地御前地区
　   民生委員児童委員協議会

廿日市市からのお知らせ

募集   　 「ちょっとひといきカフェ」　　　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　いつものようにドリンクとお菓子で
おしゃべりもお楽しみください。

日　6月２5日（木）
          １０時～１６時
場　地御前市民センター　講堂
対　どなたでも 
￥　大人１００円　小人　無料
申　不要（自由参加）
問　地御前地区民生委員
　　　　　　　 児童委員協議会
　    吉本景子　電話36-1525

　 
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

　　　

地御前地区自主防災会

        　◆グラウンドゴルフ(GG)

　　　　　　　　　　　　　月例会

　5/11(月)キラキラ公園   参加者48人

  【順位】男性　　　 【順位】女性
              1位             　　        吉岡(北・中) 77　 1位 森(港・扇)83

                   2位                     森崎(港・扇)  　     2位                 永本(南・桃山)　

    3位                      荒武(金剛寺)          3位 東(金剛寺)

　◆パークゴルフ(PG)月例会

　　5/8(金) 廿日市市パークゴルフ場 

　 参加者21人　

  【順位】
　　　     1位 正兼(南・桃山) 104　 

    2位 崎村(新・田)        3位 藪野(海晴丘))

    　  　   次回案内

  ・GG月例会6/1(月)キラキラ公園　

  ・PG月例会6/12(金)廿日市市PG場

  ・市老連理事長杯GG大会　6/4(木)

　　　　　　　　　　　宮園運動公園

     問  掛本 （保健体育部長）
　　　　　電話 090-4143-5494

第49回(令和7年度)廿日市市人権標語の部 最優秀賞（学年は令和７年度当時）

〇みつけたよ　あなたのとっても　いいところ　小学校２年生　山根　佑真さん

〇くらべない　わたしもみんなも　たいせつに　小学校３年生　鳥越　いろさん

〇さりげない　そのひとことが　　思いやり　　小学校3年生　日野原　咲希さん　

■｢ここからカフェ」

日　６月１０日（水）

場　ナタリーもみじビル　2階
時　１４時～１５時３０分
対　どなたでも　　　
￥　２００円　　　
申　 不要

　　◆総務部　　　　　　　　　　　　　　　　　

報告

　   「ママ・パパサロン」

　　　5/13日(水)
　　　　　　10:00～11:30

   

    今月は、保健師さんが来られて、

身体計測をしたり熱中症の話を聞い

たり、個別相談もありました。お

しゃべりは楽しいですね。ストレス

発散できたかな？来月はベビーマッ

サージです。お待ちしています。　

※ママ・パパサロン
　の申込みは二次元 
   コードまたは
　ショートメール
問　佐々木真弓　
　　電話 090-7597-4514 

　　まで  当日参加OK

報告

■｢お困りごと相談会
　　　　　   ＆健康チェック｣
日　６月１５日（月）

場　フジグランナタリー店　１階
時　１０時～１２時　　　　　　　
対　どなたでも　　　
￥　無料　　
申　不要

　鯉のぼりプロジェクトにご賛同頂
き誠にありがとうございます。

　我が家の鯉のぼりの写真を提供し

て頂けませんか？

提供して頂いた人にはささやかでは

ありますが景品を準備させて頂きま

す。

　自治会ホームページまたはプリン

トした写真にご連絡先を記入の上、

市民センターに設置してある「こい

のぼり専用BOX」へ入れていただけ

れば後日、直接連絡させて頂きます。

頂いた写真はホームページ掲載、セ

ンターロビーにて展示させて頂きま

す。

　
　総務部　向　佳
　　電話　090-8067-0766
　　　〆切　6/19（木）まで

　　　　　　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

問　地域包括支援センター
　　 　             　はつかいち西部
                       電話　30-9066

■｢キララカフェ」

日　６月１７日（水） 

場　キララ薬局地御前店
     (学研廿日市市多世代 サポートセンター1階)

時　１４時～１６時
対　どなたでも　　
￥　１００円　　　　
申　不要　
    (お車でお越しの際は事前にご連絡ください）

注　マスクの着用にご協力お願い
　　します。

　地御前シニアクラブ連合会　

  「第２1回

　　 ふれあい芸能祭」

　シニアクラブ会員による発表です。 

お誘いあわせのうえ、ご来場ください。

日　６月21日（日）

　　　１３時～１６時

場　地御前市民センター　講堂

￥　無料

申　不要

内　歌唱・歌謡・演奏・舞踊 ・手品

　　コーラス・フラダンス他

詳　ポスター・チラシにて　

主　地御前シニアクラブ連合会

※皆様お誘い合わせてご来場下さい

お知

らせ

地御前地区人権啓発推進協議会 

お知

らせ

地御前ゴルフ同好会　
   .

　　

 防災クイズ　１問チャレンジ！　

 １問だけ！１０秒で終わります

毎月の防災クイズです。今月のテーマ

は「大雨」気軽にチャレンジしてみて

ください。正解者の中から抽選で５人

に防災グッズが当たります！

【問題】

　大雨のときに気をつけるべき場所は

どれ？

A:公園

B:川や用水路

C:学校の校庭

解答は市民センターのBOXへ

または二次元コードから！

※〆切は６月20日(土)

正解は７月号、当選発表は８月の地の

御前と自治会ホームページで行います。

※正解者の中から抽選で５人に「防災

セット」をプレゼント！

※景品のお渡しは、８月の第３土曜日、

９時～１４時の間に市民センターにて

行います。きずな食堂スタッフにお声

がけ下さい。

５月号の「正解はＢ」まずは「命を守

る」行動が最優先です。

来月号で当選者を発表しますのでお楽

しみに。

文：地御前地区自主防災会女性部会

 

■めぐみカフェ
日　６月１7日（水）

場　自然のめぐみキッチン
  　　　　　 （阿品台3-8-30）

時　１４時～１６時
対　どなたでも　　
￥　１００円　　
申　不要

  

✿「きずな食堂」
　　１１時３０分～１３時
　　うどん＆シチュー各１００円  

 主催　地御前地区自治会　
　　　　　　　生活安全事業部　 

～事務室から～

　みなさん、こんにちは。入梅の季

節となりますね。昨年は幸いにも台

風や集中豪雨などによる避難所開設

（地御前市民センター）には至りま

せんでしたが、私たちにいつ牙を向

けてくるか分からない自然です。そ

の自然と向きあい共生していきたい

と思いますが、すでに全国各地で

「猛暑日」が記録されています。新

しい気象用語の「酷暑日」を今夏は

何回耳にすることやら、今から思い

やられます。

開催　   年間５回

コース　広島紅葉カントリークラブ

会費　   ５００円／毎回

プレーフィー

　　　　 約６,０００円　各自支払い

賞品　多数あります

年令　不問  

　　問  木路　電話090-1266-1997

　　　   掛本　電話090-4143-5494　

　　主  地御前シニアクラブ連合会

募集

　永年にわたり企画運営委員

としてご尽力いただいた円山英和

さんが3月末をもって退任されま

した。

　地域への深い愛情と責任感の強

さに深く敬意を表しますとともに

温かいお力添えをいただきました

ことを心より感謝申しあげます。

　今後ますますのご健康と

ご活躍をお祈りいたします。

お疲れ様でした。ありがとう 

　ございました。

おつかれさまでした

　

ハツラツ！
はつかいち交流ウォーキング

日　６月21日（日）

　　　9時受付

場　地御前小学校　体育館

￥　100円

申　 市民センター設置用紙に記入し
　　 保健体育事業部BOXへ

詳　ポスターをご覧ください　

　　　　　　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

　　◆保健体育事業部　　　　　　　　　　　　　　　　募集


