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	令和８年度　おおの地域
	ま る ま る

	○○の会
	認知症本人ミーティング
	認知症当事者の方、その家族の方が集まって、自由にお話してみませんか？ 今したいこと、やってみたいことをみんなで考えて オリジナルの会を作りましょう!
	みんなの話を聞きたい
	簡単な運動や 体操がしたい
	外出したい

	令和８年度　開催予定日程
	日にち
	とき
	場所

	6月16日（火）
	14時00分～15時15分
	大野支所
	10月20日（火）
	14時00分～15時15分
	大野支所
	12月８日（火）
	14時00分～15時15分
	大野支所
	３月16日（火）
	14時00分～15時15分
	大野支所
	参加費
	１００円
	【お問合せ・お申込み】
	地域包括支援センターおおの
	〒739-0492 廿日市市大野一丁目１ｰ１

	0829-50-0251


