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大野東市民センターだより        
令和 8 年５月 1 日発行  No.47 

〒739-0414 廿日市市宮島口東二丁目 12 番 5 号  

 

             

    

開館時間 9：00～21：30 

※施設使用申請受付 平日の 9：00～17：00 

大野東市民センター 

TEL 0829 - 56 – 1013 

FAX 0829 - 56 – 3312 

５・６月号 

 

見ているだけで、思わず作ってみたくなる！料理の

コツや子育て中のおうちごはんのヒントを、わちゃ

わちゃ楽しい実演スタイルでお届けします。 
 

 

 

ライブキッチン 
 

 

子育て中の 
食卓を応援！ 

 

  わちゃ   
わちゃ
 

大人のための読み語り 
 音で味わう絵本の世界   よもやま噺 

大人だからこそ楽しめる絵本の世界へ旅をしません

か。誰かに本を読んでもらう体験を自分のための小 

さなごほうびとして、ぜひどうぞ。 

 
 

 
と き 5 月 20 日（水）10:30～11:30 

ところ 大野東市民センター １階 キッズルーム 

※申込みは不要です。お気軽にお越しください。 

飲み物が必要な方はご持参ください。 

自分に合う病院の選び方、お医者さんへの上手な聞

き方など、医療にまつわる素朴な疑問やお悩み、そ

れ以外のことでも、コーヒーを飲みながら気軽にお

話ししましょう。 
 
と き 6 月 10 日（水）13:30～15:00 

ところ 大野東市民センター ２階 研修室４ 

定 員  １０人程度 

参加費 １００円 （ドリップコーヒー代） 

※申し込みは不要です。お気軽にお越しください。 

５月のテーマ 

工作を楽しみながら、お話を聞く、順番に進め

る、最後までやってみる、そんな経験を大切にす

る体験教室。毎回ちがう「つくる」を通して「で

きた！」を積み重ね、これからに役立つ力を育て

ていくプログラムです。 
 
  

 

  

 

ところ 大野東市民センター ２階 工作室 

講 師 子育て応援アドバイザー 上田みどり さん 

対象-定員 小学生 7 人  

参加費 各回 500 円 ※当日集めます。 

申込み お電話で（☎0829-56-1013） 

 

と き 内 容 

５月 ９日（土） 
10:00～11:00 

時計を作ろう 

６月 13 日（土） 
10:00～11:00 

アンブレラチャームを
作ろう 

 

  

大野東市民センターは、市民の生涯学習、また地域づくり・居場所づくりの拠点施設です。新しい職員を迎え、より

一層皆様のお役に立てるよう一丸となって取り組んでいきたいと思います。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

                 所長  木俣 浩明        職員  長島 大幸（令和 8年４月から配属） 

 

新年度を迎えて 
 

手話通訳・要約筆記 大野東市民センター主催の講座等で手話通訳、要約筆記が必要な方は、各講座の 3週間前までにご連絡ください。 

めありーさんのわくわく工房 

メンバー 
シップ企画 

おすすめの絵本作家さん 

と き 5 月 12 日（火）10:30～13:00 

※ワンプレートランチ付き 

ところ 大野東市民センター ２階 調理実習室      

対 象 子育て中で毎日のお料理に悩んでいる人 

シェフ NPO 法人日本食育協会 上級食育指導士 安部美恵子 さん 

参加費 500 円 ※材料代として当日集めます。 

申込み お電話で（☎0829-56-1013） 

 メンバー 

シップ企画 
メンバー 

シップ企画 

メニュー 
中華ちまき・キャベツの肉巻き蒸し・ 
卵スープ・サラダ・大福 など 

元ナース「ますみさん」の 
 

来年小学生になるこどもたちが、楽しく学んだり、

お友だちと一緒に遊んだり、みんなでルールを守っ

たりしながら、「できた！」が味わえる時間を大切

にするプログラムです。 

 

ところ 大野東市民センター ２階 工作室 

講 師 子育て応援アドバイザー 上田みどり さん 

対 象 2027 年春に小学校入学予定のこどもたち 

定 員 11 人 

参加費 各回 500 円 ※当日集めます。 

申込み お電話で（☎0829-56-1013） 

 

めありーさんのまなびのへや 

と き 内 容 

５月 10 日（日） 
10:00～11:00 

Thanks カードを作ろう 
ながさをくらべてみよう 

６月 14 日（日） 
10:00～11:00 

じゅんばんならべ 
トランプじゃんけん 

 



 

内容 クラブ名 週 時間枠 対象 

工芸 しだ籠グループ 
4 
月 午前-午後 どなたでも 

短歌 短歌クラブ 紅風 
3 
火 午前 どなたでも 

写真 大野東写真倶楽部 
3 
火 午後 成人 

フラダンス 

 

ラナ・ホヌ 
2・4 
土 午前 成人 

KAUPILI 
1・3 
水 夜間 どなたでも 

ストリートダンス 大野キッズ 
HIPHOP 

2・4 
火 夜間 幼児～青少年 

こどもバレエ 宮島口バレエ 
1・2 
木 夜間 幼児～青少年 

カンフー 中国武術クラブ 
2・4 
金 夜間 どなたでも 

卓球 

 

ピンとポン 
1・3 
水 午後 成人 

宮島口卓球 
1・3 
水 午前 成人 

笑いヨガ はつ笑いクラブ 
1 
土 午後 どなたでも 

吹矢 スポーツウエルネス 
吹矢 広島西同好会 

2・4 
日 午前 成人 

バトン T.bamb’s 
1・3 
火 夜間 幼児～青少年 

押し花 フルール押し花 
4 
火 午前 成人 

男性料理 グランパシェフ 
1 
木 午前 成人男性 

パソコン 

 

OA 教室 
2・4 
金 午後 成人 

初心者 OA 教室 
2・4 
金 午前 成人 

認知症予防 脳いきいき班会 
1 
火 

午後 どなたでも 

5 月 1 日・5 月１５日 

6 月 5 日・6 月１９日 

いずれも金曜日１４時１０分～ 

 5 月 3 日（日・祝）憲法記念日 

5 月 4 日（月・祝）みどりの日 

5 月 5 日（火・祝）こどもの日 

休館日 

相談無料 

予約不要 

行政書士相談 心配ごと相談所 司法書士相談 

相続・遺言や離婚、成年後見、空家など 日常生活上の悩みごと、対人関係など 相続・登記など身近な法律相談 

5 月 8日(金)・6月 12日(金) 

13:30～16:00 

5 月 28日(木)・6月 25日(木) 

13:00～16:00 

5 月 26日(火）・6月 23日(火) 

13:30～16:30 

廿日市市役所 人権・市民生活課

☎0829-30-9147 

廿日市市社会福祉協議会 大野事務所 

☎0829-55-3294 
司法書士 野坂亮介事務所 

 

暮らしの中での困りごとを相談してみませんか？ 
 ところ 大野東市民センター１階 相談室 

※新しく「学び」を始めたいと思っている皆さん、

気になるクラブがあればお知らせください。 

 

移動図書館 
たんぽぽ号 

親子のおはなし会 ～おひざにだっこ～ 

絵本や手遊びなど一緒に楽しみましょう。申込み

不要、出入り自由です。お気軽にどうぞ。 

 と き 5月 21日（木）・6月 18日（木） 

     いずれも 10:00～11:00 

ところ 大野東市民センター １階 キッズルーム 

ひろしまおもちゃ病院おおのひがし 

壊れたおもちゃをお持ちください。ドクターが治

療（修理）します。 

 と き 5月 24日（日）・6月 28日（日） 

     いずれも 10:00～12:00（受付） 

ところ 大野東市民センター 2 階 工作室 

内容 クラブ名 週 時間枠 対象 

乳幼児教室 のびのび広場 
1・2 

木 
午前 幼児と保護者 

コーラス 

 

アンサンブル 
かのん 

2・4 

水 
午後 成人 

歌声あおば 
1・3 

金 午前 成人 

ギター ギター 
 J-POP クラブ 

2・4 

火 午後 成人 

楽器演奏 カントリー 
ミュージッククラブ 

2 

日 
午前-午後 成人 

ウクレレ アロハ・ウクレレ 2・4 

火 
午前 どなたでも 

大正琴 琴伝流大正琴 
すみれ会 

1・3 

月 
午前 どなたでも 

詩吟 光峰流吟道唹濃 
吟詠会宮島口支部 

1・3 

月 
午後 どなたでも 

オカリナ 大野オカリナ 
オーケストラ 

1・3 

火 
午前 どなたでも 

日本舞踊 

 

芙路美会 
1・3 

水 
午前 どなたでも 

藤美会  
舞美苑社中 

3 

木 
午後 どなたでも 

絵手紙 絵手紙 
4 

木 
午後 どなたでも 

書道 遊筆会 
1・3 

水 
午前 どなたでも 

ペン習字 硬筆東友会 
2・4 

金 
午前 成人 

絵画 

 

 

 

絵画クラブ 
2・4 

火 
午後 成人 

チャイルドアート 
1・3 

土 
午前 幼児～青少年 

クローバーの会 
1・3 

金 
午前 成人 

陶芸 陶創会 
2・4 

水 
午前 成人 

 大野東陶芸 
2・4 

土 
午後 成人 

 


