
 

と き 5 月 9 日（土）10：00～10：50 

ところ 四季が丘市民センター2 階 集会室(和室) 

内 容 「こども」のおはなしの 

絵本のよみきかせ、 

かみしばい、ほか 

代 表 ふくだ ゆきこ さん 
 

 

申込不要・入場無料 

幼児、小学生、おとなまでどうぞ！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
四季が丘市民センター、４月より新体制でスタート 

３月末をもちまして前任の所長、桝上が異動となりました。四季が丘の皆さんに大変お世話 

になり、ありがとうございました。 

 ４月より、岡田が後任の所長となりました。本年度、当市民センターは、所長の岡田、職員

の福永、会計年度任用職員３名、当直３名の計８名で運営してまいります。どうぞよろしくお

願いいたします。 

四季が丘市民センターだより 
2026 年（令和 8 年） 

5 月 1 日 発行 

５月 
四季が丘地区の人口と世帯 令和 8 年 4 月 1 日現在 5,272 人（男性 2,570 人  女性 2,702 人）2,240 世帯 

編集・発行 廿日市市四季が丘市民センター 
〒738-0036 廿日市市四季が丘五丁目 13 番地 3  

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ 

 

※ 申込みや問合せは、平日９：00～17：00 四季が丘市民センター（☎ 0829-38-3365）までお願いします。 

※  講座や教室について、明記がない場合、主催は「四季が丘市民センター」、参加費は「無料」です。 

※  参加費の必要な講座では、原則、返金は致しません。 

※ 手話通訳・要約筆記を希望される場合は、事前にご連絡ください。 
 

TEL 0829-38-3365  
FAX 0829-38-3474    

と き 5 月２7 日(水)13：30～15：30 

ところ 四季が丘市民センター1 階 講堂 

対 象 どなたでも 

定 員 15 名程度 

内 容 恵比寿天(七福神) 

錦鯉 

講 師 日本折紙協会認定講師 谷増 敏男さん 

持ち物 定規、はさみ、スティックのり、 

クリップ２個 

申 込 ５月２6 日(火)まで 
 

 

 

～ 料理長が教えるプロの秘けつ ～ 

西洋料理教室 
 

と き 6 月 14 日(日) 10：00～13：00 

ところ 四季が丘市民センター2 階 調理実習室 

対 象 一般成人 

定 員 12 名(先着順) 

献 立 牛肉のポワレー(ポルトガル風)、 

野菜のミックスポタージュ、 

シーズンサラダ、パン、 

コーヒー ※献立は予定です。 

講 師 共田 介治さん 

（元 KKR 広島料理長）  

参加費 1,500 円（6/8 までにお持ちください。） 

持ち物 三角巾、エプロン、ふきん、タッパー 

飲み物（お茶など）、マスク着用 

申 込 ５月１日(金)から 6 月 8 日(月)まで 

主 催   四季が丘市民センター企画運営委員会 

今年度のおりがみ教室がスタートします。 

春から新しいことを始めてみませんか？ 

お申込み、お待ちしています。 

※イラストはイメージです。 

※ポワレーとは 
赤ワインの蒸し煮焼きです。 

※イラストはイメージです。 

4/11(土)…実施済み、 

5/9(土)、6/13(土)、7/11(土)、 

8/4(火)…夏休みおはなし会、 

9/12(土)、 

10/25(日)…市民センターまつり 

11/14(土)、12/12(土)、 

1/9(土)、2/13(土)、3/13(土) 

令和８年度     （予定） 

おはなし会 年間計画 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

５月の行事予定 

日にち 内  容 時  間 

3 日 憲法記念日(休館日) 

※ テニスコートの使用申請は 
5/2(土)9:00～17:00 で受付 4 月 みどりの日(休館日) 

5 火 こどもの日(休館日) 

6 水 振替休日(開館日)  

9 土 
「おはなしポポロ」のおはなし会 10：00 ～10：50 

市民センター施設使用者説明会 13：30 ～ 

10 日 円卓会議 18：00 ～ 

11 月 百歳体操 10：00 ～11：20 

14 木 子どもの居場所「モモのへや」 ９丁目集会所にて 14：00 ～17：00 

16 土 寿会健康体操 9：30 ～11：00 

17 日 四季が丘春の交流ウォーキング 市民センター ９：00 集合 

18 月 百歳体操 10：00 ～11：20 

22 金 
七福大学 開講式 10：00 ～12：00 

移動図書館車たんぽぽ号来館 14：25 ～14：50 

25 月 百歳体操 10：00 ～11：20 

26 火 企画運営委員会 15：00 ～16：30 

27 水 おとなのおりがみ教室 13：30～15：30 

28 木 子どもの居場所「モモのへや」 市民センターにて 15：00 ～18：00 
 

６月の主な行事予定  
 

13 日（土） 「おはなしポポロ」のおはなし会 

14 日（日） 西洋料理教室 

23 日（火） 四季が丘市民センターまつり実行委員会 

24 日（水） おとなのおりがみ教室 

26 日（金） 七福大学 教養講座Ⅰ「環境」 

使いたい
日 

開館 

休館 
祝日内容 

申請を受付 
する日時 

1 日(金) 
開 館 

当日 
9 時～17 時 2 日(土) 

3 日(日) 
休

館 

憲法記念日 

２日(土) 
9 時～17 時 

4 日(月) みどりの日 

5 日(火) こどもの日 

6 日(水) 
開

館 
振替休日 

当日 
9 時～17 時 

 

「 わたしたち 一人一人が たからもの 」 第 49 回 廿日市市人権作品標語の部 最優秀賞作品 

 

５月のギャラリー   
 

陶芸作品展 
陶芸クラブ 

 

６月のギャラリー 
 

中学校生徒のアート 
四季が丘中学校生徒 

四季が丘市民センター高齢者学級 

「七福大学」 学生募集中 
 

と き 原則、毎月第４金曜日 

    10：00～12：00 

ところ 四季が丘市民センター1 階 講堂 

対 象 主に四季が丘地区在住で 

満 60 歳以上の方      

年会費 700 円 

 
 

5/22(金) 新年度開講式 

 

 

四季が丘市民センター施設使用者説明会 
 

と  き ５月９日(土)１３：３０～ 

と こ ろ 四季が丘市民センター1 階 講堂 
 

※代表者の都合がつかない場合は、代理の方

の出席をお願いします。 

ゴールデンウイーク中の 

四季が丘テニスコートの申請について 

※５/１７(日)開催の 

四季が丘 春の交流ウォーキングは、定員に達しましたので受付を終了しました。 
主催 四季が丘自治連合会 健康づくり応援団・公衆衛生推進協議会四季が丘地区連絡会 

 

廿日市市公衆衛生推進協議会より 
 

令和 8 年 3 月 11 日から、四季が丘

市民センターロビーの一角に、気泡

緩衝材「プチプチ」の回収ボックス

を設置しました。 

ご不要になったプチ 

プチをお持ちください。 

新しいプチプチに 

リサイクルされます。 


