
市民センターで活動するクラブに入って、仲間づくりをしてみませんか 

クラブ活動に関する問い合わせは、大野東市民センターまで

令和８年度

大野東市民センター登録ｸﾗﾌﾞ一覧
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週 曜日 時間

家庭
教育

乳幼児
教室

のびのび広場 １ ・ ２ 木 １０：３０－１２：００ 未就園児と保護者の交流の場として活動しています。
幼児と参加幼児
の保護者

多目的室

コーラス アンサンブル　かのん ２ ・ ４ 水 １３：００－１６：００
楽しみながら歌うことで健康を保ち、私たちの歌を聞いてく
ださる地域の方に喜んでもらえるよう頑張っています。

成人 研修室３

歌声あおば １ ・ ３ 金 ９：３０－１２：００ 声を出し、仲間との親睦を図っています。 成人 研修室３

ギター ギター J-POPクラブ ２ ・ ４ 火 １３：００－１６：３０ ギター等の伴奏で合唱（ハーモニー）を楽しんでいます。 成人 研修室４

楽器演奏
カントリーミュージック　　　
クラブ

2 日 ９：３０－１６：３０
カントリーとブルーグラスが好きなメンバーが集まり、楽器演
奏を楽しんでいます。

成人(楽器演奏
ができる方）

研修室４

ウクレレ アロハ・ウクレレ ２ ・ ４ 火 １０：００－１２：００
ウクレレが好きな人が集まり、ともに合奏や歌を楽しみながら
技術の向上を図っています。

どなたでも 研修室４

大正琴 琴伝流大正琴すみれ会 １ ・ ３ 月 ９：００－１２：３０
生涯学習として、学習の成果を地域の交流につなげ、親睦を
深めています。

どなたでも 研修室４

詩吟
光峰流吟道唹濃吟詠会　 
宮島口支部

１ ・ ３ 月 １３：００－１6：００
吟詠を通じて会員相互の親睦を深め、地域活動に貢献してい
ます。

どなたでも 研修室４

オカリナ 大野オカリナオーケストラ １ ・ ３ 火 １０：００－１２：００
オカリナ演奏を通じて、会員相互の親睦と地域貢献に取り組
んでいます。

どなたでも 研修室１・２・３

日本　
舞踊

芙路美会 １ ・ ３ 水 ９：３０－１２：００
古典芸能の日本舞踊を通して、会員の交流や健康維持に取り
組んでいます。

どなたでも 研修室３

藤美会　舞美苑社中 3 木 １３：３０－１５：３０
日本文化を習うことで伝統芸の良さを知り、栄えるように活
動しています。

どなたでも 和室

絵手紙 絵手紙 4 木 １３：３０－１５：３０
季節の花や野菜などを題材にし、絵手紙の作品を通して交流
することを楽しんでいます。

どなたでも 工作室

書道 遊筆会 １ ・ ３ 水 ９：３０－１２：００
書の基礎から楷書、行書、草書、臨書、条幅、かな等、広く学ん
でいます。

どなたでも 工作室

活動日
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週 曜日 時間
活動日

分野 内容 クラブ名 活動目的、内容など 対象 活動部屋

ペン　習
字

硬筆東友会 ２ ・ ４ 金 １０：００－１２：３０ ペン習字の練習に取り組んでいます。 成人 和室

絵画 絵画クラブ ２ ・ ４ 火 １３：００－１５：１５ 絵画を描くことにより、自己研鑽を図っています。 成人 工作室

チャイルドアート １ ・ 3 土 ９：３０～１１：００
絵画を描くことにより、豊かな心身の発達と会員相互の親睦
を目指し、地域社会への貢献に取り組んでいます。

幼児～青少年 工作室

クローバーの会 １ ・ ３ 金 ９：３０－１２：３０ 水彩画を描きながら、親睦を図っています。 成人 工作室

陶芸 陶創会 ２ ・ ４ 水 ９：００－１２：３０
お砂焼の膝元で陶芸の技能を研鑽し、会員相互の親睦を図っ
ています。

成人 工作室

大野東陶芸 ２ ・ ４ 土 １３：００－１７：００
お砂焼の膝元で陶芸の技能を研鑽し、会員相互の親睦を図っ
ています。

成人 工作室

工芸 しだ籠グループ 4 月 ９：００－１５：００
里山を守りながらシダを採取し、伝統工芸品のしだ籠作りの
技法を伝承しています。

どなたでも 和室

短歌 短歌クラブ 紅風 3 火 ９：３０－１２：３０
短歌の創作と鑑賞を通して、会員の親睦と結束を図り、明るく
よりよい日常生活を送れるよう活動しています。

どなたでも 和室

写真 大野東写真倶楽部 3 火 １４：００－１７：００
クラブ員相互の写真技術の向上を図り、その活動を通じて地
域文化の向上と発展に寄与しています。

成人 研修室１

フラ　ダ
ンス

ラナ・ ホヌ ２ ・ ４ 土 ９：３０－１１：３０ フラレッスンを通して、健康と親睦を図っています。 成人 研修室１

KAUPILI　 １ ・ ３ 水 １９：００－２１：００
フラを通じて、健康な体づくり、たくさんの仲間づくりができ
る場所にしたいと思っています。

どなたでも 研修室１・２・３

ｽﾄﾘｰﾄ　
ﾀﾞﾝｽ

大野キッズＨＩＰＨＯＰ ２ ・ ４ 火 １7：３０－１９：４０
子どもたちがダンスを楽しみながら、体力向上に取り組んでい
ます。

幼児～青少年 研修室１・２

こどもバ
レエ

宮島口バレエ １・２ 木 １7：００－２０：３０
１８歳以下の子どもたちのためのクラシックバレエレッスンに取
り組んでいます。

幼児～青少年 研修室１・２・３
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週 曜日 時間
活動日

分野 内容 クラブ名 活動目的、内容など 対象 活動部屋

カンフー 中国武術クラブ ２・４ 金 19：00－21：00
カンフーを通じて、元気な体づくり、楽しい仲間づくりができ
る場所になることを目指しています。

どなたでも 研修室１・２・３

卓球 ピンとポン １ ・ ３ 水 １３：００－１６：００ 健康増進と人との交流を図っています。 成人 研修室１

宮島口卓球 １ ・ ３ 水 ９：３０－１２：００
心と体の健康づくりと世代間の交流により、地域社会を豊か
にすることを目指しています。

成人 研修室１

笑いヨガ はつ笑いクラブ 1 土 １３：３０－１５：００
笑いの体操で内臓の全身運動、ストレス発散、有酸素運動を
し、免疫力ＵＰを目指しています。

どなたでも 研修室４

吹矢
スポーツウエルネス吹矢　
広島西同好会

２ ・ ４ 日 ９：００－１２：３０
心身の健康維持･増進及び会員相互の親睦･交流を図ってい
ます。

成人 研修室１・２

バトン T.bamb's １ ・ ３ 火 18：30－20：30
バトントワリングの練習を通して、地域社会の向上に寄与して
います。

幼児～青少年 研修室１・２・３

押し花 フルール押し花 4 火 ９：００－１２：００
自然を愛し、草花で押し花を作り、作品を制作。できあがった
作品を展示し、社会とのつながりを大切にしています。

成人 工作室

男性　
料理

グランパシェフ 1 木 ９：００－１２：００
男性もキッチンに立ち、一人でも自活できることを目指してい
る男性のみの料理教室です。

成人男性 調理実習室

パソコン OA教室 ２・４ 金 １３：００－１６：４０
パソコン、スマホの習得、またインターネットの有効活用ができ
るようになることを目指しています。

成人 研修室４

初心者OA教室 ２・４ 金 ９：００－１２：３０
パソコン、スマホの習得、またインターネットの有効活用ができ
るようになることを目指しています。

成人 研修室４

福祉
認知症
予防

脳いきいき班会 1 火 １３：３０－１５：３０
認知症予防を行い、地域でのつながりを深め、みんなで協力
して、みんなで元気になることを目指しています。

どなたでも 研修室４
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