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【主な取組】 

(1) スポーツに親しむことができる環境づくり 

● スポーツに親しむ環境づくり 

・ 関係団体等と継続的に連携し、障がい者専用の施設利用や障がい者スポー
ツ研修会等を実施することで、スポーツにアクセスしづらい人が日常的に体
を動かす機会の向上につなげます。 

・ 幼少期からスポーツに親しみ、楽しめる環境づくりに取り組むとともに、
誰もが気軽に運動できるよう、施設のユニバーサルデザイン化を推進します。 

(2) スポーツの振興と人材の育成 

● プロスポーツやトップアスリートとの触れ合い、交流 

・ スポーツの魅力を知ってもらい、関心を高めてもらうため、多様なプロス
ポーツやトップアスリートと触れ合い、交流できる機会を創出します。 

● スポーツを支える人材の育成 

・ スポーツに関わる人材の養成や確保に向けて、競技団体との連携を深める
とともに、スポーツイベントでボランティアを広く募集するなど、スポーツ
を支える人材の裾野拡大を推進します。 

● スポーツ資源を生かした地域活性化 

・ 多様なスポーツ資源を地域活性化につなげるため、様々なステークホルダ
ーと連携し、スポーツと地域資源を組み合わせた取組をともに推進すること
で、市民がスポーツに関われる場や機会を創出します。 

【指標】 

 

 指  標 現状値 
（Ｒ７年度）

目標値 
（Ｒ12 年度）

 (1) 週１回以上スポーツや運動を行って
いる市民の割合 48.0％ 65.0％

 (2) 運動・スポーツをささえる活動を行
っている市民の割合 13.8％ 20.0％

スポーツの振興 ※はつかいち未来ビジョンの取組を掲載


