
　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

  

 

 

                                                           

                 

 

 

 

 

 
　　　　　 

                                    

                                                                                 

                                                                    

 

　　 

    

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

玖島地区コミュニティ推進協議会 から 

　【問合せ先】 玖島花咲く館 　☎78-2755 
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くじまの人口　〈令和 8 年 3 月 １日　町内会毎の集計より〉 

　　　総人口　７５０人　　　　世帯数　４３０世帯

４月

カープを応援しよう！2 0 2 6 

第 22 回 玖島うぉーく

● 広島広域都市圏交流促進事業（申請中） ● マツダスタジアム

先着 

50 名

広島　VS　横浜

と き　　５月19 日（火） 

　　　　　　  試 合 開 始 予 定　18:00

参加費　５０００円 （当日徴収） 

座　席　申込受付順に配席します 

並び席を希望される方は、 

一緒にお申し込みください 

集　合　15:00 玖島市民センター 

解　散　22:00 玖島市民センター 

申　込　4 月 1 日（水）9 時～ 

玖島市民センター 

【共催】玖島地区コミュニティ推進協議会

と　き ４月１２日 （日）

車では入れない中国自然歩道を通る 

ルートを歩いてみましょう！

４/７〆 

100 円

［要事前申込］　玖島市民センター　　　【共催】 玖島にこにこ会　(玖島地区食生活改善推進員・保健運動委員)

Ａ　健脚コース 

約 6.9Km

B　楽々コース 

約４．１Km

市民センター　⇒　中村　 

⇒　中国自然歩道　 

⇒　上大町集会所(休憩）　

⇒　市民センター 

市民センター　⇒　中村　 

⇒　中国自然歩道　 

⇒　上大町集会所 

※センターまで車送迎

8:30 集合　9:00 出発　11:30 解散 
　

佐伯支所 市民生活・福祉係 から  ☎72-1124

まめで元気な体操教室【要申込】

伝統を胸に次なる時代へ 150 周年の卒業式 

去る 3 月 19 日、記念すべき開校 150 周年の

締めくくりとなる「第 79 回卒業証書授与式」

を挙行いたしました。 

150 周年記念事業を経て、自分たちが多くの

人々に支えられ、愛されていることを再確認し

た卒業生たち。証書を受け取る一人ひとりの瞳

には、これまでの感謝と、未来への決意が満ち

溢れていました。 

地域と共に歩んできた 150 年。その歴史の一

ページを刻み、新たな世界へと一歩を踏み出し

た卒業生たちの門出を、皆様と共に喜びたいと

思います。長年にわたる温かいご支援、ありが

とうございました。

臨 時 のごみ回 収 

【日時】４月11 日(土) 　９:00～12:00 
【場所】佐伯クリーンセンター跡地（浅原甲５２４） 
【問合】佐伯支所 市民生活・福祉係  ☎72-1114 

狂犬病予防接種 

【日時】4 月15 日(水) 　10:10～10:15 
【場所】玖島市民センター　駐車場 
【問合】生活環境部 人権・市民生活課  ☎30-9147 

友和小学校 から  ☎74-0019 地域振興部　地域振興課 から  ☎30-9138 

市民センターの使用料など  
が変わります 

 ★ 令和８年１０月～　                    

◎使用料の改定 

◎使用区分の変更 

〔現　在〕午前・午後・夜間 

〔変更後〕１時間までごと　 

◎オンライン（電子）予約の開始 

 ★ 令和８年７月～　　                   

◎窓口での PayPay 払いの開始 

※ 窓口での紙申請及び現金払いは、今まで 
　 どおりできます 
※ 4/13(月)まつり実行委員会でも説明します

お知らせ

玖島花咲く館　開館 周年記念イベント

★花見弁当販売（限定 30 食）　…くじまルシェ 

10:00～ プレゼント※500 円以上お買い上げの方 
　☆名入れアイススプーン　…フロム廿日市 
☆乾物（先着 20 名）　…くじまルシェ 

10:30～ さいきブラス演奏　…カフェ後方 

　♪栄光の架け橋　♪アフリカンシンフォニー 

　♪マルケンサンバⅡ　ほか　 　 

13:00～ けん玉ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ＆体験…多目的室 

４月５日（日） 

★Ａ定食　お祝い御前（無くなり次第終了）

【日時】４月 20 日（月）10:00～11:30 
【場所】 玖島市民センター 

【対象】 医師から運動制限を受けていない方 

【内容】 頭とからだを動かす体操など 

【持参物】 動きやすい服装、飲み物 

【送迎可能地域】 玖島地域全域 

 ★注意★ 

４月の申し込みは、５日前（送迎は１０日前） 

までに 市民生活・福祉係へ

４月３日（金）～６日（月） 

大切な命を守る 検診を受けましょう 

・U-39 検診（21～39 歳の国保加入者） 

・特定健診 ・後期高齢者検診 ・がん検診 

＜電話予約の場合＞　　　　　　　　　　　　　　　

●コールセンター（0829）31-2026 

●受付開始 人間ドック：４月 7 日（火）～ 

     集団検診 ：４月2 0 日（月）～ 

＜集団検診日＞　　　　　　　　　　　　　　 

●玖島市民センター会場：７月 29 日（水） 

※詳しくは「検診のご案内」でご確認ください　    



 

　　　　　　  
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
  
    
 
 
                                                                                         
                                                                                                                              　 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                  
                                                                                                                                           

佐伯地域の津和野街道・歴史講座 

講師　県立広島大学名誉教授　秋山 伸隆 さん 

●「津和野街道の歴史」　　５月23 日(土) 13:30～15:00 会場：友和市民センター 

津和野街道の前提となる交通路は、室町・戦国時代から存在していました。 
この講座では、多くの人が行き交い、海と山の産物が運ばれた街道の歴史についてお話します。

●「室町・戦国時代の玖島」 ６月 17 日（水） 13:30～15:00  会場：玖島市民センター 

「小田文書」は、玖島に伝えられた古文書で、県の重要文化財にも指定されています。 
この講座では、古文書を丁寧に読み解きながら、玖島の豊かな歴史についてお話します。 

【協力】 くじま歴史研究会、NPO 法人佐伯山里くらぶ、津和野街道交流協議会  

申込先：玖島市民センター ☎74-0505参加者募集

第４月曜日 　～お楽しみ会～　 

「フェルトでつくる 

のつるし飾り」 

日　時  ４月２７日（月）　 

９:30～12:00 

持参物　裁ちばさみ 

　　　　定規 

あれば毛糸針 

参加費　３００円 

締　切　４月２２日（水） 
【共催】　玖島女性会

第２火曜日ﾞ  

おしゃべりをしながら、ゆっくり約３ｋｍ

を一緒に歩いてみませんか。 

次回　4 月１4 日（火）　９:30～1０:30 

【主催】玖島市民センター(集合)・玖島にこにこ会

主催の講座等において手話通訳等を希望される場合は、事前に市民センターまでご連絡ください。手話通訳・要約筆記

１５日（水）玖島ふれあいサロン 
１７日（金）サロンオルゴール 
２７日（月）お楽しみ会 
３・１０・１７・２４日（金） 
　　　　　いきいき百歳体操サロンすまいる

１２日（日）第 22 回玖島うぉーく 
１３日（月）やさしいスマホ教室 
１３日（月）市民センターまつり実行委員会 
１３日（月）サロン玖島学園（玖島花咲く館） 
１４日（火）玖島の里を歩こう！

『プランターで 
なすをそだてよう!』 

家のちょっとしたスペースで 
なすをそだててみましょう。 

【対象】 親子でなす栽培を楽しみたい方（自由研究に） 
    　　　　なす栽培初心者、専門家に相談したい方 など 

【時間】 10:00～12:00 ※□1 と□2 は～11:30 
【定員】 10 名程度／回（材料￥1000 は先着８セット） 
【締切】 各回 １週間前まで　単発参加も OK 

 講師　佐伯長ナス生産者部会　阿部　勝也 さん 
協力　ＪＡひ ろ し ま 

 土曜 内容

  

５.２ 

[Sat.] 

 

＜プレ体験＞　　　　　　　　ﾜﾗﾋﾞ 

□0 農家体験とワラビ採り　\200- 

まずは、なす農家で佐伯地域の特産品”佐伯
長ナス”の苗の植え付けを体験してみましょう 
【会場】　阿部農園（津田小学校裏）

  

５.23 

[Sat.]

＜プランター栽培＞　       材料 

□1 土づくりと植え付け   \1000- 

※材料：苗１株・ﾌﾟﾗﾝﾀｰ・支柱・培養土 等 

※使用する苗：筑陽（JA ひろしま推奨品種）
 ６.20

[Sat.]

□2 芽の摘み取りと肥料やり \0- 

実付きをよくする剪定のコツ指導
 ７.18 

[Sat.] 

□3 害虫対策と収穫 　  試食\300- 

収穫のタイミング・よくある失敗への助言 

【会場】　□1 -□3  玖島市民センター

　　グループ学習 90 分＋個別相談 30 分 

『やさしいスマホ教室』 

スマホを「もっと便利に!もっと安全に！ 
自分に合った形で！」使ってみましょう。 
【対象】 スマホをもっと便利に使いこなしたい方 

スマホの操作でお困りの方　　など 
【時間】 9:30～（グループ）＋11:00～（個別）  
【定員】 10 名／回　　　　 
【締切】 各回 １週間前まで　単発参加も OK 

講師　いちご net.　代表　堀川　かなみ さん 
協力　廿日市市消費生活センター（6 月）

 第 2月曜 内容
 ４.13 

[Mon.]

*写真・カメラの活用 

「旅行の思い出や趣味の写真
を上手に残そう！」 

　・写真の整理、削除　・アルバムの作り方 
　・写真を LINE で送る方法など

 ５.11 
[Mon.]

*LINE 中級編 

「もっと便利に家族や友達に
連絡しよう！」 

　・グループ LINE の使い方など
 ６.８ 

[Mon.]

*安全・トラブル対策 

「スマホを安全に使おう!」

 ７.13 
[Mon.]

*インターネットと検索の活用 

「日常生活で役立つ検索力を
身に付けよう！」

毎週月曜日 スマホ・パソコン教えての日 
 

　時間　10:00～16:00 

(12:00～13:00 を除く) 

　　　　※事前に予約をしてください

事業報告 

友和市民センター 
との連携事業

l サンブレイズ農園での  いちご狩り（3/14・18名）　 

本市のいちご栽培は、約 80 年の長い歴史があります。 

最盛期は 100 件を超えるいちご農家がありましたが、オイ
ルショックの影響で激減しました。そのような歴史を経
て、近年では新たにいちご栽培を始める農家や「津田いち
ご」などブランド化に取り組む農家も増えつつあります。 

まだまだ、いちごのシーズンです。おいしい地元のいちご
を楽しみましょう。 笑顔でパクリ！   選手とパチリ！

☆初めてのいちご狩りでした。いっぱい食べて楽しかったです。 
☆どのいちごも個性豊かな味で美味しかったです。一生の思い出! 
☆次回は、サンブレイズのユニフォームを着て訪れたいです。

当日の様子は、FM はつかいち 
『まんぷくが行く！はつかいち産が 
さいこー！』で放送されました 
（アーカイブ配信でも聞けます）

【休館日】 ２９日（水）昭和の日 

l 春の落語会（3/14開催・参加者50名） 

落語会は、玖島の春の恒例行事となりつつあり
ます。今年は、秋風亭てい朝さんの前に牛乃家
橙楽さん(中１)が「鶴」を、牛乃家楽志さん(高１・

写真)が「粗忽長屋」を演じてくれました。 

二人とも観客の前で演じるのは、 

まだ片手で数えるほどです。 

そんな初々しい二人の姿を地域の
皆さんが暖かく見守った、ほっこ
りする落語会となりました。

l 絵本と文具のおゆずり会（3/20開催） 

11 時の開始と同時に、会場は親子連れで大賑
わいとなりました。 

絵本や児童本、地域の皆さんから頂いた文房具
たちは、たくさんの 

新しい持ち主に引き 

取られていきました。 

ご提供いただいた 

皆さんありがとう 

ございました♡


