
  
 
 
 

　※日程は変更することがあります。母子モまたは廿日市市ホームページでご確認ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 内容 日程

 

沐浴体験 

（抱っこ体験）

5 月 18 日（月） 9 月 2 日（水） R9 年 1 月 19 日（火）

 時間：10：00～12：00（受付 9：45～）

 7 月 11 日（土） 1１月 28 日（土） R９年 3 月 13 日（土）

 
時間：10：00～12：00（受付 9：45～） 

　　　　13：30～15：30（受付 13：15～）

 
産後の生活と 

授乳の話

6 月 20 日（土） 10 月 31 日（土） R9 年１月３0 日（土）

 
時間：10：00～12：00（受付 9：45～）

廿日市市（令和 8 年度） 

マタニティスクールのご案内

◆対象者：廿日市市在住の妊婦と夫・パートナー 

 

◆場　所：産前産後サポートセンター 

　　　　　※会場が 3 階 学研ホールへ変更となる場合があります。 

変更の場合は当日ご案内いたします。 

 

◆持参物：親子（母子）健康手帳、お飲み物

プ レ マ マ ・ プ レ パ パ  ぜ ひ 体 験 し て み て く だ さ い

【問合せ】 

産前産後サポートセンター 

廿日市市地御前１丁目３－２８ 

学研廿日市市多世代サポートセンター内１階　　　 

月曜日～土曜日　9：00～16：00 

ＴＥＬ：（0829）30－9252 

【お申し込み】　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

「廿日市市公式 LINE」

※駐車場には限りがあります。できるだけ公共交通機関でおこしください。

90 日前から予約可能です！


