
 

 

 

 

 

 

 

編集：阿品市民センター  阿品二丁目 23 番 8 号  TEL0829-36-3630  FAX0829-36-3638 

ホームページ       http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/ajinasc/ 

阿品地区の人口と世帯（令和８年２月 1 日現在 5,889 人（男性 2,808 人 女性 3,081 人）2,633 世帯 

講座の申込・問合せは平日 9:00～17:00までにお願いします。※休館日（祝日・年末年始） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和 8 年３月１日発行 

３ 

 ホームページはこちら 

 

「本の旅立ちプロジェクト×未来の本棚づくり」 
 

 

本  のリサイクル市

【ところ】

初開催!! 

【資料内容】一般書・辞典・文庫・児童書・絵本 など  

【対 象】どなたでも 【参加費】無料 【申込み】不要 

※当日は、担当者が順次ご案内します。また、持ち帰る本には「除籍本」と 

判別するための手続き（スタンプ押印等）を随時行います。 

※本を入れる袋や箱は、各自用意してください。 

※３月６日（金）・７日（土）は、大研修室を臨時学習室に利用してください。 

【主 催】阿品市民センター 【協 力】AJINA ほんわか編集室 

 おはなし会  

絵本講座ガラガラドン 

パパさんの子育ても応援します 

０歳児からのママ達の茶話（さわ）やかサロン 

【と き】

【ところ】 【参加費】  

【内 容】

【問合せ】電話でお願いします 

＊090-7976-4617（主任児童委員 宗田） 

＊0829-36-3548 （主任児童委員 井ノ口） 

【お願い】・事前検温し当日体調の優れない方はご遠慮ください。 

・当日の朝 7 時に警報が出た場合にはお休みします。 

 

【と き】3 月２７日（金） 

10:30～11:15 
【ところ】阿品市民センター和室 2・3 

【内 容】手遊び・パネルシアター・ 

     大型絵本など 
【参加費】無料 【申込み】不要 

【主 催】阿品市民センター 

大人の方もどうぞ！ 

「本の旅立ちプロジェクト」最終章！図書室の「旅立つ本（除籍本）」を無料

で配布します。約 40 年前の「想い出の一冊」に再会できるかも⁈ 

 

http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/ajinasc/
mailto:1224inokuchi@gmail.com(主任児童委員


 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

AJINA ほんわか編集室の編集員 5 人で、「旅立つ本（除籍本）の選 

定を行いました。編集員が一冊ずつ手に取り、ボロボロになった本、日 

焼けして茶色くなった本、４０年以上前の情報で内容が古くなった本な

どを確認しました。この場所で長らく親しまれながらも、今では手に取られなくなった本

を 3 月 7 日（土）に「旅立ち」と銘打って送り出します。現在、図書室では残す本を一

か所にまとめ、「旅立つ」本を横に倒して置いています。旅立ちの日まであとわずか。 

今の図書室の姿も記憶に残しておいてくださるとうれしいです。 

  今後は、「未来の本棚づくり」を進めます。 

「AJINA ほんわか編集室」の活動に興味のある方、「推し本」展示も随時募集中です！ 

図書室で旅立つ本（除籍本）の選定を行いました！ 
Ver.５ ２月９日（月）活動内容 

ロゴ（仮） 

 

主催講座報告 

「本の旅立ちプロジェクト×未来の本棚づくり」 
 

 

📖📖📖これまでの取り組み📖📖📖 

９月２９日（月）市民センター図書室をどんな場所にしたい？（アイディア出しなど ） 

１０月１６日（木）市民センターまつり用アンケート（模造紙）準備 

１０月２５日（土）アンケート実施（シールによる投票形式） 

１０月３０日（木）アイディア実現に向けてなど 

（児童室の乳幼児向け本棚設置など） 

１２月１５日（月）１階ロビーへの展示コーナーや、 

交流の場づくりについて  

「芥川賞」「直木賞」「本屋大賞」展示コーナー設置 

１２月 １日（月）～ 0.1.2 歳向けの絵本寄贈の募集 

 １月２１日（水）活動名「AJINA ほんわか編集室」の決定、 

１階ロビーへ「私の推し本」コーナーづくり 

 ２月 ９日（月）図書室で除籍本の選定 

 

 

 

 

 

 

📖📖📖これからの取り組み📖📖📖 

3 月 ６日（金）10：00〜12：00 リサイクル市準備 

3 月 ７日（土）10：00〜14：00 除籍本リサイクル市「本の旅立ちプロジェクト」終了  

４月からは、「未来の本棚づくり」がはじまります！   

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 48回（令和６年度）廿日市市人権作品標語の部 優秀賞  （※学年は令和 6 年度当時） 

〇いじめより 優しい方が かっこいい             中学校 3 年 井出 絢信さん  

〇隠さない 自分の個性 大切に                中学校 3 年 長原 芽生さん 

クラブ代表者会議のご案内 

【と き】3 月 1６日（月）1０:30～1 時間程度 

【ところ】阿品市民センター 大研修室 

【内 容】・避難訓練 ・センターまつり会計報告 

・令和８年度クラブ活動について ほか 

※代表者の方が出席できない場合は、 

必ず代理の方の出席をお願いいたします 

ボランティア募集！阿品台東小学校 
阿品台東小学校では、地域の方にボランティア活動をしていただいており、子どもたちは 

地域との繋がりを感じながら安心して学んでいます。しかし最近は様々な理由でメンバーの方が減っており、

今後もこのボランティア活動を継続していくために下記の通りボランティアさんを募集します。 

「少し興味がある」「何ができるか知りたい」「続けてできるか不安だけど…」「保護者だけどできるの？」と

いった相談も大歓迎です。ご協力お願いいたします。 

〇支援内容 ①学習支援…授業や放課後に子どもたちの学習の補助 

      ②交通安全…登下校の見守り・校外学習の引率補助・新１年生の入直後の下校引率 

      ③モーニング広場…毎週水曜日の朝に行っている児童への朝食の提供（配膳など） 

      ④環境整備…学校敷地内の雑草除去・花壇の植栽・植木の剪定など 

〇申込資格 阿品台東小学校区にお住まいの方（保護者の方も可） 

〇申込方法 まずは学校にお電話ください。詳しいボランティアの内容や申込方法などについてお伝えします。 

      0829-39-5358 担当 江本教頭まで 

日本画同好会のみなさんの作品が 2 階展示

ルームに『おひなさま』を展示されてます。

ゆっくりとご覧ください 

お知らせ ☆令和 8年度 クラブ登録について☆ 

市民センターをクラブ（自主活動グループ）として利用を希望される場合は、毎年度クラブ登録が必要です。 
新しくクラブ登録を希望される団体はお早めにご相談ください。 

【受付期間】受付中～令和８年 3 月 31 日     
※土曜、日曜、休日を除く 

【問 合せ】阿品市民センター  
0829-36-3630 

★クラブ登録の条件 
①会員が５人以上で、そのうち半数以上が市内在住 

または市内勤務であること 
②営利目的でない活動を、継続的に行っていること  

③代表者会議などの市民センターの行事に参加することなど 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 塚本恋乃葉さん出演のプロモーション動画 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

マイボトルでエコな毎日を！ 

廿日市市は、「ゼロカーボンシ

ティ宣言」をし、その実現に向

けてさまざまな取り組みを行

っています。 

このたび、脱プラスチックの推

進、普及啓発の一環として阿品

市民センター１階給湯室にウ

ォーターサーバーを設置しま

した。ご活用ください！ 

ウォーターサーバーをご活用ください 

広 島 電 鉄 ㈱ の Instagram 

MOBIRY DAYS イメージキ

ャラクターの塚本恋乃葉さ

んと俳優の斎藤汰鷹さんが

出演のプロモーション動画

が公開されています。 

「広電阿品東駅」も主要な撮

影地に！是非ご覧ください。 

 

  

ご存じですか？阿品東の風景が動画に！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 時 場 所 会費 内 容 問合せ 

サロン鰆浜 

3/3(火) 

鰆浜集会所 
10:00～12:00 

100 円 

DVD 体操・茶話会 
サロン鰆浜 

実行委員会 
0829-36-1124 

3/10(火) 健康体操（健康応援団）・茶話会 

3/17(火) DVD 体操・茶話会 

3/24(火) DVD 体操・茶話会 

阿品 2 丁目 

げんきサロン 

3/6 (金) 
阿品市民センター 

大研修室 
10:00～ 

無料 

百歳体操・琴演奏 
船倉 
0829-36-3191 

※3/20 は祝日の

ためお休み 

※飲み物は持参 

してください 

※27 日笑いヨガは

どなたでもご参加

ください 

3/13(金) 百歳体操・元気マージャン 

3/27(金) 百歳体操・笑いヨガ 

阿品 100 歳

体操 

3/2(月) 

阿品 2 丁目 

集会所 
9:30～ 

月初めに

100 円 

百歳体操他 

☆9 日はいきいき百歳体操フォロー支援 

☆30 日は終了後なごみ花見弁当代 300

円 

3/9(月) 

3/16(月) 

3/23(月) 

3/30(月) 

サロン鼓ヶ浜 
3/20(金) 

13:30～ 
鼓が浜集会所 100 円 百歳体操・茶話会 

神田 
0829-36-3573 

仲良しサロン 

3/5 (木) 

阿品市民センター 

第 1 研修室 
無料 

百歳体操 

時間は 14 時からです 

※12 日は体力測定もあります。 

中林 
0829-39-6034 

3/12(木) 

3/19(木) 

3/26(木) 

お達者サロン 

3/12(木) 
ふじタウン集会所 

10:00～ 
無料 

参加者皆様と懇談 森田 
090-3164- 

4904 3/26(木) 
お達者レクリエーションと茶話会 

講師:寺川 公美子さん 

ふじタウン 

百歳体操 

3/2(月) 

ふじタウン 

集会所 
無料 

百歳体操・脳トレ 

☆10 時～11 時 30 分 

飲み物持参 

瀬戸 
090-4893- 

1272 

3/9(月) 

3/16(月) 

3/23(月) 

サロンのご案内  

手話通訳・要約

主催の講座等において、手話通訳・要約筆記を希望され

る場合は、事前に（できれば講座の 3 週間前に） 

当市民センターまでご連絡ください。 

受付時間 平日 9 時から 17 時まで  

0829-36-3630 FAX 0829-36-3638 

 

 ～３月の行事予定～ 

1 日 スマホ撮影＆Instagram 講座 10:00～ 

4 水 企画運営委委員会      10:00～ 

7 土 除籍本のリサイクル市 10:00～14:00 

11 水 人権推役員会        10:00～ 

16 月 クラブ代表者会議      10:30～ 

20 金  休館日（春分の日） 

27 金 おはなし会          10:30～ 

 

もの忘れのことなどお気軽にご相談ください 

☆「キララカフェ」 

【と き】3 月 18 日（水）14:00～16:00 

【ところ】キララ薬局地御前店 

     （学研廿日市市多世代サポートセンター1F） 

【内 容】薬剤師による薬の相談・もの忘れ相談など 

     ミニ講座「お薬の飲み方と管理の仕方について」 

     イベント:ひな祭り 

【対 象】どなたでも   【参加費】100 円 

【申込み】不要（お車でお越しの際は事前にご連絡ください） 

【 】マスクの着用にご協力お願いします。 

☆「ここからカフェ」 

【と き】３月１１日（水）14:00～15:30 

【ところ】ナタリーもみじビル 2F 

【内 容】栄養講座、お薬相談、健康体操など 

【対 象】どなたでも【参加費】200 円【申込み】不要 

☆「もの忘れ相談」 

【と き】３月 2５日（水）10:00～12:00 

【ところ】JA 産直ふれあい市場「よりん菜」 

【内 容】物忘れ相談・看護師による健康相談 

【対 象】どなたでも【参加費】無料【申込み】不要 


