
う 

・きのこのパングラタン 
・さつまいもと大根のスープ 

・白菜のサラダ 

・りんごのコンポート 

女性のための料理教室 

♡

わいわい 
たのしく 

毎回大好評の高橋先生のパン教室！今回はきのこのパングラタンです。 

わいわいたのしくパン作りしましょう♥パン作り初心者でも大丈夫ですよ！ 

◆ 日 時  令和８年 ３月１０日（火） 
１０:００～１３:３０ 

◆ 場 所  津田市民センター 調理室 

◆ 対 象  パン作りに興味のある女性 

◆ 講 師  高橋 敦子 さん 

◆ 参加費  １,０００円（材料代） 

◆ 定 員  １２人程度（先着順） 

◆ 持参物  エプロン・三角巾・お手ふき 

食器用ふきん２枚 

◆ 申込み   

  問合せ 

◆ 締切り  ３月３日（火） 

◆ 主 催  津田市民センター 

◆ 協 力  食生活改善推進協議会（津田・四和地区） 

       津田女性会 

 

 津田市民センター（☎ ７２－０３３６） 

  

 


