
対 象　令和 7 年４月 2 日～令和 8 年４月１日生まれの乳児と保護者　　 

活 動 日　原則毎週火曜日　Ⓐ９:４５～１０:４５、Ⓑ１１:００～１２:００ 

 

定 　 員　Ａクラス、Ｂクラス合わせて３０組程度 

講 師　高園 麗さん 

参 加 費　年会費 1,500 円（保険料・材料費）月会費１,500 円　※学期ごとに集めます。 

活動期間　令和 8 年５月 12 日（火）～翌年３月中旬まで（８月はお休み） 

共 催　「ようこそ♥あかちゃん」保護者会 

 

 

音楽に合わせ体をいっぱい動かしリトミック！手を動かして製作も 

楽しみます。子育てについてざっくばらんにお話しましょう。心も体もいきいき！

わくわく！お友達もできますよ～

対 象　令和 6 年４月２日～令和 7 年４月１日生まれの幼児とその保護者 

活 動 日　月２回木曜日（活動日カレンダーを作成します）１０:００～１１:３０ 

定 員　２０組程度 

講 師　今田 ケイ子さん 

参 加 費　年会費１,５００円（保険料・材料費）月会費１,0００円　※学期ごとに集めます。 

活動期間　令和 8 年５月 7 日（木）～翌年３月中旬まで（８月はお休み） 

共 催　「わくわくリズムランド」保護者会 

　　　　　 

　親子で体を動かしたり、手遊びや季節の製作をしながら子ども達の成長を楽しみ

ましょう！

対 象　令和７年４月１日以前に生まれた幼児とその保護者（未就園児まで） 

活 動 日　月３回金曜日（活動日カレンダーを作成します）１０:００～（１時間～１時間半）　 

定 員　２０組程度 

講 師　竹内　詩帆さん 

参 加 費　年会費１,５００円（保険料・材料費）月会費１,５００円　※学期ごとに集めます。   

活動期間　令和 8 年５月 8 日（金）～翌年３月中旬まで（８月はお休み） 

共 催　「のびのびこどもひろば」保護者会 

　　　　　 

親子で歌や身体遊びを楽しみましょう。子育ての悩みは分かち合ってスッキリ！

赤ちゃんは刺激しあって成長！みんながホッとできて笑顔になれる時間です。

 

Ⓐ Ⓑ（受講決定後、月齢順に と のクラスに分かれます。） 　

二次元コードはからは →

中央市民センター（平日：９:００～１７:００） 

電話　0829-20-1266

初　回 

５月１２日（火）　 
１０:００～

初　回 

５月 7 日（木）　　　 
１０:００～

初　回 
５月８日（金）　 
１０:００～

３月２７日（金）締切り（１７時まで） 

※各クラス応募多数の場合は、廿日市市在住の方を

優先の上抽選します。 

※結果は４月中旬までにご連絡します。 


