
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページで、市民センターだよりのカラー版 
が、ご覧になれます。 
次の二次元コードまたは 
「宮園市民センター」で検索して 
ください。 

２月号 
202６年（令和8年）２月1日発行 編集・発行  宮園市民センター  

No.４４２ 

宮園地区の人口と世帯数（1月1日現在） 人口：4,789人 世帯数：2,148世帯 

電話 0829-39-1699 Fax 0829-39-1978 
施設の使用申請・講座の申込み・問合せは、平日 9 時～17 時にお願いします。 
主催事業で、手話通訳や要約筆記を希望される場合は、事前にご連絡ください。 

宮園市民センター 
開館時間 9:00～21:30 
休館日 国民の祝日、年末年始(12 月 29 日～1 月 3 日)※振替休日は、開館します。 
URL https://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/miyazonosc/ 

（〒738-0035 広島県廿日市市宮園三丁目１－５） 

宮園市民センター 

整理講座① 

モノの整理を学ぼう！ 

と き ２月５日(木) 13:30～15:30 

ところ 宮園市民センター １階 第１研修室 

講 師 整理収納アドバイザー 坂下 さちこさん 

対 象 どなたでも 

定 員 20 人 

申込み 2 月 3 日(火)までに、宮園市民センターへ 

 家に不要なものが溜まって困っていませんか？ 
 いつかやろう…と先送りにしていませんか？ 
 もっとラクに安心して暮らすために、大切なモノ・手
放すモノの整理と収納を学びましょう！ 

<次回予告> 

と き ３月６日(金) 14:00～15:30 

    13:30～ アプリのインストール準備 

ところ 宮園市民センター １階 第１研修室 
講 師 いちご.net 代表 堀川 かなみさん 
対 象 どなたでも（※必要なアプリを入れずに、話

を聞くだけも可能） 
定 員 20 人 
持参物 ご自身のスマホ（スマートフォン） 
その他 原則、スマホに、「メルカリ」と「Y！乗換案

内」のアプリのインストールしてください。 
    13:30 から、一緒にインストールすることもで

きます。 

申込み ２月 20 日(金)から 3 月 2 日(月)まで

に、宮園市民センターへ 

整理講座②×スマートフォン講座④ 

 
 整理して不要となったモノは、次に使ってくれる人に渡そ
う！メルカリで売る方法を学びます。 
 バスを利用するとき、次に来るバスの時刻や、約束の時間

に間に合う時刻を、乗り換えも併せて簡単に調べられるアプ
リ(ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝ)の使い方を学びます！旅行の移動にも最適！ 

折り紙でお雛さまを 
つくろう！ 

と き 月 日( ) 

ところ 宮園市民センター １階 第１研修室 

参加費 200 円 

持参物 ピンセット 

申込み ※受付終了しました。 

 ４月から新学期になります。 
 表紙にスライムのついた冊子に、写真を貼った
り、飾りをつけたりして、自分だけ 
のスケジュール帳をつくって予定を 

管理しよう。 

をつくろう！ 

と き ２月２８日(土) 

   10:00～12:00 

ところ 宮園市民センター ２階 第４・第５研修室 
講 師 チャレンジ笑会の皆さん 
対 象 小学生以上 
参加費 400 円 

定 員 16 人 
持参物 お気に入りの写真を数枚、お茶、 
    おてふき 
申込み ２月 2 日(月)から２月 16 日(月)ま

でに、宮園市民センターへ 
主 催 宮園地区人権啓発推進協議会、 
    宮園市民センター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月 11 日に「宮園とんど」が、宮

園小学校のグラウンドで行われ、多く

の人が来られました。 

 大きな櫓（やぐら）に、年男・年女

が点火をし、雪景色の中で燃え上る炎

や竹が爆ぜる音は、大迫力でした。 

 雪が激しく降りしきる中で、スタッ

フの皆さんが準備をしてくださり、

「ぜんざい」の振る舞いもあるなど、

身も心も温まる行事でした。 

 とんどの周辺では、地域の人のご厚

意で、会社の車両を使用した「働く車

の乗車体験会」があり、子どもたちが

列を作り、目を輝かせながらショベル

カーやダンプの乗車体験を楽しんでい

ました。 

と き ２月７日(土) 9:30～12:30 
ところ 宮園小学校（指定避難所） 

    体育館・駐車場 

主 催 宮園地区自主防災会(宮園地区自治会連合会) 
協 力 防衛省自衛隊広島地方協力本部、広島県消防保安課、廿日市警察署、廿日市消防署、廿日市市消防団第

３分団第２部１班、宮園地区公衆衛生推進協議会、阿品台地区自主防災組織、広島トヨペット廿日市店、

広島トヨペット＋ONEDER 吉島店、(学)日本赤十字学園 日本赤十字広島看護大学、宮園小学校、

廿日市市（危機管理課・地域振興課・宮園市民センター） ほか 

～自分の命を守るためのマニュアルづくり～ 
講 師 気象防災アドバイザー、広島県自主防災アドバイザー  

    勝丸 恭子さん 

●防災講座 

～避難所をイメージしてみよう！！～ 

宮園とんどがありました 

と き ２月２２日(日) 

    15:00～16:00 

ところ 宮園市民センター 
    １階 第１研修室 
説 明 (株)ちゅぴ COM 
対 象 どなたでも 
参加費 無料 
申込み 不要 

 ３月 31日(火)までで、宮園

地区内の「音声告知放送サー

ビス」が終了します。そのこ

とについて、説明をします。 

報告 

※1 月 18 日に開催した説明
会と同じ内容です。 

（順不同） 

●呼びかけ避難訓練 
 8:30 と 9:00 に、防災無線から、 

「呼びかけ避難訓練」の放送が入ります。 

 ※小雨決行（中止の際は、町内放送をします） 

～ みんなでつくろう 防災・減災の意識高いまち 宮園 ～ 

●防災の体験と展示 
・災害の VR（バーチャルリアリティー）体験 

・防災食の試食体験 

・宮園小学校５年生の防災学習パネル展示 

・防災関係車両展示 

  パトカー、はしご車、 

  自衛隊高機動車、キャンピングカー、 

  電気自動車など 

10:00～（予定） 
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問合せ 
      （  ）

と き  

ところ 
     
講 師 馬場 のぶえさん 
問合せ 

幼児教室「じゃんけんポン」 
参加するお仲間大募集！ 
 「心も身体も健康で、運動が大好きな子どもたち」を 

めざして、音楽にあわせて踊りながら準備運動をしたり、 

跳び箱や縄跳び、マットを使った運動 

など、楽しく活動しています♪ 

 楽しみながら、社会的な集団生活のルールも学べます。 

活動日 水曜日 15:３0～16:30 
    （月２回程度）  

対 象 令和２年（2020 年）４月２日～令和５年（2023

年）４月１日生まれのお子さまとその保護者 

定 員 20 人 

月会費 1,200 円～ 

    （※参加人数によって変わります） 

活動場所 宮園市民センター 

体験者、募集中！ 
（体験料無料！） 

カラオケ・ハート倶楽部 
 どなたでも気軽に、カラオケ仲間になりましょう。 
 自分の好きな歌も指導してもらえます。 

活動日 火曜日 15:00～17:00 
対 象 どなたでも 

月会費 3,500 円 

講 師 田丸先生、生徒７人参加 

活動場所 宮園市民センター 

と き ２月２４日(火) 15:00～17:00 

ところ 宮園市民センター ２階 第３研修室 

対象者 どなたでも 
    参加お願いします！ 

問合せ・申込み カラオケ・ハート倶楽部会長 

      重下（おもした）（☎090-2095-2333） 

 見学会を開催しますので、 

 来てくださいね！ 

施設の全館清掃のお知らせ 
 次の日は、業者による宮園市民センターの全館清掃

を行うため、図書室を含む市民センターの利用ができ

ません。ただし、窓口は開いていますので、施設利用
申請などの手続きは可能です。 
 ご不便をおかけしますが、よろしく 
お願いします。 

と き ３月４日(水) 

    9:00～17:00 
ところ 宮園市民センター 

見学会参加費無料！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ２月のホール展示  

1月 26日(月) 
～2月 8日(日) 

防災学習展示 
（宮園地区自治会連合会 宮園地区自主防災会） 

2月 21日(土) 
～2月 28日(土) クラブ写真展（宮園写楽会） 

※最終日の展示は、早めに片付けられる場合があります。 

 

     ２月の主な行事など  

2 月 4 日 (水 ) 
◆大人の折り紙講座(初級編)「折り紙でお雛さ
まをつくろう！」 

2 月 5 日 (木 ) ◆整理講座①「モノの整理を学ぼう！」 

2 月 7 日 (土 ) ◆防災学習 in 宮園 2026（宮園小学校体育館・駐車場） 

2 月 8 日 (日 ) 
◆衆議院議員総選挙及び最高裁判所裁判官国民審査 
◆ひろしまおもちゃ病院・みやぞの 

2 月 11 日(水) 休館日（建国記念の日） 

2 月 22 日(日) ◆音声告知放送サービス終了に関する説明会 

2 月 23 日(月) 休館日（天皇誕生日） 

2 月 25 日(水) ◆健康体操（宮園八丁目集会所）【※】 

2 月 27 日(金) 
◆消防訓練（宮園市民センター） 
◆移動図書館車「たんぽぽ号」来館 

2 月 28 日(土) 
◆みやぞのキッズ「スライムつきスケジュール
帳をつくろう！」 

【※】2 月 25 日の健康体操は、人工関節を付けていない人、
医師による運動制限のない人に限ります。 

 

 

宮園テニスコートの 
使用について 

〜廿日市市からのお知らせ〜 

 

と  き ２月８日(日) 

受付時間 10：00〜12：00 

診察時間 14：00 まで 

費  用 無料 (部品代は実費) 

と こ ろ 宮園市民センター 2 階 第 4 研修室 

受付定員 １日１０家族まで（※１家族、

おもちゃ１個） 

 ※診断の結果、直らないものもあります。 

 （ぬいぐるみ、ゲーム機などは不可） 

★ボランティア･スタッフ募集中！ 
  見学可です。気軽にご参加ください。 

問 合 せ 院長 杉田 裕 （☎ 0829-38-2344） 

ボランティア・スタッフが、こわれた 
おもちゃを診断・治療(修理)します！ 

クラブ登録受付中！ 
 現在、令和８年度のクラブ登録を受付して 

います。 

 クラブ登録をすると、「市民センターまつりで

発表できる」、「定例活動の日は、早めに部屋を

申し込みできる」などのメリットがあります。 

 令和８年度のクラブ登録を検討している団体

は、お早目にご相談ください。クラブ登録は、原

則、次の「クラブ登録受付期間」を過ぎると、受

付できません。ご注意ください。 

＜令和８年度クラブ登録受付期間＞ 
  3 月 31 日(火)まで ※土曜、日曜、祝日を除く 

 クラブ登録の条件 
① 会員が 5 人以上で、そのうち半数以

上が、市内在住または市内在勤である

こと 

② 規約を持って、会費など運営経費を

集め、代表者および会計(代表者との

兼務は不可)がいること 

③ 営利活動ではない活動を、継続的に

行っていること 

④ 代表者会議などの市民センターの行事

に参加すること  など 

＜使用申請＞ 
 宮園市民センター窓口で、使用開始時間
の 30 分前から受付をしています（予約や
電話受付はしていません）。 
 ただし、宮園市民センターが休館日の
ときに宮園テニスコートを使用する際

は、休館日の直前の開館日(9:00～21:30)

に受付をします。 
 
＜使用案内など問合せ＞ 
 廿日市市 スポーツ推進課 
 （☎ 0829-30-9206） 

と き ２月２７日(金) 13:45～14:15 
ところ 宮園市民センター駐車場 

問合せ はつかいち市民大野図書館（☎ 0829-54-1120） 

 移動図書館車 

がやって来る！

2月 8日は 
投票日ですが、 
おもちゃ病院は 
開院します。 

図書館車の中の本を借りたり、予約した本を受け取ること 
ができます。 
時間内に受け取れなかった予約本は、宮園市民センターが 
預かってますので、「利用カード」をお持ちください。 


