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閲覧および様式の配布場所 期   間 提出方法 

・市ホームページ 
・廿日市市役所２階  

まちづくり支援課 
・廿日市市役所２階  

行政資料室 
・各支所情報公開コーナー  

１月５日(月）  

～２月４日（水）  

・電子メール 

・郵送 

・持参 

中央市民センターだより    

令和８年１月１日発行 

電話0829-20-1266 FAX0829-32-1257 
講座の申し込み・お問い合わせは 平日９時～１７時にお願いします  

 

ひろしま・やまぐち公共予約サービス 

廿日市市中央市民センター空き状況 

 令和８年度の中央市民センタークラブの登録を受け

付けます。新しくクラブを始めようと考えている団体は

お早めに市民センターへご相談ください。 

※クラブ登録受付期間を過ぎると、受付できません。  

クラブ登録の条件 

① 会員が５人以上で、そのうち半数以上が、 

市内在住また市内在勤であること 

② 規約を持ち、代表者、会計が設置されている 

③ 市民センターの行事に積極的に参加すること 

④ 学習成果を地域に還元すること 

【受付期間】 

令和７年１２月１日（月）～令和８年３月３１日（火） 

問合せ 中央市民センター 

 

新年あけましておめでとうございます。 
 

年頭にあたり謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

日頃より地区の皆様には市民センターの運営ならびに各種事業の遂行に深いご理解とご支援を賜り厚く御礼申

し上げます。 

さて、「干支（えと）」というと、ね・うし・とら・う…と動物のことを思い浮かべる方がほとんどかと思いま

すが、干支は「十干（じっかん）」と「十二支（じゅうにし）」を組み合わせたものです。 

今年は、十干の「丙（ひのえ）」と十二支の「午（うま）」が組み合わさった「丙午（ひのえ・うま）」です。 

「丙」は太陽のような明るさや情熱、決断力を象徴し、物事を大きく広げる性質を持ちます。 

「午」は馬に例えられ、健康や豊作、発展の象徴であり、交差や転換を意味します。 

この組み合わせは情熱的で強い意志を持つ一方で、激しさや変化を伴う年 

とされています。中央市民センターも、生涯学習の場として、また、 

地域づくりの拠点としての役割を果たす事の継承と、一層「太陽の 

暖かさのように安心できて」「馬のように元気な」年とするべく、 

職員一同力を合わせて進めて参りますので、これまで以上のご支援 

ご協力をお願い致します。 

皆様にとりまして、輝きと勢いのある年になりますよう益々の 

ご健勝ご多幸と地区の発展をご祈念申し上げます。 

に関する意見募集   
市民センターは、市民が気軽に集える身近な施設であり、市

民・まちづくり活動団体同士の連携促進や地域課題の解決に役
立つ講座の開催（社会教育）などの取り組みを通じて、地区の
まちづくりを進めています。 
今年度、これからの時代において、市民の暮らしを豊かにし、

地域社会を支えるために、市民センターが目指す姿、その実現
に向けて市民センターの機能や役割などを明確にし、市民の皆
さまとともに進めていくため、「廿日市市市民センター基本方
針」の策定を進めています。 
このたび、「廿日市市市民センター基本方針」の案がまとま

りましたので、本案に対するご意見を募集します。 
 

※詳しくは二次元コードから市ホームページをご確認ください。   

【問合せ先】廿日市市まちづくり支援課 電話 30－9138（直通）   

廿日市市市民センター基本方針（案）  



 

 

１月の予定 

  

●    

ホームページで市民センターだよりのカラー版がご覧になれます。 

ＱＲコードまたは「廿日市市中央市民センターだより」で検索してください。 
廿日市市中央市民センターだより 

手話通訳・要約筆記 
 市民センター主催の講座で手話通訳、要約筆記が必要

な方は、講座の３週間前までにご連絡ください。 

9 日（金）やさしいスマホ教室 13:３０～  

１７日（土）『“わたしの人生ノート”を書く』セミナー3 回目 １０:００～    

１９日（月）廿日市ウォーキング ９:１５～受付    

２４日（土）親子でエコ料理教室＆お買い物体験 １０:００～  

３０日（金）館内ワックスがけ （９:００～１７:００）  

 

 

（受付９:１５～） 

と き １月１9日（月） 

      ９:３０～１１:３０ 

集合場所 中央市民センター 
コ ー ス 廿日市地区周辺 約６㎞ 
申 込 み １月１6 日（金）までに中央市民センター 

電話・FAX または来所で。 

参加費 
無料 

事 業 報 告
～   

大きな社会問題になっている「食品ロス」。 

親子でお買い物体験やエコな料理を通して、今日から

できる取り組みを楽しく学びました。 

「ひきこもり」は若者から中高年まで誰にでも起
こりうるものです。ご本人やご家族を地域で孤立さ
せないために「ひきこもり」に関する理解を深め、ど
うすればよいか、誰に相談できるか、自分たちにでき
ることを一緒に考えました。 

ひきこもりの理解を深める講座  

ウィーンの魅力と人々の暮らし・広島との絆  親子でエコ料理教室 
＆お買い物体験 １１/２８（金）参加者３２名 

１０/１８（土）参加者８家族（１８名） 

１１/２９（土）参加者１６名 

廿日市ウォーキング 

オーストリア公認国家ガイドのイップ常子さんに聞く  

ウォーキングは、体に酸素を取り入れながら運動す
る有酸素運動です。気持ちのいい空気をたくさん体に
吸い込んで廿日市地区を一緒に楽しく歩いてみませ
んか？ 
  

広島出身でウィーン在住イップ常子さんから、ガイ

ドブックには載っていないウィーンの伝統や人々の気

質、日々の暮らしに関してお話しいただき、後半は広島

オーストリア協会運営委員の田中勝邦さんと一緒に、

ウィーンにある被爆石の平和モニュメント設立の経緯

をお話していただきました。 

 サンタクロースが 
やってきたよ！ 

 

―のびのびこどもひろば―  
   １２／１２（金） 
初めて見るサンタさんに、

ビックリ！ 

 

 

―ようこそ♡あかちゃん―  
   １２／１６（火） 
大泣きしながらサンタさ

んに抱っこしてもらって写
真を撮りました！ 

 
Aクラス B クラス合同 

―わくわくリズムランド―  
   １２／１8（木） 
サンタさんと楽しくおしゃべ

りをしました。サンタさんには
歌のプレゼントをしました。 

乳幼児学級 


