
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページで、市民センターだよりのカラー版 
が、ご覧になれます。 
次の二次元コードまたは 
「宮園市民センター」で検索して 
ください。 

1 月号 
202６年（令和8年）1月1日発行  編集・発行  宮園市民センター  

No.４４１ 

宮園地区の人口と世帯数（12月1日現在） 人口：4,798人 世帯数：2,151世帯 

電話 0829-39-1699 Fax 0829-39-1978 
施設の使用申請・講座の申込み・問合せは、平日 9 時～17 時にお願いします。 
主催事業で、手話通訳や要約筆記を希望される場合は、事前にご連絡ください。 

宮園市民センター 
開館時間 9:00～21:30 
休館日 国民の祝日、年末年始(12 月 29 日～1 月 3 日)※振替休日は、開館します。 
URL https://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/miyazonosc/ 

（〒738-0035 広島県廿日市市宮園三丁目１－５） 

クロス刺繍作品
つくってみよう！(再び)

と き 1 月 17 日(土) 13:30～15:30 

ところ 宮園市民センター １階 第１研修室 
講 師 KONKON 佐々木 恵理子さん 

対 象 どなたでも（未就学児は保護者同伴） 
参加費 300 円（材料費。当日集めます） 
定 員 12 人（定員になり次第、締め切ります） 
申込み 1月15日(木)までに、宮園市民センターへ 

 11 月に開催した講座が、受付開始の初日で定員が埋まるな
ど、大人気であった為、同じ内容の講座を、もう一度開催します。 
 刺繍アーティスト常富芳香さんが実際に使っていた布・糸・針などを
使用して、クロス刺繍をしませんか。木製の額に入れて、作品として
飾って楽しめる形でお持ち帰りいただけます。 

常富芳香(つねとみ よしか)さん（1939年～2024年） 
 29 歳で障害者支援施設「広島ひかり園」に入園。クロス刺
繍と出会って以来、85 歳まで制作を続ける。見る人を惹きつけ
る美しい色合いの作品は、幾度も公募展で受賞しています。 

！ 

と き 1 月15 日(木) 13:30～15:30 
ところ 宮園市民センター １階 第１研修室 
講 師 アトリエ・ド・サラ 坂平 史絵さん 
対 象 どなたでも 
参加費 500 円(染料代など。当日集めます。) 
定 員 15 人（定員になり次第、締め切ります） 
持ち物 T シャツなど（染めるもの） 
    ぞうきん（筆を洗うのに使用） 
その他 汚れても良い服装で 
申込み 1 月 13 日(火)までに、宮園市民センターへ 

 白い T シャツに、バラの絵 
の型染めをします。型がある 
ので、初心者でも簡単にでき 
ます。 
 余った時間で、シャツの他 
に持って来たもの(白色)を、 
型染めすることができます。 
※フリースや毛足が長いもの 
などは、できません。 

を に交換する 
ことに関する講座 

と き 1 月22 日(木) 13:30～14:30 

ところ 宮園市民センター １階 第１研修室 
対 象 どなたでも 
講 師 株式会社ゲイナンハウス 
    オーデリック株式会社 

参加費 無料 
定 員 20人（定員になり次第、締め切ります） 
申込み 1 月 20 日(火)までに、宮園市民センターへ 

 「水銀に関する水俣条例」に基づき、一般照明用の蛍光灯
は、2026 年 1 月から順次規制され、2027 年末には、製造・
輸出入が禁止されます。 
 「LED に交換したいけど、今の器具は使えるの？」「すぐに
LEDに交換しないといけないの？」など、一緒に学びましょう。 

完成見本を、市民センター事
務室で預かっています。ご覧
になりたい人は事務室まで。 

宮園市民センター職員一同 

謹んで新春のお慶びを申し上げます 
皆さまにおかれましては、新春を清々しい気持ちでお迎えのこととお慶び申し 
上げます 
昨年は市民センター活動に対しまして、あたたかいご支援と多くのお力添えを 
いただき誠にありがとうございました 
今年も多くの方にお越しいただき、皆さまが楽しく活動できる市民センターとなるよう職員一
同努めて参りますので、皆さまのより一層のご支援を賜りますよう心よりお願い申し上げます 
本年が皆さまにとって素晴らしい一年となりますことを心から祈念申し上げまして、新年のご
挨拶とさせていただきます 

宮園市民センター 
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と き 1 月11 日(日) 10:00 点火 

    ※お飾り等の持ち寄りは 8:30～11:30 

ところ 宮園小学校グラウンド（小雨決行） 

持ち寄り 書初め、しめ縄、正月飾り、 

     鏡もち など 

 ※みかん、金属類、プラスチック類は、 

  取り除いてお持ちください 

～冬の小さなおまつり～ 

を開催！ 

 令和 8 年 3 月 31 日(火)まで
で、宮園地区内の音声告知放送
サービスが終了します。そのこ
とについて、説明をします。 

と き 1 月25 日（日） 

    9:30～13:00(予定) 
ところ 宮園市民センター 
  
主 催 宮園地区コミュニティ協議会 
    宮園フェスティバル実行委員会、 
    宮園地区自治会連合会 
協 賛 株式会社あじかん、 
    JA ひろしま宮内支店、 
    広島海苔株式会社 

と き ① 1 月18 日(日) 

    ② 2 月22 日(日) 
         15:00～16:00 

ところ 宮園市民センター 
説明者 (株)ちゅピ COM 
主 催 宮園地区コミュニティ協議会 主 催 宮園地区コミュニティ協議会 宮園とんど実行委員会 

 9:00から「宮園やきもち隊」と 
「子ども宮園みこし」による  
「ぜんざい」の振る舞いがあります。 
 「お餅(もち)」と「お椀(わん)」 
を持って来てください。 

いずれも 

宮園っ子まつりが開催されました 宮園団地に、気球が上がりました 

9:30 開会のことば 
    実行委員長のあいさつ 
9:30 頃～ 出店販売・各催し開催 
    もちつき、宮園地区つどい 
    フリーマーケット 
11:00 長巻き寿司に挑戦 
12:00 年おとこ、年おんなの紹介 
    豆まき(抽選券つき) 

当日の流れ(予定) 

 宮園小学校グラウンドにて、 
11月28日に気球の「ナイ 
トライド」を、29日に「早 
朝ライド」を実施しました。 
 今回、宮園小学校35周年 
と戦後80周年の節目に、い 
つまでも変わらない活気ある 
宮園と平和を願う思い、宮 
園っ子たちの夢に向かう未来 
へエールを送ることを目的に 
夜と早朝にフライトを行い、 
374人の人が、気球の搭乗 
体験をしました。夜間に気球 
に乗る機会は、殆ど無く、非 
常に貴重な体験を、沢山の人 
がすることができました。 
 また、「たる募金」に、多くの寄付をいただいた方々、協賛
いただきました企業の皆さま、ありがとうございました。 

 12 月 7 日に、宮園市民センターにおいて、「宮園っ子
まつり」が開催され、125 人を超える子どもたちや大人
たちで、とても賑わいました。 
 ビニール凧づくり、モルック遊び、松ぼっくりでクリス 
マスツリーづくり、オセロやジェンガ、バルーンアートな
ど、様々な遊びがあり、子どもたちは、自由に楽しみまし
た。今年は、プリクラもあり、大人気でした。 
 最後は、恒例のビンゴで大盛り上がりしました。 
 ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました。 

と き ２月７日(土)午前 
ところ 宮園小学校 
    体育館・駐車場 

ダンプカーやショベルカーに 
乗れるよ！ミニカーが当たる 
クジもあるよ！大人も子どもも 

車好き集まれ！ 
※未就学児は保護者同伴 

同時開催 

例年、出店販売の商品は 
好評につき、終了時間前に 
売り切れています。 
お早めにご来場ください。 
また、商品売り切れの際は、 
ご容赦ください。 

宮園地区コミュニティ協議会 宮園まるごと 

主 催 宮園地区自治会連合会 
    宮園地区自主防災会 

宮園地区コミュニティ協議会 宮園まるごと、Team 宮園応援団 

詳しい内容は、 
市民センターだより 
２月号で！ 

気象防災アドバイザー 
勝丸 恭子さんの 
天気と防災のお話も 
 あるよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

立派な門松を 
ありがとうございます 

整理講座① 

モノの整理を 

学ぼう！ 

と き ２月５日(木) 

    13:30～15:30 

ところ 宮園市民センター 
    １階 第１研修室 
講 師 整理収納アドバイザー 
    坂下 さちこさん 
対 象 どなたでも 
参加費 無料 
定 員 20 人 
申込み 1 月 14 日(水)から 2 月  
    3 日(火)までに、宮園市

民センターへ 

 家に不要なものが溜まって
困っていませんか？ 
 いつかやろう…と先送りに
していませんか？ 
 もっとラクに安心して暮ら
すために、大切なモノ・手放
すモノの整理と収納を学びま
しょう！ 

を 
みんなで飾りました
 昨年同様、地域の人が、大きなクリス
マスツリーを設置してくださり、今年
は、ツリーの飾りつけを、 
たくさんの子どもたちを 
含む市民センターの利用 

者みんなで行いました。 
 市民センターのホール 
がとても華やかになりま 
した。 
 ご協力いただき、あり 
がとうございました。 

廿日市市 市民センター基本方針(案)に関する意見募集 
  市民センターは、市民が気軽に集える身近な施設であり、
市民・まちづくり活動団体同士の連携促進や地域課題の解
決に役立つ講座の開催などの取り組みを通じて、地域の「ま
ちづくり」を進めています。 
  これからの時代において、地域の暮らしがより豊かになる
ために、市民センターが目指す姿と、その実現に向けた市民
センターの機能や役割などを明確にし、市民の皆さまととも
に進めて行くため、「廿日市市  市民センター基本方針」の策
定に取り組んでいます。 
  今回、案がまとまりましたので、ご意見を募集します。 

閲覧及び様式の配布場所 期  間 提出方法 
・市ホームページ 
・廿日市市役所 2 階 まちづくり支援課 
・廿日市市役所 2 階 行政資料室 
・各支所情報公開コーナー 

1 月 5 日(月) 
～2 月 4 日(水) 

・電子メール 
・郵送 
・持参 

 
  詳しくは、右の二次元コードから 
市のホームページをご確認ください。 

問合せ 廿日市市 まちづくり支援課 
      （☎0829-30-9138） 

 折り紙は、 
頭で完成をイ 
メージし、指 
先を使うこと 
から、認知症 
の予防に良いとされています。 
 3 月も近いので、折り紙でお雛
さまを作ってみませんか？折り鶴
をつくる感じで簡単に作れます。 

と き ２月４日(水) 

    13:30～15:30 
ところ 宮園市民センター  
    １階 第１研修室 
講 師 二階堂 恵子さん 
対 象 どなたでも 
参加費 200 円 
定 員 12 人 
持参物 ピンセット 
申込み 1 月 14 日(水)から 2 月 2 日(月) 
    までに宮園市民センターへ 

大人の折り紙講座（初級編） 

お雛さまを 
つくろう！ 

と き ２月２８日(土) 

    10:00～12:00 
ところ 宮園市民センター 
    ２階 第４・第５研修室 
講 師 チャレンジ笑会の皆さん 
対 象 小学生以上 
参加費 400 円 
定 員 16 人 
持参物 お気に入りの写真を数枚、 
    お茶、手拭き 
申込み ２月 2 日(月)から２月 16 日(月)ま

でに、宮園市民センターへ 
主 催 宮園地区人権啓発推進協議会、 
    宮園市民センター 

 表紙にスライムのついた冊子に、
写真を貼ったり、飾りをつけたりし
て、自分だけのスケジュール帳をつ
くろう。 

をつくろう！ 
 

 宮園地区にお住まいの里田さん、有田さん、有福さん、飯山 
さん、遠藤さん、楠木さん、沓脱さん、小畑さん、小林さん、 
里重さん、鶴谷さん、中林さん、藤岡さん、守友さん、山下さ 

ん、山本さんと向井畑校長が、宮園市民センターと宮園小学 
校に、立派な「門松」を 
作ってくださいました。 
 宮園市民センターでは、 
1 月上旬まで、玄関に飾 
る予定です。 
 市民センターをご利用 
いただく皆さんに幸多き 
年でありますように。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    １月のホール展示  

12月 20日(土) 
～1月 10日(土) クラブ写真展（宮園写楽会） 

1月 11日(日) 
～1月 25日(日) 宮園会作品展示（宮園会） 

1月 26日(月) 
～2月 8日(日) 

防災学習展示 
（宮園地区自治会連合会 宮園地区自主防災会） 

※最終日の展示は、早めに片付けられる場合があります。 

 

     １月の主な行事など  
～1 月 3 日(土) 休館日（年末年始） 

1 月 11 日(日) ◆宮園とんど（宮園小学校グラウンド） 

1 月 12 日(月) 休館日（成人の日） 

1 月 15 日(木) ◆大人の型染め教室 

1 月 17 日(土) ◆クロス刺繍作品をつくってみよう！(再び) 

1 月 18 日(日) ◆音声告知放送サービス終了に関する説明会 

1 月 21 日(水) ◆健康体操（宮園八丁目集会所）【※】 

1 月 22 日(木) ◆照明を LEDに交換することに関する講座 

1 月 23 日(金) ◆移動図書館車「たんぽぽ号」来館 

1 月 25 日(日) ◆宮園フェスティバル 
【※】1月 21日の健康体操は、人工関節を付けていない人、医師によ

る運動制限のない人に限ります。 
 

 

 

と  き 2 月 8 日(日) 
受付時間 10：00〜12：00 
診察時間 14：00 まで 
費  用 無料 (部品代は実費) 
と こ ろ 宮園市民センター 2 階 第 4研修室 
受付定員 １日１０家族まで（※１家族、おもちゃ１個） 
  ※診断の結果、直らないものもあります。 

  （ぬいぐるみ、ゲーム機などは不可） 

★ボランティア･スタッフ募集中！ 
  見学可です。気軽にご参加ください。 

問 合 せ 院長 杉田 裕 （☎ 0829-38-2344） 

ボランティア・スタッフが、こわれた 
おもちゃを診断・治療(修理)します！ 

と き １月２３日(金) 

    13:45～14:15 
ところ 宮園市民センター駐車場 
問合せ はつかいち市民大野図書館 
    （☎ 0829-54-1120） 

 移動図書館車 

クラブ登録受付中！ 
 宮園市民センターでは、現在、37 のクラブ(自主活動グループ)
が、活動をしており、現在、令和８年度のクラブ登録を受付してい
ます。クラブ登録をすると、「市民センターまつりで発表でき
る」、「定例活動の日は、早めに部屋を申し込みできる」などのメ
リットがあります。 
 令和８年度のクラブ登録を検討している団体は、お早目にご相談
ください。クラブ登録は、原則、「クラブ登録受付期間」を過ぎる
と、受付できません。ご注意ください。 

＜令和８年度クラブ登録受付期間＞ 
  令和８年 3 月 31日(火)まで ※土曜、日曜、休日を除く 

 クラブ登録の条件 
① 会員が 5 人以上で、そのうち半数以上が、市内在住 
  または市内在勤であること 
② 規約を持って、会費など運営経費を集め、代表者および会計

(代表者との兼務は不可)がいること 
③ 営利活動ではない活動を、継続的に行っていること 
④ 代表者会議などの市民センターの行事に参加すること  など 

＜使用申請＞ 
 宮園市民センター窓口で、使用開
始時間の 30 分前から受付をしてい
ます（予約や電話受付はしていません）。 
 ただし、宮園市民センターが休館
日のときに宮園テニスコートを使
用する際は、休館日の直前の開館日
(9:00～21:30)に受付をします。 
 
＜休場日＞ 
 令和７年 12月 29日(月)～令和８
年 1 月 3 日(土)の期間は、休場日で
す。宮園テニスコートの使用はで
きません。 
  
 
＜使用案内など問合せ＞ 
 廿日市市 スポーツ推進課 
 （☎ 0829-30-9206） 

１月のおもちゃ病院は、お休みします！ 
 ＜次回の開催は…＞ 

        「ふしぎ水ラボ！さわってびっくり水のサイエンス
教室」を実施！たくさんの子どもが楽しく学びました！ 

 11 月 29 日に、「ふしぎ水ラボ！さわってびっくり水のサイエンス教室」を開催
しました。広島県の「ワクワク学び隊」制度で来てくれた広島工業大学 JCD セン
ター出張理科実験プロジェクトのメンバーを講師に迎え、「手で掴める水」と、
浮いている魚がペットボトルを押すと沈む「浮沈子」を  
作りました。  
 子どもたちは、各自が、魚に色を塗ったり、ビー  
ズを入れるなど、創意工夫をしていました。  
 「手で触れる水」も「浮沈子」のペットボト  
ルに入れて、嬉しそうに持ち帰りました。  

事業報告 


