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主催の講座等において手話通訳、要約筆記を希望される場合は、事前に当市民センターまでご連絡ください。受付時間:平日 9 時から 17 時まで ☏0829-32-5049 ＦＡＸ0829-32-5073 手話通訳・要約筆記 

～避難時には～ 
佐方市民センター 佐方アイラブ自治会 

休館日・夜間に市民センターへ
避難する場合は、廿日市市役所
☏（0829）20-0001(代表)
に連絡して指示に従って避難し
てください。 

11 月

開館時間 9：00～21：30 休館日 国民の祝日、年末年始（12/29～1/3） 

〒738-0001 廿日市市佐方一丁目 4-28 

ホームページアドレス  http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/sagatascsc/ 

お問合せ、お申込み ☎ 32-5049 Fax 32-5073 

佐方市民センターまつりの名称を佐方市民フェスと

改めて 2 年、「出会い・ふれあい･学びあい」のテーマ

をもとに、新たな挑戦を試行錯誤しながら進めて参り

ました。昨年は中学生の「ありがとうプロジェクト」を取

り入れ、今年は高校生ボランティアの協力を得なが

ら、新しいステージ看板やフォトスポットまで出来まし

た。 

「佐方市民フェスありがとう」 

■パソコン講座 中止のお知らせ 

令和 7年度の「ゆっくりパソコン講座」
を 4期にわたり募集させて頂いていまし
たが、講師の都合により、2期までで中止
となりました。11月以降の募集はありま
せん。 
楽しみにしておられた皆さま申し訳あり

ません。 

■さがたっこ広場 中華料理にチャレンジ 

『あんかけ焼きそば、マンゴープリンを作ろう』 

申込◆12/1(月)9:00～ 先着順 

日時◆12/20(土) 10:00～11:00 
 
内容◆来年の干支「午」の押し絵 

講師◆生川加代子さん 

場所◆佐方市民センター １階  

多目的室、第 1・2研修室 

参加費◆300円 定員◆20名 

対象◆小学生以上 

申込◆Google フォームよりお申込みください↓ 

申込が難しい方は電話可 

持参物◆はさみ、手を拭くもの 

申込◆募集中 先着順（☎・窓口） 

日時◆12/7(日)9:30～12:00 受付 9:15～ 

■離乳食講座 『動画で学ぶ離乳食講座』 

申込◆募集中 先着順 
11/２０（木） 〆切 

たくさんのご参加ありがとうございました！ 

日時◆12/9(火) 10:30～11:30 
 

出会いとふれあいを通して、いろいろなことを

学べた 2年間でした。来年度も多くの人との出

会いとふれあいから、学びあいに繋がるような

「まつり」となるよう、実行委員の皆さんと相談し

ながら進めて参ります。 

■さがたっこ広場 『干支の押し絵(午)』 

講師◆山陽女子短期大学食物栄養学科 

准教授 下地 隆先生 

対象◆佐方小学校区の小学生  定員◆20名 

参加費◆５００円（当日集めます） 

持参物◆エプロン、三角巾、上履き、飲み物、マスク 

ふきん 2枚（台拭き・食器拭き用） 

場所◆佐方市民センター 2階 調理室 

申込◆Google フォームより→→ 

締め切り 11月 19日（水） 
申し込み多数の場合抽選となります 
抽選結果は 11月２１日頃返信メールを致します。 

日時◆11/29(土) 9:00～13:00 
 

 来年度以降の佐方市民センターのお祭りの名前は、第 43回佐方市民フェスにご来場の皆さまに
投票していただいた結果、 

「佐方市民センターまつり」に決定しました！！ 
来年度以降は再び佐方市民センターまつりとして開催いたしますので、ぜひご来場ください♪ 

対象◆1歳から未就園児の乳幼児と保護者 

活動日時◆毎週火曜日 １０：00～１1：00 

場所◆佐方市民センター 大研修室 

定員◆２０組   あと １１組！ 

年会費◆５００円（登録料） 月会費◆１,０００円 

講師◆三浦 美樹（みうら みき）さん 

お申込みはお電話またはメールにて→ 

■佐方で親子体操 R７年度活動中  

■キキカン season2 『わたし』の防災ポーチを考えよう 

 

場所◆廿日市市 市民活動センター（現地集合） さくらバス９：１０市民活動センター着あり 

訪問場所◆ジュンテンドー廿日市店      申込◆Google フォームよりお申込みください→ 

定員◆30名                         参加費◆無料 

対象◆どなたでも （小学生以下は保護者同伴でお願いします） 

持参物◆筆記用具 （実際にグッズを購入する場合はお金の持参をお願いします） 

～ホームセンターから始まる「命を守る第一歩」～ 

内容◆出汁のとり方､おかゆとご飯を一緒につくる

方法、月齢に合わせた野菜のつぶし方など

基本を動画で学びましょう 

講師◆地域活動栄養士会 

場所◆佐方市民センター 2階 第 3研修室 

参加費◆無料  

定員◆10名  

申込◆Google フォームより 

Google フォームより申込が難しい方は電話可 

対象◆これから始める方、おさらいしたい方 
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12月の予定 
  
01日(月)  あいさつ運動 
17日(日)  第２回佐方地区町内会長等会議 
           キキカン 防災ポーチを考えよう 
08日(月)  クラブ代表者会議 
09日(火)  離乳食講座 
12日(金)  なんにもしない合宿 
19日(金)  市民センター大掃除 
20日(土)  さがたっこ広場 
25日(木)  絵本大好き！ 
31日(火)  越年祭 
 
年末年始休館日 

 12月 29日(月)～１月 3日(土) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

個別健診は 12月末まで 
集団健診も 12月で終了！ 

 

カレンダー 

 

 

秋祭り 盛大に開催!!  主催・佐方八幡神社 佐方祭礼 
 

 

佐方八幡神社 
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コミュニティ事業局 

    

    佐方地区防災訓練を行ないました 
 

安心安全事業局 

＊原則、第 2・4日曜日です。 
   

〇住みよい佐方、環境に恵まれた佐方は、自分たちの手で！ さあ、あなたも参加してみませんか！ 

○畑寺線の北側緑地帯の草取りは、11/9（日）、11/23（日） いずれも 8：00から 

（雨天時は翌々日の火曜日 9：00～） 

佐方維持管理事業のお知らせ 

 

 
      「花いっぱい運動」 まちに花を広げよう♪   

フラワー通りや佐方 2 号トンネル、佐方小学校近隣の花壇に花を植え、心豊かなまちから防犯の取り
組みに繋げていきましょう。上記お近くの花壇で皆さんのお越しをお待ちしております。  
【と き】  11月 22日 (土)  8：00～  詳細は回覧で回ります 

 

今回は「合同お茶の会」を開催します 
 

11月 15日(土)13：30～15：00  場所 佐方市民センター 参加申込み不要 
 

今回の合同お茶の会は、「ソプラノとピアノによる秋のコンサート」を開催します！！ 
 

楽しい一時を一緒に過ごしませんか？ 

住民福祉事業局 
いきいき健康体操 

 
 
【と き】11/6、11/20、12/4、12/18 

第 1・3木曜日 10:00～11:30 
【指導者】ＮＳＣＡ認定パーソナルトレーナー 
【ところ】 佐方市民センター 1階 

多目的室、第１・第２研修室 
【参加費】無料（参加自由） 
【持参物】運動しやすい服装、靴、飲み物 

百歳体操教室  
  
【と き】 11/10、11/17  
（11/3は文化の日、11/24は振替でお休み） 
     毎週月曜日 10:00～11:30 
【ところ】佐方市民センター 1階 

多目的室、第１・２研修室 
【参加費】無料（参加自由） 
【持参物】運動しやすい服装、靴、飲み物 

   

 
【と き】 11/7  12/5 
      第１金曜日 9:30～11:00（受付 9:15～） 
【集合場所】佐方市民センター 
【コース】 佐方地区周辺（約 7㎞） 
【参加費】 50円（保険料）※当日集めます 
【申 込】 前日までに佐方市民センター窓口 

またはお電話で。 
 
●マスク、飲み物、タオル、帽子をご用意ください。 
●雨天の場合は中止 

【お問い合わせ先】佐方市民センター 
 0829-32-5049 

【受付時間】平日 9：00～18：00 

男性料理教室 
 
【と き】 11/16（日）  
     奇数月第 3日曜日             

15：00～18：00 
【ところ】  佐方市民センター 2階調理室 
【持参物】 エプロン・三角巾・マスク・ふきん 
【参加費】 300円(当日集めます)４月より変更 
【定 員】  15名(先着順) 
【申込み】 市民センター窓口又はお電話で 
【締 切】  11/13(木) 
  

お茶の会 13：30～15：00 
 
東 四丁目集会所 10/17(金)ふじつぼバンド  
西 西集会所     10/28(火)フラワー通り今後  
南 佐方会館     10/15(水)ふじつぼバンド 
北 三丁目集会所 10/23(木)山上さん演奏会 
 

 

住民福祉事業局 

 
     

例年毎年第 2日曜日に実施しております佐方地区町内一斉清掃は、広島県知事選挙投票日と同日

になるため、予定を一週遅らせて 11月 16日(日)に変更して開催いたします。 

各町内にてご周知頂きますよう宜しくお願いいたします。 

安心安全事業局環境衛生部 日程が変更になります 佐方地区日曜一斉清掃は 

１１月の予定 
  
０3日(月)  休館日（文化の日） 
０9日(日)  広島県知事選挙投票日 
15日(土)  ウォーキングクリーン作戦 
     ・合同お茶の会 
16日(日)  佐方地区日曜一斉清掃 

・男性料理教室 
17日(月)  あいさつ運動 
20日(木)  さがっぱ村   
22日(土)  花いっぱい運動 
23日(日)  休館日（勤労感謝の日） 
           新嘗祭、子ども餅つき大会 
26日(水)  ここつなぎ 
27日(木)  絵本大好き！ 
29日(土)  さがたっこひろば・防犯研修会 

合同お茶の会を開催します 
詳細は右上です 

 
健診を受けて「毎年けんしんサポート」登録しませんか？    

佐方アイラブ自治会において行なわれている「国民健康保険
健診受診率向上キャンペーン」の一環として、今年度佐方地区
に在住の国民健康保険の方で、健診を受診し「毎年けんしんサ
ポート」に登録された方を対象に、抽選で３０名の方にクオ・カー
ド 500円が当たります。 
応募方法：次の 2 つを準備して佐方市民センターの窓口へお
越し頂き、お名前等連絡先を確認します①健診結果②毎年けん
しんサポートに登録したことがわかるもの（確認メールなど） 
抽選結果：２月広報で当選番号発表し、窓口にてお渡しします 

「毎年けんしんサポート」とは？  
希望の健診会場や受診項目、
月や曜日などを一度登録する
と、毎年自動的に集団健診の
予約を優先的にとってくれます。 

 

今年度は佐方八幡神社におきまして無事にたわらを奉納することができま
した。１０月１２日(日)第廿二（２２）回目のお祭りを迎えることができました。
参加者も 6０名を超える参加を頂き「佐方たわらみこし」を見た子どもたち
が｢早く大人になっておみこしを担ぎたい！｣と思われるような「かっこいいた
わらみこし」を担がせていただけたとメンバー一同自負をしております。 

そして「さがた子どもみこし」も
10 月 11 日(土)に盛大に開催
させていただくことが出来まし
た。これも単に地域のみなさまの
暖かいご声援とお気持を頂けた
おかげと感謝をしております。 
すべてのご協力いただきました
皆様に、花の御礼申し上げます。 

10月19日（日）佐方地区の防災訓練を行いまし
た。各家庭での避難行動訓練、町内会での被害状
況の確認と報告訓練のあと、町内の代表者及び佐
方小学校の児童のご家族に避難者として佐方市民
センターに集まって頂き、避難所の開設・運営訓練
を行いました。 
避難所では、間仕切り、シェルターテント、ダンボー
ルベット、携帯トイレなどの組み立て、そして非常食
の試食も経験して貰いました。皆さんのご協力あり
がとうございました。これからも、このような訓練を通
して、いざという場面に遭遇しても落ち着いて行動
できるよう佐方地区の防災に取り組んでまいります。 

白タオル掲出率は 74.3％でした！協力ありがとうございました！ 


