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こども若者ミーティングを開催しましたこども若者ミーティングを開催しました

高校生～29歳のみなさんと

ミーティングの流れ

廿日市市では、こどもと若者が自分らしく暮らせる「こどもまんなか社会」を廿日
市市で実現するための「こども計画」を策定中です。こども計画の策定にあたっ
て、高校生～29歳の方のご意見をうかがいました。

みんなからはこんな意見がでました！

将来のライフイベントを迎えるときに不安なこと・こうなったらいいな

【出産・育児】
・相談できる人がいるか、親同士で交流できる場があるか
・預けられる場所があるか
・自分で育てられるか
・仕事と両立できるか（こどもとの時間をしっかり
　確保しながら仕事ができるか）
・育休から復帰できるか
・こどもの医療体制（NICU）が充実してほしい
・お金の不安がある　　　　　　　　　　　　etc...

1 自分の将来のライフイベントについて考える

「出産・育児」「結婚・住まい」「仕事・
活躍」の分野ごとに、不安なこと、こうな
ったらいいなと思うことを個々で考えまし
た。

2 特に解決したいこと等を決める

❶で個人で考えたことを、グループで共有
しました。グループごとにテーマを決め、
テーマの中で特に解決したいこと、実現し
たいことを考えました。

3 解決したいこと、こうなったらいいなを実現するための取組を考える

❷でグループごとに考えた「解決したいこ
と/実現したいこと」について、実現する
ための取組を「個人」「地域（団体や企業
含む）」「行政」の主体ごとに考え、発表
しました。

【結婚・住まい】
・お金が心配
・結婚はしたいが出会いがない
・結婚して幸せになれるか
・手続きや支援がわからない、難しそう
・まだ結婚するイメージがない
・県内に行きたい大学や企業がなかったら、関東に
　住みたい人が多い　　　　　　　　　　　　　etc...

【仕事・活躍】
・廿日市市や県内で就職したい
・やりたい仕事が廿日市市や県内にあるかどうか
・育児との両立ができるか
・起業をしたい、長く働きたい
・仕事についての相談や交流ができる場が欲しい
・まだ働くことのイメージが持てない
・今の仕事をずっと続けられるか（精神的・体力的に）
・プライベートの時間を確保しながら仕事ができるか
　　　　　　　　　　　                                       etc...

開催日・場所
2025年９月７日　14：00～16：00
廿日市市民ホール



グループでの話し合いではこんな意見がでました！ 実現するための取組を考えました！
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・お金関係（市の補助はどれくらい？子どもにかかる費用は？足りなくな
　ったらどうなる？　等）
・保育（近くの保育園に入れる？休日は開いてる？施設のある場所が偏っ
　ている、就労状況問わず使いたい　等）
・育児（育休の復帰後の生活が不安、男性の育休取得、シングルになった
　らどうする？　仕事と両立できる？親同士で話ができる場所がほしい等）
・虐待・DV（しつけと虐待の違い、虐待しそうで不安、知られずに相談で
　きる場所は？発見しやすくするには？　等）
・産後サービス（産後デイケアを無料にしてほしい）
・その他（公共施設でおむつ等を捨てられる場所、こどもが大きくなった
　後も子育て制度があるか不安、制度を使うための手続きが大変、育てら
　れる自信がない、こどもの遊び・体験を充実させてほしい、小中学校を
　選択したい、こども服の交換会がしたい　等）

・お金関係（結婚式や住宅購入の費用、補助金について知らない、申請
　が難しそう　等）
・コミュニティ（近所付き合いの深さ、新たなコミュニティになじめるか
　地域のコミュニティに参加したことがない　等）
・結婚（イメージができない、話すのが苦手、結婚したいが生活が不安定
　なので不安、親のことも考えないといけない、一人の時間が好き　等）
・県外に住む（地元にいたいが相手の都合でいられなくなる？行きたい大
　学や企業が県内にない　等）
・住まい（シェアハウスできる場所がほしい、市内に新居を建てる場所が
　あるか　等）

・起業（起業したい、起業するための補助、やり方がわからない　等）

・相談・交流（相談できる仲間や環境・場所、学生と社会人の交流　等）

・育児との両立（こどもができたら不安、仕事と育児を両立したい　等）

・地域貢献（市に貢献したい、町おこしを仕事にしたい、県内で就職した

　い、廿日市市が今何を必要としているかわからない　等）

・学び（知識・リスキリング、スキルアップして上を目指したい、生涯現

　役で働きたい　等）

・その他（職を失った時どうすればいいか、再就職できるか、給料があがるか　等）
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一番解決したいこと：医療施設の充実
個人の役割

・使える制度はすべて使う
・けがのケアの方法を学んで
　おく
・行きつけの病院を覚える
・必要最低限の知識をつける

地域の役割 行政の役割
・どこに病院があるかの地図
・近所付き合いを活発化させ
　緊急時に備える
・通院のポイントカード
・予約状況がわかるサイト
・複数の地域で相談できる居
　場所、親同士で相談する場
・男性の育児関心を高める会
・小～高校生の居場所
・何科に行けばいいのかわか
　るサイト

・赤ちゃん専用救急車や市内
　にNICUをつくる
・無痛分娩できる施設をつくる
・病院の場所が偏っている
・ケアの方法を学ぶ場の提供
・市のホームページから病院
　がわかる機能を追加
・出張サポートサービス
・予約を取りやすい病院
・産後ケアの充実（夜間対
　応、育児ノイローゼ対策）
・親子のメンタルケア
・保育園・幼稚園に医療知識
　のある人を配置

一番解決したいこと：お金の問題
個人の役割

・補助金や申請方法などを自
　分で調べる
・自治体の制度のリサーチ
・収入を増やす努力（正社員
　になる等）

地域の役割 行政の役割
・一緒に申請してほしい
・コミュニティでの活動情報
（集金等）
・企業による社員の結婚資金
　支援
・空き地・空き家情報まとめ
（安いところ）

・わかりやすい情報発信
　（紙媒体以外の方法）
・SNSなど届きやすい媒体の
　活用
・スマホで制度・お金に関す
　るちょっとした疑問を聞き
　たい（相談のために市役所
　には行きにくい）
・空き地・空き家情報まとめ
（安いところ）（再掲）

一番解決したいこと：相談・交流の場づくり
個人の役割

・趣味を発信する
・友だちをつくる
・先輩などに進路を相談する
・部活などたくさんの人と関
　わる

地域の役割 行政の役割
・拠点（イベント、お店）
・交流（企業内で）。掲示板
　や匿名SNSをつくる
・相談・趣味などできる
・空き地の活用
・商店街の活性化
・社内で交流の場を（カフェ
　とか）
・会社が定期的に「いいとこ
　ろ」を伝え合う時間をつくる

・小学校・中学校を拠点にする
・イベント・セミナー（テー
　マ別）
・SNS等での補助金情報発信
　ショート動画、インスタで
　の発信


