
廿日市市（令和７年度）

親力アップ講座

「パパママ向けベビーマッサージ教室」

日頃、お子様と過ごす時間に限りのあるパパと赤ちゃんのための

ベビーマッサージです。パパがメインとなりベビーマッサージを

していきます。 １１月の日程を

変更しました
日 時 ： 令和７年 ４月 ２８日 （月）

８月 １５日 （金）

１１月 ７日 （金） → １１月２２日（土）

※90日前より募集開始

１０:００～１２：００ （受付９：４５～）

場 所 ： 学研廿日市市多世代サポートセンター １階

産前産後サポートセンター

対象者 ： 生後 2 ヶ月～1才までのあかちゃんとパパ、ママ

募集人員 ： １０組

持参物：①バスタオル
②温かい飲み物

③いつものお出かけセット

お申し込み ： 母子モまたは廿日市市公式 LINE から予約

【お申し込み、問い合わせ先】

廿日市市産前産後サポートセンター

廿日市市地御前１丁目３－２８

学研多世代サポートセンター内 1階

月曜日～土曜日 9：00～17：00

ＴＥＬ（0829）３０－９２５２

「廿日市市公式 LINE」


