
◆と き 令和７年１１月２日（日）※小雨決行
※雨天時について、決定判断は、７時30分に行います。

それより早い時間でのお問合せはご遠慮ください。

大雨警報発令時や避難所開設時は中止になる場合があります。

◆集 合 原市民センター
※駐車場には限りがありますので、乗り合わせてお越しください。

◆４ｋｍコース

◆日 程 9：00 受付開始

9：20 開会式・説明・準備運動

9：50 出発

（ウォーキング）〜

11：30 お芋掘り

12：00 おたのしみ抽選会(花苗プレゼント)

12：30 終了予定

◆持参物 □飲み物 □帽子 □タオル

□雨具 □軍手 □芋ほり道具(無くても可)
※履き慣れた靴でご参加ください。

◆注 意 ⚠当日体調の悪い場合は、参加をご遠慮ください。

◆参加費 200円（参加賞・保険料）

◆定 員 50名程度 ※自力で完歩できる方

◆申込み 令和７年９月２６日（金）～ １０月１７日（金）

所定の用紙(窓口設置)に、必要事項（氏名・年齢・住所・連絡先)を ご記入のうえ、

代金をそえて、原市民センター窓口に直接お申込みください。

【受付時間：平日9時～17時００分】

※原市民センターHPにもお知らせを掲載しています。

※電話でのお申込みはできません。

※当日の飛入り参加はできません。

◆問合せ 原市民センター ℡ 39-0227

秋の自然に囲まれた原の美しい風景を満喫しながら、

楽しく活動することで健康づくりをしましょう！

主催：原地区コミュニティ推進協議会・原市民センター

共催 :廿日市市スポーツ推進委員協議会

協力：和合連合会・原地区女性会・原地区公衆衛生推進協議会・はらっぱマルシェ


