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 日 時 「わたしの人生ノート」の内容  

第 1 回 
１１月１５日（土） 

１０:００～１２:００ 
第１章 わたしの生き方 

第 2 回 
12月２０日（土） 

１０:００～１２:００ 
第２章 わたしのからだ 

第 3 回 
 

１０:００～１２:００ 
第３章 わたしの財産 

第４回 
 

１０:００～１２:００ 
第４章 わたしのエンディング 

中央市民センターだより    
電話 0829-20-1266 FAX0829-32-1257 

施設の利用・講座の申し込み・お問い合わせは 平日９時～１７時  

 

令和７年１０月１日発行 

 秋の 
人形劇どんぐり座 

         ＆紙芝居クラブ 

入場無料 

定 員 50 人 
申込み １０月１０日（金）までに 

中央市民センターへ。 
 

 
共 催 廿日市地区人権啓発推進協議会 

と き １０月１５日（水）１０:００～   
と こ ろ  中央市民センター 多目的ホール 

 

二次元コードからは⇒  

☆人形劇 
「どんぐり座」 

・うたのさんぽ 

・３匹の子ぶた 

☆「紙芝居クラブ」 ・トラネコとクロネコ 

・１１匹のねことあほうどり 

市が発行している「わたしの人生ノート」を実際に記入してい
くセミナーです。自分の人生を見つめ直し、家族や大切な人に自
分の想いや希望を伝えてみましょう。ひとりではなかなか書くこ
とができないノートですが、毎回、講師の方のお話を聞きながら、
みんなで一緒にゆっくり記入していきます。 

ところ 中央市民センター １階 多目的ホール 

定 員 30 人 

参加費 無料 

講 師 終活カウンセラー   米倉久詠さん 

    司法書士・行政書士 菅井之央さん 

締切り １１月１４日（金）１７時まで 

申込み・問合せ  

中央市民センターへ。 

 

～あなたの想いを大切な人に伝える～  全４回 

『“わたしの人生ノート”を書く』セミナー   

二次元コードからは⇒  

参加費無料   

二次元コードからは⇒  

  

国際理解講座 オーストリア公認国家ガイドのイップ常子さんに聞く    

 ウィーンに被爆石の“平和モニュメント”が建立されている
ことをご存じですか？広島出身でウィーン在住イップ常子さ
んに当時の経緯をお話していただきます。また、ガイドブック
には載っていないウィーンの伝統や人々の気質、日々の暮らし
について詳しく教えていただきます。 

と き １１月２８日（金）  

  

ところ 中央市民センター ２階 大研修室 

講 師 オーストリア公認国家ガイド 
      イップ常子さん 

１８:３０～２０:００  

申込み 廿日市市国際交流協会 
（☎0829（20）0116） 

    廿日市市中央市民センター 
（☎0829（20）1266） 

 

 

ウィーンの魅力と人々の暮らし・広島との絆   

主 催 廿日市市国際交流協会、中央市民センター 
共 催 廿日市地区人権啓発推進協議会 

令和８年１月１７日（土）  

令和８年 2 月２１日（土）  

※「わたしの人生ノート」は第１回でお配りします。  

 ハロウィンイベント  
商店街 みんなの広場 マルマル 

 １０月２５日（土）  

１０:００～１６:００ 

ところ 商店街 みんなの広場 マルマル 
（廿日市一丁目集会所横）  

 ８月８日（金）にオープニングイベントを開催し、皆
様にお披露目した「商店街 みんなの広場 マルマル」
にてハロウィンイベントを開催することとなりました。 
 詳細については、随時発表致しますので Instagram
をご覧ください。 

〈SNS 情報〉 

アカウント名 
「商店街 みんなの広場 マルマル」＠marumaru.0808   
 
 

スタンプラリー 
マルシェ （予定） 



 

期日前投票所 期 間 時 間 

廿日市市役所 
７階会議室 

１０月２４日（金） 
～１１月８日（土） 

午前８時３０分 
～午後８時 

廿日市市市民ホール 
（ゆめタウン廿日市２階）  

１１月１日（土） 
～１１月８日（土） 午前１０時～午後８時  

手話通訳・要約筆記 
 センター主催の講座で手話通訳、要約筆記が必要
な方は、各講座の３週間前までにご連絡ください。 

１０月の予定 

  

●    

ホームページで市民センターだよりのカラー版がご覧になれます。 

二次元コードまたは「廿日市市中央市民センターだより」で検索してください。 廿日市市中央市民センターだより 

１０日（金）やさしいスマホ教室１３:３０～  

１5 日（水）おはなしひろば １０:００～ 

１８日（土）親子でエコ料理教室＆お買い物体験 １０:００～ 

２0 日（月）廿日市ウォーキング ９:３０～ 

３１日（金）館内一斉清掃（来年度クラブ登録説明）１０:００～ 

  
 １０月 5 日（日）１0:0０～ 

ところ  中央市民センター 多目的ホール 
参加者  自主防災会役員、区長、各町内会長、 

      防災担当者、防災士の会会員 

令和 7年防災訓練を次のとおり開催します。 
と き 11 月１6 日（日）９:００ごろから 
主 催 廿日市地区自主防災会 

※詳しくは市民センターだより１１月号でお知らせします。 

問 合 せ 廿日市地区自主防災士会 

          川﨑さん 080-1917-8801 
 

   

と き 11 月１7 日（月）９:３０～１１:3０   

集合場所 中央市民センター 

講 師 健康運動指導士 松本 直子先生 

持参 物 飲み物、タオル、帽子   

申込 み 11 月１4 日（金）までに中央市民センターへ。 

共 催 健康はつかいち２１推進協議会、中央市民センター  

第 62回 廿日市市美術展  
と き １０月２２日（水）～１１月２日（日） 

１０:００～１８:００

ところ はつかいち美術ギャラリー   

※１０月２７日（月）は休館 

中央市民センターまつり   令和７年度  

と き １１月２2 日（土）・２3 日（日・祝） 

     １０:００～１５:００（予定） 

バザー・ステージ発表・作品展示など盛沢山 

詳しくは１１月号で‼ 

１１月９日（日）は 
広島県知事選挙の投票日です 

【問合せ先】廿日市市選挙管理委員会 電話 30―9228（直通）   

 

投票時間は、一部の投票所を除き午前 7 時から午後８時
までです。 
投票日に用事や仕事、旅行、病気などで投票に行けない人

は、事前に期日前投票をしましょう。 

   
 J・POP、ベンチャーズサウンド、カントリー、ミュージカルナン
バー、ジャズ他、青春時代のナンバーが懐かしくよみがえります。 

と き １１月３０日（日）  
１３:００～１５:３５（予定） （１２:３０開場）  

ところ 中央市民センター 多目的ホール 

出  演  ・White Water Company 
     ・廿日市ベンチャーズ 
     ・THE COUNTRY CLUB 
     ・女声コーラス ペパーミント 
     ・永山 英治 
     ・はつかいち JAZZオーケストラ 

       チェリーブロッサム２１ 

主 催 青春メモリアル･コンサート実行委員会 

問合せ ０９０－５２６１－５４０５（八木） 

※駐車場に限りがあります。公共交通機関の利用をお願いします。  

事 業 報 告  

中央市民センターロビーでは、こ
の平和について考えるワークショ
ップ（中学生対象）の成果を展示し、
来館される地域の皆さんに「平和的
な状態をつくっていくために、私が
なにをしたらいいか」に関して、そ
れぞれ考えられたことを付箋に書
き貼ってもらう取組を実施しまし
た。（8/５～8/１５） 

参加者５３名   

歴史講座 第 2回 

  講師 間学苑:時空人論研究所･主宰 佐々木 卓也さん    

9/9(火）  

入場無料  

参加費無料 

―アンケートより抜粋―  
・廿日市平良の歴史の流れが
よくわかりました。・深くて難
しいけど大変興味深く面白か
った。・速谷神社、平良の生い
立ちが少し分かった。 
 

次 回 「極楽寺山の草創説話」１１月１１日（火）１４ :００～   

  

ウォーキングの基礎を学び、廿日市のまちを一緒に歩きませんか？   

「速谷神社の草創説話」 

（参加者１２５名）   

（雨天実施）  


