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【出店販売】 10：30～

おにぎり 巻き寿司 パン ｼﾞｭｰｽ

うどん たこやき フランクフルト

マフィン クッキー 芋けんぴ

タピオカドリンク コーヒー

発行元 串戸市民センター

〒７３８ー００３３ 串戸２丁目１３番１３号

TEL 0829-32-2096
FAX 0829-30-2055

http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/kushidosc/

開館時間 9:00～21:30

串戸地区の人口と世帯数(令和7年7月1日現在)
男性1,970人 女性2,063人 合計4,033人 2,111世帯

２０２５年(令和７年） １０月１日発行 第４３６号

Lｅｔ’ｓ 生涯学習 １０月号

串戸市民センターだより

主催の講座等において手話通訳、要約筆記を希望される場合は、事前に市民センターまでご連絡ください。手話通訳、要約筆記

１０ 月

ホームページ
はこちらから

1水 乳幼児学級スイミー 16木 楽らく健康体操

2木
楽らく健康体操
カフェくしど

17金 まんぽサークル串戸

3金 18土

4土 19日

5日 20月

6月 21火

7火 センターまつり実行委員会 22水
乳幼児学級スイミー

串戸ふれあいサロン

8水
乳幼児学級スイミー
串戸ふれあいサロン

23木 楽らく健康体操

9木
楽らく健康体操
おはなし会

24金

10金 スマホ相談室 25土
第43回串戸市民セン
ターまつり
串戸ﾜｲﾜｲ土曜朝市

11土 串戸ﾜｲﾜｲ土曜朝市 26日 講演会「地域の氏神様」

12日 27月

13月 休館日（スポーツの日） 28火 転倒予防体操教室

14火 29水 乳幼児学級スイミー

15水 乳幼児学級スイミー 30木

第43回串戸市民センターまつり

転倒予防体操教室 秋のゴルフコンペ

ロビー展

金剛寺小学校４年生の絵画作品を展示してい

ます。ぜひご覧ください。（１０月２３日（木）

まで）

日 時 １0 月 28 日（火）
１３：３０ ～ １５：００

場 所 串戸市民センター大研修室

参加費 無 料

講 師 吉村 眞里さん

（健康運動指導士、介護予防トレーナー）

対 象 シニア

医師から運動を制限されていない方

人工関節を付けていない方
定 員 ２０名

主催事業のお知らせ 講座のお申込みは、各申込みフォーム、串戸市民センター窓口またはお電話にて（３２－２０９６）

受付時間 平日９時〜１７時まで

国際理解講座 マレーシアへようこそ

日 時 11 月 11 日（火）

集合時間 8：4０

コース 佐伯カントリークラブ権現コース

082９ー７４－２180

参加費 プレー代 ７，６２０円（昼食費別）

会 費 ２，０００円

（参加賞・景品代等）

※各自フロントにてご精算ください。

募集人数 ３２人（８組）先着順です。

集計方法 ダブルペリア方式

表 彰 プレー後にミーティング（表彰式）

を行い、各種景品をお渡しします。

申込締切 １０月２４日（金）まで

１０月２５日（土）９：３０〜１６：００

今年もやってきました！串戸市民センターまつり。
多彩なステージ発表や作品展示、体験コーナー、キッズ広場など盛りだくさん！子ど
もから大人まで楽しめる内容です。ご家族やお友だちみんなでぜひお越しください！

【ステージ発表】
9:30 開会あいさつ※

●午前の部 9:35～

七尾中学校吹奏楽部 ※

金剛寺小学校４年生 ※

シルバーｳｨﾝﾄﾞアンサンブル

コーラス水の輪

四季音会

獅子天狗舞保存会

はつかいちJAZZｵｰｹｽﾄﾗ
チェリーブロッサム２１

●午後の部 13:00～

串戸保育園年長組 ※

カントリージャム

カントリーゴスペル

串戸市民センターひまわり

桜尾吟詠会

串戸Danceクラブ ※

はつかいちわかばﾊｰﾓﾆｯｸｳｨﾝｽﾞ

廿日市吹奏楽教室

16:00 閉会あいさつ

※は屋外ステージ

【作品展示】15:00まで

●１階 大研修室

風の会

●１階 ロビー・廊下

串戸ストレッチクラブ

串戸能面クラブ

健康麻雀クラブ

乳幼児学級スイミー

●１階 図書室

古布リメイククラブ

●２階 第一研修室

さくら水彩画教室

一筆会

串戸パソコンクラブ

男性料理教室 味彩

【キッズステージ】

10：５0頃〜（受付15分前～）

大声コンテスト

13：40頃〜（受付15分前～）

わんぱく腕ずもう大会

【キッズゲーム】 10:30～

ストラックアウト

輪投げ

ボウリング

スーパーボールすくい

★クイズラリーもあります！

【体験コーナー】
●屋外テント

将棋クラブ（元奨会）

●２階和室

茶道クラブ31金

地域の氏神様として地域住民によって大切に守られてき
た廣田神社。その歴史を改めて紐解き、学び、先人の思
いや文化を次世代へ継承、また、災害時にも助け合える
地域の絆づくりを考えます。

「地域の氏神様」講演会

日 時 １0 月 2６ 日（日）
１３：３０ ～ １５：３０

場 所 串戸市民センター大研修室

講 師 速谷神社宮司 櫻井 建弥さん

対 象 どなたでも

定 員 ５０名

申込締切 10月17日（金）

スマホ相談室
スマホの困りごと、お気軽にご相談ください。

日 時 １０ 月 １０ 日（金）

１０：００～１２：0０

（お1人20分程度）

場 所 串戸市民センター

講 師 当センター職員

※専門家ではないので、基本的なことに限ります。

社会見学バスツアー「秋の下蒲刈めぐり」は、

定員に達したため受付終了しました。

ビンゴゲームや廿日市高

校ジャグリング部のステー

ジも！（11:4０頃〜）

無理なく続けられる体操を通して、転びにくい体

を作りましょう！

日 時 １１ 月 ２９ 日（土）
１０：３０～１２：３０

場 所 串戸市民センター 第1研修室 調理室

参加費 ７００円

講 師 ズクリ 二ザールさん（広島市立大学学生）

対 象 小学３年生以上

定 員 １６名

持ち物 エプロン、三角巾、ふきん、マスク

主催：串戸地区人権啓発推進協議会
共催：廿日市市国際交流協会

文化紹介とマレーシア料理づくり
マレーシアの伝統料理や伝統衣装を通して文化を体験しよう！

※運動できる服装と履き物でお越しください。
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串 風

串戸市民センター
住 所: 廿日市市串戸２丁目１３番１３号
ＴＥＬ: （０８２９）３２－２０９６
ＦＡＸ: （０８２９）３０－２０５５
Ｅ-mail: i nf o@ ku sh id oc c. jp

主催事業報告

８/19 宮島水族館
バックヤードツアー

まんぽサークル串戸

１０月１７日（金）

９時集合 ※雨天中止

行き先 宮内・六本松地御前コース

（歩行距離約６㎞）

集 合 串戸市民センター
（スタート・ゴール）

締 切 １0月１５日（水）午前中

※会費１００円（保険料含む）、
マスク、 飲み物、タオル、帽子等

おはなし会

１０ 月 ９日（木）

１０：３０～

串戸市民センター図書室

お 知 ら せ

第３４回 くさのみまつり

絵本の読み聞かせ会です。

予約不要ですので、お気

軽にお越しください。

と き：10月4日（土）11:00～14:00

ところ：くさのみ作業所・串戸第2公園

問合せ：くさのみまつり実行委員会（３１－２８００）

職場体験記

普段は入れない水族館の裏側を見学
し、飼育スタッフの仕事や水族館の管
理について学びました。

勉強に取り組んだ後、みんなで餃子
を作り、出来立てを昼食として食べて
帰りました。

と き：10月22日（水）〜11月2日（日）10:00～18:0

0

（最終日は15:30まで※入場は15:00まで）

※10月27日（月）は休館

第６２回 廿日市市美術展（市美展）

小雨決行

荒天の場合

中止

●この職場体験学習で様々なことを学ばせていただきました。例えば、市民センター

に来られた利用者に平等・公平に接することです。

市民センターは地域をより良くするために、宿題教室などの様々なイベントをして

います。自分が職に就く時には人の役に立っていると実感できるような仕事がいいな

と思っています。そのためにも、自分自身のキャリアをこれからも積み上げて、自分

らしく生きられるようになろうと思いました。（Ｗ・Ｔ）

七尾中学校２年生３名が職場体験として市民センターの
仕事を経験しました。その体験記（抜粋）をご紹介しま
す。 【 8/26（火）〜8/28（木）】

●この３日間の職場体験で印象に残っていること

は、窓口業務と宿題教室です。窓口業務では自分

の考えを伝えることが難しかったです。しかし、

職員の方がお話されているのを聞くと、しっかり

相手に伝わっており信用されているように感じま

した。宿題教室では小学生に宿題を教えました。

最初は理解してもらうのに時間がかかりましたが、

そのうちに上手く説明できるようになり理解して

もらうまでの時間が短くなりました。自分の考え

を伝えることや粘り強く物事に取り組む力がつい

たと思いました。（Ｏ・Ｓ）

●この３日間で生涯学習をしていくことの大切さや、利用

者など人と関わることの大切さ、人のために働くことの大

切さが分かりました。

特に印象に残っているのは「宿題教室」と「餃子作り体

験」です。そこでは人と関わることが多く、見守りや手伝

いなど仕事も多くありました。しかし、あまり苦にも感じ

ず、むしろ楽しんで行えたと思います。なぜかと考えると、

これらはただ楽しかったというだけでなく、働きがいのよ

うなものも見つけられたからだと思います。（Ｄ・Ｋ）

串戸市民センター囲碁クラブ 優勝！

日本棋院廿日市支部主催第22回納涼囲碁大会

（８/31開催）において、串戸市民センターＡ

チームが優勝されました！

囲碁クラブは随時会員募集中です。興味のある方は、

串戸市民センターまでご連絡ください。32-2096

（活動日時：第1・3木曜13時〜）

▲宿題教室の冒頭にダンスを披露

してくれました。

▲小学生の勉強のサポー
トも。

大将 冨士枝 勇雄さん
副将 大坪 徹夫さん
三将 峠田 進さん

串戸地区 三世代交流グラウンドゴルフ大会
（雨天中止）

と き：１０月２６日（日）８:３0集合 ９時スタート

ところ：金剛寺小学校グラウンド

串戸ふれあいサロン ギター・マンドリン演奏会

と き：１１月６日（木）1３:３0～1４:３0

ところ：串戸市民センター大研修室

出 演：マンドリンアンサンブル「ひるのいこい」の皆さん

曲 目：旅愁、秋の夜半、恋の街札幌 他

コンサート後、ご都合がよろしければコーヒーでもいかがですか。

（コーヒー代100円） 主催：串戸地区自治協議会女性部

串戸歴史ウォークラリー
と き：１１月１５日（土） ９：００～1２：０0

行き先：元廣田・横大道と三つの橋・廣田神社・藤掛尾城跡

等を回ります

集 合：串戸市民センタースタート・ゴール

持ち物：飲料、タオル、帽子、マスクなど

定 員：３０名

申 込：串戸市民センターまで（10/31締切）

主催：串戸地区自治協議会 共催：串戸歴史文化研究会

家族連れ歓迎！

参加賞もあります

第24回目の今年は、「ニシクラカルテット」の
みなさんをお迎えし、クラリネット四重奏の調べ
を楽しみました。クラシックから親しみやすいポ
ピュラー曲までさまざまなジャンルの曲が演奏さ
れ、ご来場いただいた方々は、クラリネットの優
雅な音色に聴き入っておられました。

8/2８ 宿題教室

9/13 お月見コンサート

９月１５日（祝）に、串戸地区敬老会が市民センターに

て開催されました。８０歳以上の方が素敵な衣装やおしゃ

れな髪型で１００名近く出席され、会場は賑やかな雰囲気

でいっぱいとなりました。マジックショーや器楽演奏の余

興を楽しみ、会食となりました。アルコールの追加注文も

あったそうで、テーブルごとに近況や昔話に花が咲き、笑

い声に包まれました。

現在、串戸地区の８０歳以上の方は、約５００人おられ

るそうです。敬老会のような行事に進んで参加することも

長寿につながります。「来年もまたここでお会いましょう」

が最後の挨拶となりました。どうぞ来年もお元気で敬老会

に来てください。

お世話された自治協議会、町内会長、民生委員の皆さん

お疲れ様でした。たくさんの人の支えによって地域をあげ

て敬老を祝う文化は日本独特のものだそうです。

秋の彼岸を過ぎても、日中は３０度を超す気温が続いて

います。朝夕との寒暖差に着る服に迷う毎日です。１０月

は実りの秋。今年の米の作柄も気になるところです。

残念な結果に終わったカープ。毎年虎に負けすぎです。

今のままでは来年も……


