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中央市民センターだより   

令和７年９月１日発行 

電話0829-20-1266 FAX0829-32-1257 
講座の申し込み・お問い合わせは 平日９時～１７時にお願いします  

  URL http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/chuosc/ 

ひろしま・やまぐち公共予約サービス 

廿日市市中央市民センター空き状況 

大きな社会問題になっている「食品ロス」。 
親子でお買い物体験やエコな料理を通して、今日からできる取り組みを楽
しく学びましょう！ 

参加費 無料 

対 象 小学生とその保護者 

定 員 先着８組（定員になり次第締切） 

持参物 筆記用具、エプロン、三角巾、マスク、 

ハンドタオル、飲み物（水分補給） 

申込み ９月１０日（水）から 

    中央市民センターへ電話・または来所で。 

          （平日：９時～１７時） 

共 催 廿日市市循環型社会推進課、株式会社フレスタ 

講師 野菜ソムリエ上級プロ   
    花井 綾美さん   

と き １０月１８日（土）１０:００～ 
ところ 中央市民センター 調理室 
 
内 容 ①エコクイズ 

～食品ロスって何？～ 

     ②フレスタでお買い物体験 

     ③エコ料理 
            ～お野菜まるごとナポリタン～ 

 

へ ら 
歴史講座 

―佐伯氏の宗教観― 

第２回 速谷神社の草創説話  
―佐伯氏と種箆郷― 

と き  ９月９日（火）  
１４:００～１５:３０ 

第 3 回 極楽寺山の草創説話   
―僧行基と巖島社― 

と き  １１月 11 日（火）  
１４:００～１５:３０ 

ところ 中央市民センター 多目的ホール 

申込み 中央市民センターまで電話・FAXまたは来所で。 

講 師 佐々木 卓也さん 間学苑:時空人論研究所･主催 
広島文化賞受賞 
ひろしま歴史街道トリップ実行委員会･座長 

（専門）歴史地理学、地域民俗学、文化人類学 

参加費 
無料 

と き ９ 月 ８ 日 （ 月 ）   
９:３０～１１:３０  

集合場所 中央市民センター（９:１５～） 

申込み ９月５日（金）までに中央市民センターへ  

電話・FAXまたは来所で。  

参加費 
無料 

 いろんな人とおしゃべりしながら歩くと脳が活性化し、
認知症予防にも効果的です。 
 ウォーキングの基礎を学び、はつかいちのまちを歩いて
みませんか？ 
 
 
 

人形劇どんぐり座＆紙芝居クラブ 

と き １０月１５日（水） 
     １０:００～１１:３０ 
ところ 中央市民センター 多目的ホール  

詳しくは、 
来月号で！ 

☆廿日市地区防災訓練説明会 
１０月５日（日） １０:００～ 

ところ 中央市民センター 多目的ホール 

参加者 自主防災会役員、区長、各町内会長 
防災担当者、防災士の会会員 

問合せ 廿日市地区自主防災会 

    川﨑さん 080-1917-8801 

 

http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/chuosc/


 

6 日（土）  市民センターまつり実行委員会  １０:００～   
8 日（月）  廿日市ウォーキング 9:３０～ 
9 日（火）  第２回歴史講座 １4:００～ 

１2 日（金）  やさしいスマホ教室 １３:３０～ 
１５日（月・祝）休館日（敬老の日） 
２３日（火・祝）休館日（秋分の日） 
 
 

 
 

９ 月 の予 定  

●    

ホームページで市民センターだよりのカラー版がご覧になれます。 

二次元コードまたは「廿日市市中央市民センターだより」で検索してください。 廿日市市中央市民センターだより 

地域情報 

手話通訳・要約筆記 
 センター主催の講座で手話通訳、要約筆記が
必要な方は、各講座の３週間前までにご連絡く
ださい。 

学習目的の Wi-Fi利用 
学習室で利用できます。 

  

と き ９月１3 日（土）  
15:00～21:00  

ところ 中央市民センターおよびその周辺  
 

問合せ 廿日市市二百廿日豊年市民祭実行委員会（廿日市商工会議所内）    
    電 話 ０８２９－２０－００２１ 
※当日は実行委員会本部 
    電 話 ０８０－８３４１－７１９９ 
      
※商店街を中心に歩行者天国になるため、交通規制を行います。なお、
専用の駐車場はありませんので公共交通機関をご利用ください。 

中央市民センターに登録しているクラブの方々が講師となって子どもたち
に様々な体験をさせてくださいました。 
協力してくださったクラブのみなさんありがとうございました。  

 商店街を中心に、露店や獅子舞など、昔ながらのお祭りの
雰囲気が楽しめます。 

みこしの担ぎ手募集中 
（年齢・性別問いません）  

水墨画クラブ、書道Ａ，円武会、着付けクラブ、 

廿日市クール･ジュネス、中公卓球、Cherry`ｓ Kids 

初心者卓球クラブ、絵画クラブ、水真流桜尾吟詠会 

ゆかいな箏の仲間たち、ストレッチクラブ、 

廿日市ジュニアジャズダンスクラブ、TUTTI 

 

クラブ員随時募集中 ―協力クラブー 

主催事業報告 ―夏休み体験講座― 

円武会（空手） 

TUTTI（吹奏楽） ゆかいな箏の仲間たち  

 

書道 A 

絵画クラブ 

水墨画クラブ 

ストレッチクラブ 

中公卓球 

チェリーズキッズ（ダンス）  

着付けクラブ 廿日市ジュニアジャズダンスクラブ  水真流桜尾吟詠会（詩吟）   

初心者卓球クラブ 

中公卓球 

令和７年国勢調査を実施します 


