
※日程は変更することがあります。母子モまたは廿日市市公式 LINEでご確認ください。

内容 日程

沐浴体験

（抱っこ体験）

７月１２日（土） １１月２９日（土） R8年３月１４日（土）

時間：１０:００～１２:００（受付９:４５～）

１３:３０～１５:３０（受付１３:１５～）

産後の生活と

授乳の話

６月２８日（土） １０月１８日（土） R８年１月３１日（土）

時間：１０:００～１２:００（受付９:４５～）

◆対象者：妊娠中のママ（廿日市市在住）

◆場所：学研ホール 学研廿日市市多世代サポートセンター内 ３階

（廿日市市地御前1丁目３－２8）

※駐車場には限りがあります。できるだけ公共交通機関でおこしください。

土曜日は満車の場合があります。満車の場合は近隣の駐車場をご利用ください。

◆持参物：親子（母子）健康手帳、お茶

◆定員有り：要申込み（原則 母子モまたは廿日市市公式 LINE からお申込みください）

下記の日時でマタニティスクールを開催しています。

パパの参加もOKです

プレママ・プレパパ、ぜひ体験してみてください

【問合せ】

産前産後サポートセンタｰ

廿日市市地御前１丁目３－２８

学研廿日市市多世代サポートセンター内１階

ＴＥＬ：（0829）30－9252

ＦＡＸ：（0829）30－9253

〔申し込み〕

または 「廿日市市公式 LINE」


