
地域包括支援センターは、高齢者のみなさんが住み慣れた地域で安心して
暮らし続けることができるよう介護・健康・福祉・権利擁護など様々な面
から総合的に支援する総合相談窓口です。

サロンや百歳体操って
近所にもあるのかな？

介護保険を利用したいのですが
入院前にできていたことを
またできるようになりたい仕事と介護の両立ができないかなぁ

もし認知症になったらお金の
管理ができるか心配で･･･

ご近所の方の様子が気になるな･･･

専門職が互いに連携をとりながら相談に応じます。

利用料は無料です。

保健師 社会福祉士主任ケアマネジャー

　お困りごとはありませんか?
　　何でもお気軽に
　　　ご相談ください！！

廿日市市地域包括支援センターです!

認知症に関する
相談を受ける

もいます！
一人で抱え込ま
ないで、まずは
ご相談ください。



廿日市市地域包括支援センター
高齢者総合相談窓口　担当地域一覧表

地域包括支援センター   担当地域
地域包括支援センターはつかいち西部
廿日市市地御前一丁目3番28号 
廿日市市多世代サポートセンター ２階
 ＴＥＬ（０８２９）３０－９０６６ 
 ＦＡＸ（０８２９）３０－９０６７

廿日市西部
(地御前（地御前2丁目22番か
ら29番までを除く）、地御前
北、阿品、阿品台、阿品台北、
阿品台東、阿品台西、阿品台
山の手）

地域包括支援センターはつかいち中部
廿日市市宮内４２８６－１ 
 ＴＥＬ（０８２９）２０－４５８０
 ＦＡＸ（０８２９）２０－４５９０

廿日市中部
(串戸、宮園、宮園上、四季が
丘、四季が丘上、峰高、宮内
（宮内73番地・76番地・94番
地を除く。）、六本松、宮内
工業団地、地御前二丁目22番
～29番まで)

地域包括支援センターはつかいち東部
廿日市市新宮一丁目13番1号
 山崎本社 みんなのあいプラザ３階               
 ＴＥＬ（０８２９）３０－９１５８
 ＦＡＸ（０８２９）２０－１６１１

廿日市東部
(駅前、大東、可愛、佐方、佐
方本町、佐方１～４丁目、桜
尾、桜尾本町、須賀、住吉、
天神、廿日市、本町、木材港
北、木材港南、山陽園、城内、
平良山手、上平良、下平良、
新宮、平良、宮内73番地・76
番地・94番地、陽光台、原)

地域包括支援センターさいき
廿日市市津田1989番地 佐伯支所 １階
 ＴＥＬ（０８２９）７２－２８２８
 ＦＡＸ（０８２９）７２－０４１５

佐伯・吉和

地域包括支援センターおおの
廿日市市大野一丁目1番1号 大野支所 １階
 ＴＥＬ（０８２９）５０－０２５１ 
 ＦＡＸ（０８２９）５５－１３０７

大野・宮島

（2025年4月1日現在）

※営業時間は月～金曜日の８:３０～１７:１５（ただし祝日、12月29日～1月3日を除く）
※担当地域以外の地域包括支援センターでも相談することはできます。

高齢者総合相談窓口 担当地域
吉和支所 市民福祉係
(廿日市市吉和１８８６番地１)
 ＴＥＬ（０８２９）７７－２１１３

吉和

社会福祉法人 いもせ聚楽会宮島事務所
(廿日市市宮島町９６０番地２)
 ＴＥＬ（０８２９）４４－０２５０

宮島


