
みんなの助産師相談室 

＠おおのひがし 

いきなり公的機関に問い合わせるのは

少し不安…。 

そんな妊娠中や出産後の悩み、 

子育てに関する心配ごとなど、まずは

地域の助産師がお話を聞く相談室を

開きます。 

気軽におしゃべりしにきてください。 

相談日 

相談員 
みんなの助産所 

代表助産師 小林 まりあ さん 

【相談会場／問合せ】 

大野東市民センター １階 相談室 

（☎56-1013） 

予約はこちらから 

（Googleフォーム） 
 
※予約なしでもお受けします 

７月３日（木） 

時間 １０：００～１２：００ 

妊娠中の不安や心配ごと、産後の悩み、授乳のこと 

 性教育アドバイス、性に関する困りごと（年齢不問） 

 家族計画のアドバイス 

 相談相手がいないのでお話がしたい … など 

必要に応じて 

専門機関につなぎます 

オンライン相談もできます 


