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事業報告

今こそ始める終活セミナー 第 1 回 自分の想いを伝える「人生ノートの活用」【６月 21 日開催】

～第２回・第３回のご案内～

★７月５日（土） 10 時～

これからを安心して暮らす

「整理と片付け」

★７月 19日（土） 10 時～

”争族”にならないための

「遺言と相続」

くじまの人口 〈令和7年 6月 １日 町内会毎の集計より〉

総人口 ７５９人 世帯数 ４３０世帯

８月 16 日(土)の「玖島きんさい盆踊り」を開催するにあたり実行委
員会のメンバーを募集しています。夏まつり会場に来られる方が年々増
加しています。昨年は約 600 名の方がまつりに来られ、現在のメンバー
数での対応が難しくなってきています。一人でも多くの方の協力が必要
です。お手伝いしていただく予定の内容は、
○飲食物や物品の販売 ○来場者受付 ○会場整理 ○花火打上げ
○来場者の誘導 等々

お待ちしています。
問合せ先：玖島花咲く館 78-2755 玖島市民センター 74-0505

佐伯クリーンセンター跡地で
臨時のごみ回収をします

〇回収場所 佐伯クリーンセンター跡地
（浅原甲５２４番地）

〇日 時 7月12日(土曜日)
９時～１２時

問合せ: 廿日市市循環型社会推進課
TEL30-9133

佐伯支所環境産業係TEL72-1111

大盛況！第 27回玖島市民センターまつり 6月 1日・2日開催

市民センター
クールスポットの

ご案内

暑～い夏がやって来ました。７月～９月末日まで
クールスポットを開設します。フリーWI-FI も使えます。

冷房の効いた涼しいロビーのベンチでゆっくりお過ごしく

ださい。図書室も涼しいですよ。

※利用可能日：祝日以外の９：００～２１：３０
※フリーWI-FI を使用されたい方は事務室まで。

今年も地域内外を問わず大変多くの方にお越し
いただき、まつりを楽しんでいただきました。
自主活動クラブ、地域団体、玖島神楽団の皆様

のご協力により無事終えることができました。
誠にありがとうございました。

第 27 回市民センターまつり実行委員長 森末美津穂
玖島市民センター所長 柳原 弘典

戦後 80年非核平和事業

朗読劇「夕凪の街と人と 2025」
～大田洋子の作品より

【日時】８月９日（土）14：00～16：00予定
【会場】廿日市市さいき文化ホール（津田）
【入場】無料（要整理券） ☎７２－０３３６
【出演】広島市立舟入高校演劇部・地元の中高生ほか

【主催】 廿日市市・さいき文化ホール運営協議会
【共催】 廿日市市文化協会佐伯支部・友和市民センター・

津田市民センター・あさはらまちづくり交流センター・
玖島市民センター 【主催】玖島市民センター・玖島にこにこ会

【日時】８月12日（火）
9:30～11:00

【内容】玖島地区内の大田洋子さんゆ
かりの地を巡ります。改めて平和の
尊さについて考えてみませんか。

やさしいスマホ教室 第２回 「スマホでできる防災対策を学ぼう！」 【６月 18 日開催】
地震だけではなく豪雨災害も心配な季節になりました。
今回は、災害の備えとして緊急時に役立つ LINEの使い方

を講師の堀川かなみさんから教えてもらいました。
また、危機管理課の中田さんからは、ご自身が日頃から持

ち歩いている防災グッズや避難誘導アプリ「避難所へ
GO！」を紹介してもらいました。

参加者からは、「少しでも自分自身を守ることのプラスになると思いました」「一方的な講話で
はなく、会話のキャッチボールがありアットホームな雰囲気がGood！」などの感想がありました。

第１回は、本市発行「私の人生ノート」の内容に沿
って進めていきました。
講師の米倉久詠さんからは、「人生ノートは書くだ

けではなく、家族や大切な人と話し合うことが大切」
「終活は”家の中や人間関係”等、色々なものを整理す
るイメージがあるかもしれないが、人とのつながりを
つくることも大事」などのお話がありました。

主催の講座等において手話通訳、要約筆記を希望される場合は、事前に当市民センターまでご連絡ください。
受付時間 平日９時から１７時まで 電話０８２９－７４－０５０５ Fax０８２９－７４－２１７１

手話通訳
要約筆記

参加者からは「自分のためこどものために、元気なうちに考えて、
伝えたり、相談しておきたい」「この冊子は書きやすそう」などの感想がありました。

【玖島きんさい盆踊り
練習日のお知らせ】
◆7/23（水）
◆7/30（水）
◆8/6（水）
◆8/13（水）
いずれも 19時～
玖島市民センター
多目的ホールにて。
皆様ぜひお誘いあわせ

の上ご参加ください。

夏まつり実行委員会メンバー募集中！！



スマホ・パソコン教えての日
開催日：毎週月曜日１０時～１６時

（１２時～１３時を除く）
※要事前予約

主催：玖島市民センター・玖島にこにこ会

参加者募集

【日 時】 ７月７日（月）・２８日（月）
１０：００～１１：３０

【場 所】 玖島市民センター
【対 象】 医師から運動の制限を受けていない方
【内 容】 頭とからだを動かす体操など
【持参物】 動きやすい服装、飲み物
【送迎可能地域】 玖島地域全域
【申込先】 初めての方のみ２日前までに

株式会社ウェルウェル
ＴＥＬ082-277-7719

※交通手段のない方は、送迎をします。希望され
る方は、1 週間前までにウェルウェルにご連絡くだ
さい。
【問合せ先】佐伯支所市民福祉係（72-1124）

●まめで元気な体操教室 【要申込】

無人ヘリコプターによる水稲の病害虫防除のお知らせ

「玖島地区営農推進協議会」では、無人ヘリコプターによる水稲の病害虫防除作業を実施します。
付近の方には騒音等によりご迷惑をおかけしますが、水稲栽培にとって大切な作業ですのでご理解ご協力を

お願いします。
また、作業中の無人ヘリコプターは危険ですので、近くに寄らないようご注意ください。
なお、作業は 7 月から 8 月の間での実施を予定しています。詳しい日時は防災無線でお知らせする予定です。

お問合せ 佐伯支所環境産業係 電話 72-1115

広島工業大学専門学校の学生に教えてもらおう!

「プログラミング体験教室」
スクラッチ

Scratch で”太鼓リズムゲーム”をつくって遊ぼう！

初めてでも大丈夫！ IT スペシャリスト学科のお兄さん

たちがマンツーマンで丁寧に教えてくれます。

●日時 ７月27 日（日）13:00～14:30
●対象 小学３年生～６年生 15名 無料

※保護者や地域の方の見学大歓迎！

その１

木のまちはつかいち！端材でつくる

「スーパーボールめいろ」
いろいろな形の端材を組み合わせて、

自分だけの木工めいろをつくって遊ぼう！

ジップロックで「ふりふり！牛乳アイス」もつくります。

●日時 ８月2 日（土）10:00～11:30
●対象 年長～小学生とその保護者 8組

●参加費 １組あたり 300円

その2

夏のこども映画会
「怪盗グルーミニオン

超変身」

(C)Illumination Entertainment and Universal
Studios. All Rights Reserved

●日時 ８月16日（土）
15:00～16:40

●対象 どなたでも 無料

竹の切り出しから体験！（地産地消推進事業）
「流しそうめん＆佐伯長ナスの料理」

自分たちでつくった竹の流し台で、そうめん流しをします。
佐伯地域の特産品“佐伯長ナス”を使った料理も味わえます。

その他佐伯長ナス農家さんとの交流や紙ヒコーキ飛ばしなど

盛りだくさん！玖島で楽しい夏の思い出をつくりましょう。

●日時 ８月23 日（土）10:00～14:00
●コース ①竹の切り出し体験 ②夏野菜収穫体験

●対象 小学生とその保護者 各 5組 500円／人
※JA ひろしま・ＦＭはつかいちによる取材対応が可能な人

「野菜の栽培講習会」
夏期水稲と野菜の栽培講習会を開催します。

●日時 ８月５日（火）
13:30～15:00

●講師 JA ひろしま
農林水産課農業指導員

●内容 ◎水稲の当面の管理
◎R7 秋冬野菜の品種と作型

品目別野菜栽培資料
秋冬の主な害虫

その4

会場・お問合せ：玖島市民センター ☎74-0505

友和小学校より

1 年に 1 度の健診とがん検診の受診が、「大切な
命」、そして「大切な人」を守ることにつながります。
特定健診、後期高齢者健診とがん検診の申し込み

が始まりました！！
佐伯地域では各市民センターで 7 月と 8 月に集団

健診を実施します。日程は各ご家庭に届いている「健
診のご案内」の 1 ページでご確認ください。
併せて、医療機関個別健診（２ページ）、国保人

間ドック（５ページ）もあります。ご確認ください。
★予約方法
・電話：健診コールセンター ３１－２０２６
・インターネット予約：「健診のご案内」1 ページ参照

その３

佐伯支所市民福祉係から

運動会、開催！
５月２７日（火）、晴天の下、運動会を開催することができました。
運動会スローガンは、「あきらめず みんなで がんばる 友和小」。どの学年も、このス

ローガンのとおり、徒競走、団体競技等、あきらめずに最後までがんばることができました。
運動会終了後には、友和小創立 150 周年記念事業の一環としてドローン空撮がありました。

たくさんの保護者の皆様、地域の皆様にご協力いただき、ありがとうございました。

１・２年生：
ドキドキわくわく
コロリン☆レース

３・４年生：
だるま運び

５・６年生：
投走跳！嵐の３番勝負！！
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夏休みこども体験教室
その１～その４

詳細は
こちら→

５日（土）終活セミナー【第２回】
７日（月）まめで元気な体操教室
８日（火）玖島の里を歩こう！
９日（水）玖島ふれあいサロン

１４日（月）サロン玖島学園（花咲く館）
１６日（水）やさしいスマホ教室【第３回】
１８日（金）企画運営委員会
１９日（土）終活セミナー【第３回】

２０日（日）参議院議員選挙
２５日（金）サロンオルゴール
２７日（日）プログラミング体験教室
２８日（月）お楽しみ会
２８日（月）まめで元気な体操教室
３０日（水）集団健診

４・1１・１８・2５日（金）
いきいき百歳体操サロンすまいる

休館日 ２１日（月）海の日
～お楽しみ会～

「みそまんじゅうを作ろう！」
【日 時】7 月 28 日（月）9：30～12：00

【持参物】エプロン、三角巾、マスク、

【参加費】300 円 【締 切】7 月 18 日（金）

主催：玖島女性会・玖島市民センター

おしゃべりしながらちいさな 
もの作りを楽しむ会です 
みんなで楽しい時間を過ごし 

ませんか 
 


