
病院に連
れて行き

たいけど

行きたが
らない

令和７年度

も れの 忘

相 談 会
もの忘れのことでどこかに相談したい

今までと違った
様子がみられる

最近もの忘れが

多くて困っている

ご家族やお友達に関する事、お気軽にご相談ください。

裏面の予約申込先へ予約をしてください。申込み

相談の流れ 申込時に簡単な聞き取りをおこないます。



令和７年度もの忘れ相談実施日程

日にち とき 場所 予約申込先

5月26日（月） 玖島市民センター（玖島4347ｰ1）※1

6月9日（月） 市野集会所（浅原甲2174ｰ1）※2

7月4日（金） グランドハイツ集会所（峠90ｰ267）※3

10月7日（火） 光が丘集会所（友田24ｰ49）※2

12月10日（水） 13：30～15：00 津田市民センター（津田4218）※4

1月28日（水） 玖島市民センター（玖島4347ｰ1）※4

2月13日（金） 浅原市民センター（浅原2654ｰ3）※4

3月11日（水） 友和市民センター（友田407ｰ1）※4

10：00～11：30

10：00～11：30

佐

伯

地

域

地域包括支援センター

さいき

TEL（0829）72－2828

FAX（0829）72－0415

「※」は以下と同時開催です

※1「まめで元気な体操教室」

※2「健康相談」

※3「百歳体操」

※4「すこやか健康塾」


