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-・-・-・-・ 「はらきっず春の収穫」 

～サニーレタスといちご～ 

 

                     「半世紀ぶりの再会」 
 

４月２９日（火）に、高校３年生の時の同窓会がありました。

今までに、何回かあったのですが、出席できず、私にとって今回

が半世紀ぶり（正確には４６年ぶり）の再会となりました。 

 高齢ですから、残念ながら亡くなった人、結婚して配偶者が亡

くなり一人暮らしとなった人、再雇用で仕事をしている人、無職

で余生を楽しんでいる人など、様々な人生を歩んでいるようでし

た。 

 ぱっと見て瞬時に分かる人、よく見ると昔の面影がある人、名

前を言われて初めて分かる人、無理もないですよね。半世紀近く

経てば、当時18歳の若人も、おばあさん、おじいさんになって

るわけですから。 

 あまりにも懐かしすぎて、誰もが話が弾み、隣の人と話が終わ

ったと思うと、後ろからその当時のニックネームで声をかけら

れ、今度はその人と話すというような繰り返しでした。ゆっくり

飲んだり食べたりする時間はなく、あっという間の２時間でし

た。私も例外ではなく、その一人となり、家に帰った後で、一人

飲みをしました。 

 出席していた人の中には、心筋梗塞を起こし、薬を死ぬまでず

っと飲み続けなければならず、さらに薬が増えるばかりだとぼや

いていた人もいました。  

 会の終わり頃には、「また会って、飲んだり話したりしたいね。」

ということで、連絡する方法として、今風の若者ではありません

が、ラインを何名とも交換しました。是非、近々会って、今度は、

じっくり話したり飲んだりしたいなあと思っています。 

この半世紀に近い同級生との再会を通して、改めて思ったこと

は、元気で健康であることの有り難さです。生きているからこそ

喜びや楽しみが味わえるのです。少々のしんどいこと、いやなこ

とぐらいはねのけて、これからの余生も愉しんで生きていければ

いいなと思った楽しい再会でした。 

 

原 風 録 Ⅱ       
所長 平山和弘 
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◆
は
ら
き
っ
ず
◆ 

今
年
度
も
「
は
ら
き
っ
ず
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

こ
の
講
座
は
、
年
間
を
通
し
て
、
原
の
自
然
の
中
で
、

親
子
で
野
外
活
動
を
体
験
す
る
人
気
の
高
い
講
座
で

す
。
枝
豆
や
落
花
生
、
小
豆
や
さ
つ
ま
い
も
を
植
え
て

収
穫
し
た
り
、
お
花
を
摘
ん
で
押
し
花
を
作
っ
た
り
、

ど
ろ
ん
こ
遊
び
に
水
遊
び
と
子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ
ん

大
人
ま
で
も
夢
中
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

講
師
は
、
藤
井
真
奈
さ
ん
と
中
本
吉
紀
さ
ん
で
す
。 

『
は
ら
き
っ
ず  

里
芋
の
植
え
付
け
』 

 
５
月
14
日
（
水
）
は
、
落
花
生
の
種
ま
き
、
ね
ぎ
と

里
芋
の
植
え
付
け
、
い
ち
ご
、 

サ
ニ
ー
レ
タ
ス
、
さ
く
ら
ん 

ぼ
、
そ
ら
ま
め
の
収
穫
と 

盛
り
だ
く
さ
ん
の
野
外 

活
動
日
で
し
た
（
ク
ラ 

ス
に
よ
っ
て
内
容
は
違 

い
ま
す
）。
子
ど
も
も
大 

人
も
一
緒
に
な
っ
て
楽
し 

そ
う
に
活
動
し
て
い
ま
し
た
。 

秋
の
収
穫
も
楽
し
み
で
す
ね
。 

    

◆
一
光
大
学
◆
「
い
き
い
き
美
容
教
室
」 

５
月
16
日
（
金
）
は
、
恒
例
の
「
い
き
い
き
美
容
教
室
」

を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
講
座
は
、
人
気
の
あ
る
講
座
で
、

毎
年
出
席
率
も
か
な
り
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

当
日
は
、
資
生
堂
ソ
ー
シ
ャ
ル
エ
リ
ア
パ
ー
ト
ナ
ー
水

香
真
奈
美
様
に
来
て 

い
た
だ
き
、
色
々
と 

お
化
粧
の
ノ
ウ
ハ
ウ 

や
、
時
折
、
お
化
粧 

と
手
や
肩
の
運
動
と 

の
関
係
も
説
明
し
な 

が
ら
、
み
な
さ
ん
の 

い
き
い
き
し
た
顔
と 

共
に
楽
し
く
美
容
教 

室
を
終
え
る
こ
と
が 

で
き
ま
し
た
。 

終
了
後
は
、
み
な 

さ
ん
が
満
面
の
笑
み 

で
帰
ら
れ
て
い
た
よ 

う
に
見
え
ま
し
た
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原地区の人口と世帯数（令 7年 5月 1日現在） 

人 口：1,361 人(＋2)  男 648 人(＋3) 女 713 人(－1) 

世帯数：718 世帯(±0)            ※()は前月比 

編集：原市民センター 〒738-0031 廿日市市原 439-2   

 TEL：39-0227 FAX：39-0314 

※センターだよりは、ホームページでもご覧になれます。 

検 索 https://www.city.hatsukaichi.jp/site/harasc 

◇スマホ・パソコン相談室◇ 

 

～６月の行事予定～ 

3日(火) 
いきいき百歳体操（山下先生） 10:00～  

七夕合宿保護者説明会 16:00～  

4日(水) 
はらきっず・ぷち 9:30～  

はらきっず・ぷらす 14:45～  

10日(火) 
いきいき百歳体操 10:00～  

健康麻雀 13:30～  

11日(水) 
はらきっず・ぷち 9:30～  

はらきっず・ぷらす 14:50～ 
 

17日(火) いきいき百歳体操 10:00～  

18日(水) 

はらきっず・ぷち 9:30～  

はらきっず・ぷらす 14:45～  

原まちづくり部会 19:30～  

20日(金) 
一光大学 
講座「上手な収納の仕方」 

13:30～ 
 

24日(火) 
いきいき百歳体操 10:00～  

健康麻雀 13:30～  

25日(水) 
はらきっず・ぷち 9:30～  

はらきっず・ぷらす 14:50～  

※移動図書館たんぽぽ号は6月お休みです 

 

お困りのことがありましたら、気軽にご連絡ください。         

開催日：毎週月曜日１０時～１６時 (12 時～13 時を除く) 

            ※要予約 ☎３９－０２２７ 

お
知
ら
せ  

◆
き
れ
い
な
原
の
ま
ち
づ
く
り 

ク
リ
ー
ン
大
作
戦
‼ 

ぼ
く
も
わ
た
し
も
あ
き
カ
ン
ひ
ろ
い
◆ 

 

道
路
の
空
き
缶
・
ゴ
ミ
を
拾
っ
て
川
末
・
長
野
か
ら
速
谷

神
社
ま
で
歩
き
ま
す
。
小
学
生
も
保
護
者
の
皆
さ
ん
も
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
軍
手
・
ひ
ば
し
・
ゴ
ミ
袋
は
用
意

し
ま
す
。
小
雨
の
場
合
、
決
行
し
ま
す
が
、
天
候
が
は
っ
き

り
し
な
い
場
合
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

と 

き 

6
月
15
日(

日)

8
時
30
分
集
合 

 
 

 
 

 

（
午
前
11
時
速
谷
神
社
に
て
解
散
予
定
） 

集
合
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所 
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小
学
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ラ
ン
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原
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会
青
少
年
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少
年
育
成
廿
日
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市
民
会
議 

原
地
区
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会 

問
合
先 

大
上
亜
子 

携
帯 
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健診のお申し込みは、お済みですか？ 
●がん検診（胃、肺、大腸、乳、子宮頸）●C型・B型ウイルス肝炎検査 

●U-39健診（廿日市市国民健康保険加入者21～39歳） 

●特定健診（廿日市市国民健康保険加入者40～74歳、生活保護受給者） 

●後期高齢者健診（後期高齢者医療保険加入者 、生活保護受給者） 

 

 40 歳から 74 歳までの国保の特定健診対象の人に、5 月下旬頃に
特定健診が無料で受けられる受診券(ピンク色)を送付しています。 

集団健診【会場：山崎本社 みんなのあいプラザ】 

◆【託】のある日は、託児があります。(要予約) 

◆  ★10/２(木)はレディースデイです。女性のみ受診できます。 

◆  ※ のある日は、乳がん・子宮頸がんの検診はありません。 

         （12/3(水)は胃がん検診もありません） 

◆  社会保険等加入者の被扶養者も特定健診を受診できます。 

               （10/5(日)、11/30(日)は除く） 

 医療機関個別健診 
【申込・予約先】各医療機関 

【申込・受診期間】令和7年6月～令和7年12月末 

インターネットでの 

ご予約など詳細は 

こちらから 

【お問い合わせ】 健診コールセンター 

☎(0829)31-2026（平日８：30～１６：30） 

    

 

 

◆原地区コミュニティ推進協議会◆ 

今年度は次の皆さんが役員として決定しました。また、 

町内会長もご紹介します。 

【令和7年度役員】 

▽顧問  枇杷木正伸       ▽相談役  畑又一郎  

▽会長  林田隆幸        ▽副会長  水越正則    

▽事務局長  上田康之    ▽会  計  木村幸子 

▽監事  藤岡礼子 沖村弓枝   

【令和7年度町内会長】 

・川末  土池啓子 ・一景苑 福田龍芳 ・国実 末川正晴      

・森宗 佐々木勲 ・中小路 平山和弘 ・橋本 中本博文   

・樫原住宅 伊達智博 ・長野 大島伸一 

・長橋住宅  竹本悦代 ・後畑 大向芳弘 

 

健診月 健　診　日

６月 20日(金)・21日(土)・23日(月)・24日(火)・25日(水)・26日(木)・27日(金)※

9月 29日(月)・30日(火)

10月 1日(水)・★2日(木)【託】・3日(金)・4日(土)・5日(日)・6日(月)※・7日(火)

11月 25日(火)・26日(水)・27日(木)【託】・28日(金)・29日(土)※・30日(日)

12月 1日(月)・2日(火)・3日(水)※

   ◆説教源氏節人形芝居『眺楽座』公演◆ 

と き   6月23日(月)13時30分～      

ところ  伝承館 

外 題   三庄太夫「国分寺家探しの段」  

料 金  無料                  

お誘いの上、多数ご来場ください。 

 

◇今月のおすすめの本◇「あらしのよるに」 

作/木村裕一 絵/あべ弘士 講談社 

嵐の夜、白いヤギはやっとの思いで、壊れかけた小
さな小屋にもぐりこんだ。小屋の中は真っ暗で何も見
えない。脚をケガしたオオカミが小屋に入ってくる。
風邪で鼻も利かず、お互いの姿も見えない中、ヤギは
相手をヤギと、オオカミは相手をオオカミだと思い込
む。勘違いしたまま二匹は話を続け、やがて不思議な
友情が芽生えて・・・。 
「あらしのよるに」「あるはれたひに」「くものきれ

まに」「きりのなかで」「どしゃぶりのひに」「ふぶきの
あした」のシリーズです。 
オオカミのガブとヤギのメイのへんてこな組み合

わせの友情ものがたりに、どきどき、はらはら、して
みませんか？  （図書の貸し出しは２週間です。） 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1529636763/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3VzZXJkaXNrLndlYnJ5LmJpZ2xvYmUubmUuanAvMDIzLzQ0OS80Ny9OMDAwLzAwMC8wMDEvMTQwMzMzNDM5MTI3ODE3OTg3MjI4XzZiMTIzMzlhLmdpZg--/RS=%5eADBncWt8o7S.GsEfg3scjw8h.FPln4-;_ylt=A2RimWEbFitbXBAAqgOU3uV7

