
団体

分 野
自然科学、衛生学、
予防医学

指導内容 健康教室

団体名 山口県東部ヤクルト販売株式会社 CS推進室
登録番号 団体－3

所在地 山口県岩国市

指導内容詳細

ヤクルトでは皆さまの健康のために「健康で楽しい生活づくりに貢献したい」という想いから、管理栄養士・看護師
による「健康教室・出前授業」を無料で実施しております。
地域の集まり・公民館・市民センター・教育機関・事業所・企業など様々な場面でご活用頂いております。大人向け

の講座は文字ばかりで難しいのでは…そんな心配はご無用です！もちろん座学が中心にはなりますが、クイズをしたり
脳トレをしたりと楽しく学べるヤクルト講座となっております。
教育機関（保育園・幼稚園・小学校・ＰＴＣ）様で最もご依頼の多い「ウン知育」教室では、小道具を持参し、さら

にクイズあり、体操ありのとても楽しい授業となっております！中学校や高等学校での出前授業では、生活習慣が乱れ
てきやすいこれからの時期に合わせ、生徒の皆様に寄り添った授業を心掛けております。
「健康教室・出前授業」に関することなど、ぜひお気軽にお問合せくださいませ。
（HP）山口県東部ヤクルト販売株式会社 https://www.yamaguchikentobu-yakult.co.jp/

健康教室の様子 https://www.yamaguchikentobu-yakult.co.jp/blog/category/health/
やまとーヤクルト奮闘記 https://www.yamato-funtouki.jp/

指導方法 講義

対 象 指定なし 曜 日
月・火・水・木・
金・土 時 間

その他
（9:30～16:00）

活動可能地域 廿日市地域、佐伯地域、大野地域

費 用 無償

ヤクルト健康教室・出前授業



団体

分 野
自然科学、衛生学、
予防医学

指導内容 気象

団体名 ＦＭはつかいち 76.1MHz
登録番号 団体－4-1

所在地 廿日市市

指導内容詳細
気象予報士による気象講座
（HP）http://www.761.jp

指導方法 講義、実技

対 象 指定なし 曜 日 指定なし 時 間 指定なし

活動可能地域 廿日市市内全域、廿日市市外

費 用 応相談


