
お問い合わせ　廿日市市教育委員会事務局　学校教育課　食育推進係　0829-30-9215

大野学校給食センター（廿日市市大野1346番地１）
フジタ スクエア まるくる大野（廿日市市大野1328番地）

10 20 日 ～10　00 14　00

1F 調理室　
11:00～13:00
定員16名
※定員を超えた場合は抽選に
　なります。

年和令 6

　　「給食レシピを家庭料理にアレンジしよう！
　　　　～魚のさばきかたも教えます～」
　　　　献立：ごはん、牛乳、鯖の照り焼き、
　　　　ほうれん草のお浸し、長いものすまし汁

今年のテーマ「未来へつなぐ食文化」

要予約

電話又はメールでお申し込みください。

　フジタスクエアまるくる大野

　電　話：0829-20-4545　
　メール：marukuru-
　　　　　reception@tokyucom.co.jp

←詳細はフジタ スクエア まるくる
　大野のホームページをご確認く　
　ださい。

2Ｆ　研修室

2F 研修室

「にんじんケーキ」
　　　※卵不使用

屋外　移動式煮炊き釜

「10月の味噌汁」

試食コーナー

10:15～
10:45 

大野の給食のおいしさ
のひみつを見つけよう

11:30～
12:00

廿日市の海の幸って
なぁに？～100年続く
大野あさりの歴史～

12:30～
13:00 

食べ物を保存する
工夫を知ろう

13:15～
13:45 ワクワク紙芝居

調理実習食育ミニ講座

350
限定

in 大野学校給食センター in フジタ スクエア まるくる大野in 大野学校給食センター

給食レシピを家庭料理に
アレンジしよう！
～魚のさばき方も教えます～

場　所：1F 調理室　
時　間：11:00～13:00
対　象：小学校４年生以上
参加費：５００円/名
定　員：１６名
※定員を超えた場合は抽選になります。
※子ども１人につき大人１人の同伴をお願いします。

栄養教諭や漁業協同組合による
楽しい講座が盛りだくさん！

試食やお土産もあります。



市ホームページはこちら

　駐車場の数に限りがあります。
当日は、会場周辺が混雑すること
が予想されますので、できるだけ
公共交通機関をご利用ください。
お近くの方は、徒歩などでのご来
場にご協力をお願いします。

ご来場のみなさんへ
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体験コーナー
・和食のマナー講座
・貝合わせワークショップ
・にんじんケーキ試食提供

体験コーナー
・釜混ぜ体験
・手洗い体験
・給食とんねる
・食育動画放映

移動式煮炊き釜を使用した試食提供（11：00～）

ペッパークイズ
ペッパーくんとクイズで遊ぼう！

クイズラリー景品交換所

未来へつなぐ食への想い
食への想いを書いて、
みんなで大きな作品を完成させよう！ アンケート

シールを貼って
アンケートに答えよう！

展示コーナー
学校給食の取組展示や
給食レシピ・リーレットを配布

クイズラリー
会場全体８箇所のクイズに
正解して景品をもらおう！

食育ミニ講座
※詳細はおもて面をご覧ください

「10月の味噌汁」

給食に関する展示コーナー
①おすすめの図書展示
②大野学校給食センターの給食の取組
　時間：10:00～14:00

測定コーナー
①骨密度測定
②体成分測定
　時間：10:00～14:00

屋外

１F

２F

１F  調理実習 ※要予約
「給食レシピを家庭料理にアレンジしよう！
      ～魚のさばき方も教えます～」
　場　所：1F 調理室　
　時　間：11:00～13:00
　対　象：小学校４年生以上
　参加費：５００円/名
　定　員：１６名
　※定員を超えた場合は抽選になります。
　※子ども１人につき大人１人の同伴を
　　お願いします。
 


