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主催の講座等において手話通訳、要約筆記を希望される場合は、事前に当市民センターまでご連絡ください。受付時間:平日 9時から 17時まで ☏0829-32-5049 ＦＡＸ0829-32-5073 手話通訳・要約筆記 

～避難時には～ 
佐方市民センター 佐方アイラブ自治会 

休館日・夜間に市民センターへ
避難する場合は、廿日市市役所
☏（0829）20-0001(代表)
に連絡して指示に従って避難し
てください。 

2 月

開館時間 9：00～21：30 休館日 国民の祝日、年末年始（12/29～1/3） 

〒738-0001 廿日市市佐方一丁目 4-28 

ホームページアドレス  http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/sagatascsc/ 

お問合せ、お申込み ☎ 32-5049 Fax 32-5073 

新年を迎えるにあたり、門松を飾って頂いたのでお礼に伺うと、広島の門松の半数以上がこの佐方で作

られていることや、門松の飾りに込められた意味などいろいろなことを教えて頂いた。 

笑顔や幸せ、裏表が無い、といったことを意味するものや縁起の良いもので飾ってあることなど。 

季節の風習は、何気なく過ぎる日常の中でふと立ち止まり、振り返る機会を与えてくれているのではない

かと改めて感じる。今どき効率性を重視する風潮が強くなってきていることで、風習などが意識されなくなっ

てきたり、ついつい日々の忙しさに流されてしまったりすると、立ち止まる機会が無くなってしまうのではない

か。それが今の息苦しい世の中に繋がっているのではないだろうか。 

様々な振り返る機会だけでなく、心の落ち着く立ち止まる場所もこのまちには数多くあるはず。 

まだまだ知らないことを見つけていこう。 

「季節の風習」 

 

■さがたっこひろば 『寒さ吹き飛ばせ！ドッヂビー大会』 
 日時◆2/17(土) 13：00～14：00 

2/5 から 
申込開始 

 

内容◆佐方市民センターで寒さ吹き飛ばすドッチビー大会をしよう！ 

場所◆佐方市民センター 一階 

対象◆小学生 参加費◆無料 定員◆20名(先着順) 

申込◆2月 5日(月)9：00から窓口または電話で(平日 9時～18時) 

 

■七福大学 『大永年間の安芸国』 申込不要 
無料 

 
 

日時◆2/15(木) 13：30～15:00 
 
内容◆安芸国における戦国の動乱は大永年間（1521～1527）に始まりました。 

友田興藤、毛利元就、陶興房、この三人の関係を中心に戦国の歴史をひもときます 

場所◆佐方市民センター １階 大研修室 講師◆秋山伸隆先生 

対象◆どなたでも 参加費◆無料  

■募集 令和 6年度 乳幼児教室 募集中 

■さがたっこひろば 『ワクワク学び隊と楽しい実験と工作 
～大学生とかわいいお皿を作ろう！～』 

 日時◆3/16(土) 10：00～11：00 

3/1 から 
申込開始 

 

内容◆ボタンを使った器作りとペーパークロマトグラフィーの実験 

場所◆佐方市民センター 1階 多目的室、第１･２研修室 

講師◆山陽女子短期大学ＳＲＶの皆さん  

対象◆小学生 参加費◆100円（当日） 定員◆10名(先着順) 

申込◆3月 1日(金)８:３０から窓口で。4日（月）以降は電話可 

●おいでおいで♪赤ちゃん 

一緒に子育ての楽しみを分け合いませんか？季節の手遊びや制作をして、みんなで楽しくお話ししましょう♪ 

対象◆0歳児（令和 5年 4月 2日生まれ～） 

の乳幼児と保護者 

活動日時◆５月８日(水)～来年３月 毎週水曜日 

１０：00～１1：00 

場所◆佐方市民センター ２階 和室 

定員◆１６組  

年会費◆1000円（材料費等） 

月会費◆１１００円 

持参物◆ 飲み物・着替え 

講師◆ 村井 彩乃（むらい あやの）さん 

※２歳くらいのお子さんで入会希望の方はご相談ください。 

◆お申込はメールで 

★必要事項の①～⑦を入力のうえ、sagatacc2@fch.ne.jp までメールでお申し込みください。 
 
★必要事項 
① 参加希望の乳幼児教室名 ② 幼児の氏名・ふりがな 
③ 幼児の性別        ④ 幼児の生年月日 
⑤ 参加する保護者の氏名 ⑥ 郵便番号・住所 
⑦ 電話番号 
 
※メールを確認しましたら返信メールを送信します。送信から５日経ってもメールが届かない場合は、 
お手数ですが佐方市民センターまでご連絡ください。 

 お昼から始めるよ 

時間に注意してね 

●佐方で親子体操 

対象◆1～3歳児（令和 2年 4月 2日生まれ～令和 5年 4月 1日生まれ）の乳幼児と保護者 

活動日時◆５月７日(火)～来年３月 毎週火曜日 １０：00～１1：00 

場所◆佐方市民センター 大研修室 

定員◆２０組 

年会費◆５００円（材料費等） 

月会費◆１,０００円 

講師◆三浦 美樹（みうら みき）さん 

申込締切り◆３月末日 

リズム体操やマット、 トランポリン、鉄棒など様々な遊具を使って、たくさん体を動かして楽しく遊びましょう！ 

 

■春のお菓子作り 『苺大福と苺ジャムと抹茶』 
 日時◆3/5(火) 10：00～12：00 

内容◆手作りの苺大福で抹茶をいただきませんか？苺ジャムも作ります！ 

（大福 4個 ジャム 350cc） 

場所◆佐方市民センター2階 調理室 講師◆日下 広美さん 

対象◆高校生以上 材料費◆800円（当日） 定員◆１０名（先着順） 

持参物◆エプロン、三角巾、ふきん（台拭き、食器拭き用）飲み物 

申込◆2月 16日（金）から窓口または電話で (平日 9時～18時) 

2/16 から 
申込開始 
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佐方地区新年互礼会開催 
 
令和６年１月３日(水)佐方市民センターにおいて新年互礼会を開催しま
した。 

市長 松本太郎氏、市議長 新田茂美氏、衆議院議員 平口洋氏並びに
お嬢様、県議 安井裕典氏、山下智之氏、市議 濱本紀洋氏、坂本和博氏

他沢山の来賓の出席をいただきました。 
恒例の獅子舞保存会の皆さんによる、獅子舞の二体の舞と練り歩きに

始まり、君が代を斉唱し、佐方アイラブ自治会眞野勝弘会長の年頭の挨
拶、そして松本太郎市長にご挨拶をいただきました。平口洋衆議院議員

の音頭による乾杯に続き、出席者の全員からの自己紹介と抱負で佐方

の懇親の場を盛り上げました。 

 

とんど祭りが開催されました 
 
コロナ明けから２回目となるとんど祭りが１月１３日に佐方小学校において
盛大に開催されました。現在小学校はリニューアル工事中で、グラウンドには
仮設校舎が建ち並ぶ中、「大とんど」の「大」を✕で囲み「佐方大(✕)とんど
祭り」とし、小ささをアピールしながらの開催でした。 
当日は天候にも恵まれ、甲の辰年の点火式も２３
名もの年男年女の点火により盛大に行われ、小さい
ながらも今年の飛躍を感じられるとんどとなりました。 
開催にあたりご尽力いただきました地域
や消防のみなさんをはじめ沢山の皆様に
御礼とさらなる自治会行事へのご参加をお
願いいたします。ありがとうございました。 

「佐方アイラブボランティア」支援金のお支払いについて 
 
支援金（10ポイント単位）を受け取るには、3月 1日（金）までに 
「2023佐方アイラブボランティア手帳」を佐方市民センター窓口にお持ちください。 
 
２月末までの端数ポイント（10P未満）と 3月活動ポイントは次年度に繰り越しになります。 
なお、下記の日程で、ボランティア活動支援金をご本人にお支払いします。   

            

            

                   
            
      

◆お支払日   ３／12（火）～15（金） 
      場所 ： 佐方市民センター事務室 
      時間 ： 13：30～17：00 
 
       

 

 

 

お正月風景作りプロジェクト 
 
今年も佐方獅子舞保存会のふるさと創りの
取り組み、「お正月風景づくりプロジェクト」が

元旦に行われました。沢山の地域の方に迎え
て頂き、よい年のスタートができました。 

ありがとうございました！ 
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総務局 コミュニティ事業局 

※ご本人に支援金をお支払いするため、代理人は不可です。 

お問合せ先 佐方市民センター 
☎0829-32-5049  
（火・木 14：00～17：00）  

 

 

2月の予定 
 
02日(金)  豚まんとあんまん作り 
05日(月)  あいさつ運動 
10日(土)  豆乳から豆腐を作ろう 
11日(日)  休館日（建国記念日） 
14日(水)  ここつなぎ 
15日(木)  七福大学 
17日(土)  さがたっこひろば 
21日(水)  絵本大好き！ 
23日(金)  休館日（天皇誕生日） 
 
 

 

3月の予定 
  
04日(月)  あいさつ運動 
05日(火)  いちご大福を作ろう 
13日(水)  絵本大好き！ 
14日(木)  さがっぱ村 
16日(土)  さがたっこひろば 
20日(水)  休館日（春分の日） 
21日(木)  七福大学 
23日(土)  合同お茶の会 

カレンダー 

いきいき健康体操 
 
【と き】 2/1 ， 2/15  ， 3/7 ， 3/21 

第 1・3木曜日 10:00～11:30 
【指導者】ＮＳＣＡ認定パーソナルトレーナー 
【ところ】 佐方市民センター 1階 

多目的室、第１・第２研修室 
【参加費】無料（参加自由） 
【持参物】運動しやすい服装、靴、飲み物 

百歳体操教室  
 
【と き】 2/5, 2/19, 2/26（2/12はお休み）   
     毎週月曜日 10:00～11:30  
【ところ】佐方市民センター 1階 

多目的室、第１・２研修室 
【参加費】無料（参加自由） 
【持参物】運動しやすい服装、靴、飲み物 

   

 
【と き】 2/2 , 3/1 
      第１金曜日 9:30～11:00（受付 9:15～）  
【集合場所】佐方市民センター 
【コース】 佐方地区周辺（6㎞） 
【参加費】 50円（保険料）※当日集めます 
【申 込】 前日までに佐方市民センター窓口 

またはお電話で。 
 
●マスク、飲み物、タオル、帽子をご用意ください。 
●雨天の場合は中止  
（前日夕方の天気予報で 
降水確率 60%以上の場合も中止です） 

お茶の会 13：30～15：00 
 
東 カノン  2/21 カラオケ 
西 西集会所    2/27 脳トレゲーム 
南 佐方会館    2/28 折り紙教室 
北 三丁目集会所 2/22 介護保険と見守りシール 
 

 
男性料理教室 

 
【と き】 3/17（日）  
     奇数月第 3日曜日             

15：00～18：00 
【ところ】  佐方市民センター 2階調理室 
【持参物】 エプロン・三角巾・マスク・ふきん 
【参加費】 200円(当日集めます) 
【定 員】  15名(先着順) 
【申込み】 市民センター窓口又はお電話で 
【締 切】  3/14(木) 
  

 
【お問い合わせ先】佐方市民センター 

 0829-32-5049 
【受付時間】平日 9：00～18：00 

住民福祉事業局 
総務局 

 

保護猫活動日記 
その⑤ 『野良猫は地域のバロメーター』
 
手術を終えて無事に地域猫として生活するようになった猫の家族たち。生ごみ漁りや、縄張りをめ

ぐってのケンカの騒音も少しは改善しました。このまま地域猫が増えていけば、地域猫と人間、双方

にとって住みよい地域ができるのではないか……と思った矢先に去年の夏、地域猫として生活して

いた子猫が事故に遭って死んでしまいました。地域猫活動は実質殺処分ができない法律から出た妥

協策にすぎません。避妊去勢のペースより強い繁殖力、引き取り手がいない現実からすると、とても

それだけでは解決できません。本当の意味で人にとっても猫にとっても住みよい地域にするために

は、そもそも猫が外で生活するという状況をなくすべきです。本当は、地域猫なんていてはいけない

のです。だから、もし猫を飼いたいと思う方、ペットショップではなく、一度保護猫団体に相談して

みてください。野良猫をかわいそうと思ったら、その子を家族にしてあげてください。根本的な解決

は、結局一人一人の意識によって行っていかなくてはならないのです。 
 
       ★今回で保護猫活動日記最終回となります★ 半年間ありがとうございました♪ 

佐方獅子舞保存会 


