
 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

大野東市民センターだより  
令和 5年 9月 1日発行 No.31 

〒739-0414 廿日市市宮島口東二丁目 12番 5号  

開館時間 9：00～21：30 

※施設使用申請受付 平日の 9：00～17：00 

大野東市民センター 

TEL 0829 - 56 - 1013   

FAX 0829 - 56 - 3312 

https：//www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/onohigashisc/ 

9・10 月号 

と き 10 月 15 日（日）10:30～12:30 

ところ 大野東市民センター 1 階 多目的ホール 

講 師 ゆめはっぴの皆さん 

対 象 小学生とその保護者 

定 員 15 組   

参加費 500 円 ※防災食づくりの材料代です 

申込み 10 月 6 日（金）まで（電話可） 

 

 

子育て応援セミナー「私らしい子育てをみつけよう」 

わが子の成長はうれしいけれど、悩みや

迷いも尽きません。 

ひとりでがんばりすぎていませんか。 

そんな成長期の子育てを応援する「学

び」と「おしゃべり」の機会をつくりま

した。お気軽にお越しください。 
 

ところ 大野東市民センター 

    1 階 多目的ホール 

対 象 小・中学生の保護者 

    子育て支援に関わっている人 
 

※託児があります。 

※連続参加でも 1 回だけの参加でも OK です。 

大野東市民センター主催の講座等で手話通訳、要約筆記が必要な方は、各講座の 3週間前までにご連絡ください。 
手話通訳 

要約筆記 

9 月から、大野東市民センターの図書コーナーに置いて

いる「児童書」「絵本」を借りることができるようになりま

した。本を借りたいときは、事務室へお声かけください。 

回 次 と き テーマ 

第 1 回 
10 月 1 日（日） 

10:00～12:00 

こどもの「こころ」の成長のひみつ 

児童家庭支援センターコスモス 

臨床心理士・公認心理師 岡本朝美さん 

第 2 回 
11 月 11 日（土） 

13:00～15:00 

イマドキの「性教育」 

みんなの助産所 

代表助産師 小林まりあさん 

第 3 回 
12 月 2 日（土） 

10:00～12:00 

お付き合いってむずかしい！？ 

ファシリテーター 中丸直見さん 

※「親の力をまなびあう学習プログラム」活用 

 Google フォームからも申し込みができます。 

こちらの二次元コードから ▶▶▶ 

突然、地震が起きたとき、いつもこどものそばに大人

がいるとは限りません。自分で自分を守るためにでき

ることは何でしょうか。「自助」の視点から大切な家族

の命の守り方を、親子で楽しく学びましょう！ 

 

 

 

絵本や手遊びを、一緒に楽しみましょう！ 

申込みは不要です。 

と き 9 月 21 日（木）・10 月 19 日（木） 

10:00～10:30 

ところ 大野東市民センター 1 階 キッズルーム 
 

親子で一緒に学ほう！防災実践講座 親子のおはなし会 おひざにだっこ 

ひろしまおもちゃ病院おおのひがし 

治療（修理）希望の方は、おもちゃをお持ちください。 

と き 9 月 24 日（日）・10 月 22 日（日） 

10:00～12:00 

ところ 大野東市民センター 1 階 研修室４ 

児童書・絵本の貸出を始めます 



  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

〜大野東市民センターまつりを開催しました〜 

令和５年７月１日(土)に、大野東市民センターが開館して

初めての市民センターまつりを開催しました。多くの地域

の皆さんにご来場いただき、自主活動グループの日ごろの

学習の成果を存分に発揮することができました。 

当日の様子を「フォトギャラリー」として市民センターホ

ームページに掲載しています。 

こちらの二次元コードから ▶▶▶ 

 

1日 金 移動図書館たんぽぽ号 14：10～ 

8日 金 行政書士相談 13：30～ 

12日 火 スマホセミナー（LINEスマホ決済編） 13：30～ 

15日 金 移動図書館たんぽぽ号 14：10～ 

21日 木 親子のおはなし会 おひざにだっこ 10：00～ 

24日 日 ひろしまおもちゃ病院おおのひがし 10：00～ 

26日 火 司法書士相談 13：30～ 

28日 木 心配ごと相談所 13：00～ 

 

1日 日 子育て応援セミナー（第 1回） 10：00～ 

6日 金 移動図書館たんぽぽ号 14：10～ 

13日 金 行政書士相談 13：30～ 

15日 日 親子で一緒に学ぼう！防災実践講座 10：30～ 

19日

ｉｃ 

木 親子のおはなし会 おひざにだっこ 10：00〜 

20日 金 移動図書館たんぽぽ号 14：10～ 

22日 日 ひろしまおもちゃ病院おおのひがし 10：00～ 

24日 火 司法書士相談 13：30～ 

26日 木 心配ごと相談所 13：00〜 

27日 金 認知症サポーターステップアップ講座 13：30～ 

 

行 事 予 定 と 休 館 日 

◇ 9月の休館日    9月 18日（月） 敬老の日 
9月 23日（土） 秋分の日 

◇ 10月の休館日   10月 9日（月） スポーツの日 

●暮らしの中での困りごとを相談してみませんか？ 

ところ 大野東市民センター 相談室 

※いずれも相談無料・予約不要です 
 

行政書士相談  心配ごと相談所  

相続・遺言や離婚、 

成年後見、空き家など 
日常生活上の悩みごと 

対人関係など 

9 月  8 日（金） 

10 月 13 日（金） 

9 月 28 日（木） 

10 月 26 日（木） 

廿日市市生活環境課 

☎0829-30-9147 

廿日市市社会福祉協議会 

大野事務所☎0829-55-3294 

 
●相続・登記など身近な法律相談してみませんか？ 

司法書士 無料相談 司法書士 野坂亮介事務所 

9 月 26 日（火）・10 月 24 日（火）13:30～16:30 

認知症の人やそのご家族が安心して暮らすことがで

きるよう、地域で一緒に考え、お互いさま活動に生か

すための講座です。 

と き 10 月 27 日（金）13:30～15:30 

ところ 大野東市民センター1 階 多目的ホール 

講  師 キャラバンメイト 

地域包括支援センターおおの 

市社会福祉協議会  

対  象 「認知症サポーター養成講座」を修了され

た人、ボランティア活動ができる人 

定  員 20 人  

申込み 市社会福祉協議会大野事務所 

電  話 0829-55-3294 

 

市民センターのロビーや図書コーナーを、暑いときの休憩

場所「クールスポット」にしました。 

残暑はまだまだ続きます。 

熱中症予防に、ちょっと涼んでいきませんか。 

ウォーキング中の人、お買い物の途中、ちょっと 

そこまでお出かけの人など、どなたでも利用できます。 

スマホ決済の仕組みや利用方法、家族やお友達とつな

がるコミュニケーションツールの使い方を学べます。 
 

と き 9 月 12 日（火）13:30～15:30 

ところ 大野東市民センター 1 階 多目的ホール 

講 師 ソフトバンク（株）スマホアドバイザー 

対 象 普段の生活で LINE やスマホ決済を使っ 

てみたい人ならどなたでも 

定 員  20 人  

申込み 9 月 8 日（金）まで（電話可） 

※スマートフォンは体験機を使います。 

大野東市民センターのホームページもご覧ください 

大野東市民センターのホームページでは、市民センター

が実施している講座の様子を紹介しています。 

こちらの二次元コードから ▶▶▶ 

 

「クールスポット」として 

市民センターを利用してください 

認知症サポーターステップアップ講座 スマホセミナー（ＬＩＮＥ・スマホ決済編） 

13:30 13:00 


