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6月行事カレンダー

ふれあい体操(10時～)
地御前地区人権啓発推進協議会
　常任理事会(18時20分～)
　総会(19時～)　　   【人権推】

みにーず(10時～)
お達者クラブ(13時30分～)
　　　         　           【民児協】

自治会三役会(19時～)【 自治会】

第2回まつり実行委員会(10時～)
わいわいサロン(13時30分～)
　　　　　　　　　　　【自治会】

担当委員合同部会(地御前小学校に
て)　　　【自治会保健体育事業部】
野坂中学校体育祭　　　　【学校】

第1回敬老会幹事会(13時30分～)
                                【自治会】

ママサロン(10時～)　　【民児協】

ふれあいサロン(14時～)

ふれあい体操(10時～)
地御前民謡伝承講座(19時～)

どんぐりクラブ(9時30分～)

ふれあい芸能祭(13時～)【シニア】

みにーず(10時～)
お達者クラブ(13時30分～)
　　　　　　　　　　　【民児協】

ちょっとひといきカフェ【民児協】
御陵衣祭・やぶさめ神事　　　　　　　　　

企画運営委員会(10時～)
自治会合同部会(19時～)【自治会】

アイフレイル(14時～)　【公衛協】

終活セミナー①(10時～)
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　衣替えの時節を迎え、すれ違う人の

装いにも夏らしさが感じられるところ

となりました。

　さて、先月8日から新型コロナウイ

ルスの感染症法上の位置づけが季節性

インフルエンザなどと同じ「5類」に

移行しました。

　これを受け、地御前市民センターで

は、基本的な感染防止対策は継続しな

がら、皆さんが安心して集い、笑顔が

つながる場づくりの工夫を行っていま

す。センター等の主催事業、多彩な自

主活動グループなど、興味をもたれた

方はぜひお越しください。お待ちして

います。

　

5/１９(金)1９:00～20:00
地御前民謡伝承講座

　８月の盆踊りへ向けて本格的に練
習です。まずは、「春徳丸」を丁寧
に練習しました。音頭と太鼓が合わ
なくなったら、立ち止まって確認し、
最初からやり直しです。見学者が３
名来られました。他地域で民謡伝承
に関わられている方々でした。
参加者１６名

 

５/２・１６(火)10:00～11:00
みにーず　

　みにーず開講日、様子をうかがい
ながら部屋に入ってくる子どもたち
でしたが、すぐにニコニコ顔へ。
　保護者会では「役員も少しずつ経
験していきたい」と手をあげてすん
なりと決まり、頼もしく感じました。
1年間よろしくお願いいたします。 

 ５/1９(金)10:00～11:30

ふれあい体操 

 朝から雨だったせいか、ゴールデ
ンウィークで１回休みだったせいか、
参加者少なめ。頭を使いながら体を
動かす、講師の綾さんの楽しい指導
に、間違えるたびに笑い声がいっぱ
い。少し体を動かすと汗ばむ楽しい

５/２０(土)９:30～11:30

どんぐりクラブ

　令和5年度、どんぐりクラブが
はじまりました。会員14名と今
回の申込者で、来年3月まで活動
していきます。

　第1回目は地御前の史跡を題材
にした、「すごろく」を作りま
した。みんな独創的なすごろく
ができあがり、作ったすごろく
で楽しくあそびました。

主催講座の様子

           終活セミナー(全3回)

　 限りある人生の時間を前向きに
生きるための「終活」について学

ぶ、3回連続講座です。

 第1回「介護施設の選び方」

 　    6月28日（水）
 第2回「延命治療について」

 　    7月26日（水）
 第3回「葬儀・お墓・供養」

 　    9月27日（水）
 場　地御前市民センター　講堂
 時間 いずれも10時～11時30分
 対　終活に関心のある人
 講　竹内　輝美さん
　    （ライフオーガナイザー1級、
                                      終活ガイド上級）

 定　15名
 ￥　無料
 申　市民センター窓口かお電話で
 詳　チラシにて

 

  

募集

主催講座のご案内

募集　　　「ふれあいサロン」　

     フロンティ博and三笑亭こよん
さんの手品と落語、つくぼんさんの
ギター演奏をお楽しみください。　　　　　　　　　　　

日　6月1５日（木）
　　　14時～16時
場 　地御前市民センター 講堂　
￥　100円（会員以外は200円）
〆　６月６日（火）
主　地御前シニアクラブ連合会
共　地御前市民センター
詳　チラシにて                                         

募集　 「ふれあい体操」

日　6月2日・１６日（金）
　　　10時～11時30分
場　地御前市民センター　講堂
￥　100円（会員以外は200円）
主       地御前シニアクラブ連合会   
共   地御前市民センター
詳　チラシにて                                                                               

                                                     

募集　 「そうめん流しと 
　　　　　　竹の器作り」                          
　どんぐりクラブと一緒に活動し
 ませんか。

 日　７月1５日（土） 
　　　 ９時３０分～１１時      
 場　地御前市民センター　講堂
 講　自治会文化事業部員
 対　小学2～6年生　　
 定　６名（定員になり次第締め切り）

 ￥　100円（当日受付にて）
 準　軍手、帽子、ハンカチ、お茶
 申　市民センター窓口かお電話で
 受　６月５日（月）～3０日（金）
 主　地御前地区自治会文化事業部
 共　地御前市民センター

　　 「地御前民謡伝承講座」

　５年ぶりに開催される＜地御前地
区盆踊り＞へ向けて、「春徳丸」と
「宮島八景」の練習をしています。　
　新しい仲間を募集しています。音
頭・太鼓・笛・三味線、まずは見学
からいかがですか？一緒に夏に向
かって練習しましょう。

日   ６月1６日（金） 19時～20時      
場　地御前市民センター　講堂
対　地御前の民謡に興味のある方
       どなたでも　　
￥　無料
　     

募集

　行事カレンダー内の団体名について
 予定表の【】内は事業を主催する団体を示しています。

【企画】   地御前市民センター企画運営委員会

【人権推】地御前地区人権啓発推進協議会

【自治会】地御前地区自治会（各事業部）

【自主防】地御前地区自主防災会

【郷土文化】地御前郷土文化保存会

【シニア】地御前シニアクラブ連合会（旧 地御前長寿連合会）

【民児協】宮内・地御前地区民生委員児童委員協議会

【市】　　廿日市市　

【公衛協】廿日市市公衆衛生推進協議会地御前地区連絡会

【学校】　野坂中学校、地御前小学校

「初めてさんの勉強会
　～投資のいろは～」

  人生100年時代を生き抜くため
に、資産形成について考えるきっ
かけとして「投資」について基本
を学びます。

募集

日　７月2日（日）
　　　10時～11時30分      　
場　地御前市民センター　講堂
講　一般社団法人おかねのがっこう　

　　　　代表理事　澁谷　愛未さん
対　どなたでも
定   50名
￥　50円（当日受付にて）
申　市民センター窓口かお電話で　
主　  地御前市民センター
　　 地御前地区自治会　　
詳　チラシにて 　　　
 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

募集
　   第3回フレイル学習会

  「アイフレイル」
                       “目の健康寿命をのばそう”

   加齢による目の機能低下につい
て、症状や予防等を学習します。
　　　　　　　　　　　　

日　6月24日（土）　
　　　14時～15時30分　
場　地御前市民センター　講堂　　  　
定　30名　
￥　無料
申   市民センター窓口かお電話で　　 
主　廿日市市公衆衛生推進協議会
　　 地御前地区連絡会　
共　地御前シニアクラブ連合会
　　 地御前市民センター
詳　チラシにて                                         

 第2回まつり実行委員会

日　６月9日（金）10時～　　　　　　　　　　

場　地御前市民センター講堂

告知

募集
　 「いけばな体験教室」
   

　お花に興味のある方、「いけ
ばな」を体験してみませんか？

 日　７月５日（水） 
　　　 13時30分～15時30分      
 場　地御前市民センター　会議室　
 講　徳永　由美子さん
　　　（生花クラブ　講師）

 対　花やいけばなに興味のある方　
 定　10名（定員になり次第締め切り）

 ￥　1,200円（お花代実費）
 準　花ばさみ（あれば）
 申　参加費を添えて市民センター　
　  　窓口へ
 詳　チラシにて



 

地御前市民センターたより

                 設置場所について

　　・廿日市市内全市民センター

　　・はつかいち市民図書館

　　・JAひろしま地御前支店　

　　・地御前郵便局  

  　　　でもご覧になれます。

地域の伝言板　地域団体からの情報や行事などをお知らせします。

地御前地区自治会

新型コロナウイルス感染症に関して

　センターへお越しの際はマスク着

用手指の消毒等ご協力をお願いしま

す。

　感染拡大状況によっては市民セン

ターで開催される今後の事業を延期

または中止させていただく場合があ

ります。

講座の手話通訳・要約筆記について

　主催講座で手話通訳・要約 筆記が

必要な方は、講座の3週間前までに

ご連絡ください。　

インフォメーション

略字記号の説明

募集記事やお知らせの中にある

「日」 などの略字記号(アイコン)
は以下の事柄を表しています。

　 日  日時　　　主  主催　 
　 場  場所　　　共  共催　  　　　

　 講  講師　　　申  申込み

　 対  対象　　　他  ほか・特記事項　　　　　　　

　 定  定員　　　問  問合せ　　

　 ￥  参加費　　内  内容　

　 持  持参物　　〆  締切

　 受 受付期間  詳  詳細

開館時間　9:00～21:30

使用申請・講座等受付時間

祝日を除く平日　9時～17時
休館日   祝日
　　　　年末年始

　　　　(12/29～1/3）

 電 話　 0829-36-2360

 FAX    0829-36-2361　
　　　　　　 

市役所からのお知らせ

地御前市民センター

◆青少年事業部

  生活安全事業部共催
5/21(日)

    「フリーマーケット」
　晴天のなか、フリーマーケットを
開催しました！
　青年会館では初開催でしたが、開
始時間前から子どもたちや地域の方
にたくさん来場していただきました
！卵、野菜、ジュース販売、子ども
お楽しみゲームコーナーも人気でし
た！フリーマーケットでは子供服や
おもちゃ、お花に食器、たくさんの
品物が並びました。
　次回もお楽しみに！！
参加者約２７０名(参加者、スタッフ)

　

         
 　
　　 　　　　　      　　　　      　　　

報告

◆保健体育事業部
　5/13(土)

  「ハツラツ！地御前交流
                                ウォーキング」

　ウォーキングを、楽しみにされてい
た方もおられましたが、あいにくの雨
で、地御前小学校体育館にて、松本先
生の講義と、実技指導になりました。
　講義のあと、実際に姿勢を意識して
歩いたり、音楽に合わせて身体を動か
すなどの実技を体験しました。
　老若男女とても楽しい講座でした。
(参加者33名、スタッフ1７名)　　 　　　      　　　　      　　　

報告

 『がんを正しく知ろう』
～正しく知って、今から準備!!～

 　どんながんがあるの？ どんな人

がなるの？ がんは治るの？ 

　一人暮らしの親が、パパやママ

ががんになったら…正しい知識を

知ろう!!多世代親子で参加もOK!!

日　7月9日（日）10時～11時

場 　地御前市民センター　講堂

対　小学校4年生～一般

講　中光篤志先生
  　　 (JA広島総合病院
　　　　　　　医療福祉支援センター長)　

定　50名

￥　50円　

申　市民センターで申込書に記入

し

      て保健体育ボックスへ

受　6月1日(木)～30日(金)

詳　ポスターにて

主　保健体育事業部

共　生活安全事業部　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

　      　　　

募集

     郷土史「地御前ものがたり」について
    郷土史「地御前ものがたり」は、地御前地域の
歴史や文化・史跡、いわれやゆかりの人物などを
まとめた冊子です。

  

　

地御前シニアクラブ連合会

告知　　「第18回ふれあい芸能祭」

   個人・グループによる発表です。
お誘いあわせのうえ、ご来場くだ
さい。
 　　　　　　　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

      歌、コーラス、ダンス、演奏、

      朗読劇、フラダンス、大正琴、

      空手演武、太極拳、剣舞  他

日　6月1８日（日） 13時～16時

場   地御前市民センター  講堂　

￥　不要

申　不要

詳　ポスターにて

◆地御前小学校に寄贈
　地御前小学校では6年生が、郷土

史「地御前ものがたり」を活用し

て、地御前の歴史について学んで

います。しかし、平成28年度に作

成・寄贈した800冊の在庫が令和4

年度でなくなったため、皆様から

募金をいただいて増刷(作製)いたし

ました。

　5月31日に小学校において贈呈

式を開催して、1,000冊(10年分)

◆有料販売について
　地御前郷土文化保存会が、1冊

450円で有料販売します。

　郷土史「地御前ものがたり」をお

求めになりたい方は、お問合せくだ

さい。

【問合せ】

　地御前郷土文化保存会

　　崎村　℡090-9552-2272

◆転入して来られた世帯への無償
配布について
　平成28年以降、地御前地域に転入

して来られた世帯で、郷土史「地御前

ものがたり」をお持ちでない世帯は、

町内会長さんに申し出て、受け取って

ください。

※留意事項

 　平成27年11月に、町内会を通じ

て全世帯(町内会加入世帯)に郷土史

「地御前ものがたり」(初版)を配布し

ていますので、この度の配布はそれ以

外の転入者等に限らせていただきます。

 【問合せ】

　地御前地区自治会　町内会事業部

　　山野　℡090-8605-5234

  ※必ず電話では「郷土史のことに

　ついて」と言ってから、お問合せ

クラブ員生募集

　　　　ヨーガ（２）

活動日　第１・３(木)10時～11時

内　容　   初心者や高齢の方でも大 

            歓迎です。少し若返りま

　　　　しょう。一度見学にいらし

　　　　て下さいませ。
 

「みにーず」入会について

　「みにーず」は定員に達してお

りますが、退会者が出た場合は入

会可能となる場合がございますの

で随時ご確認ください。

お知

らせ

御陵衣祭・やぶさめ神事

  旧暦の5月5日端午の節句に、地

御前神社に於いて御陵衣祭・やぶ

さめ神事が執り行われます。

  祭祀後古式ゆかしい舞楽が二曲

奉奏され、祭典の間、神馬の巡行

にて地域の家内安全・豊作を祈願

し、祭典終了後にやぶさめ神事が

執り行われます。　

　今年の開催日　6月22日（木）　　　     　　　　　　　　　　　　　　　      

集団健診お申込み・
健診についてのお問合せ先

    健診専用電話
    ☎（0829）31-2026

ロビー展示
「管絃祭」

　　　　

　　　     

  玉田　稔（廿日市市美術協会会員）

　管絃祭は、地御前地域で「十七夜」

とか「おかげんさん」と言われ、地元

のお祭りとして古くから親しまれてき

たお祭りです。玉田さんが、実際に現

地で見て、感じて、創作された作品を

展示しています。海の青と鳥居の朱色

が印象的な、ド迫力の展示です。

　6/22開催予定の御陵衣祭の絵も引

き続き飾っています。

展示期間

     5月22日（月）～6月20日（火）

市民センターからのお知らせ

～事務室から～

　私たちの大切な財産である『郷土

史　地御前ものがたり』第３版が完

成しました。郷土文化保存会の皆さ

まが何度も会議を重ね、改訂された

ものです。
　地域の歴史や文化史跡等の資源を
地域の皆さまと共有し、次代へつな
げていくこと、とても尊い大切な取
組みです。
　皆さまも１冊、お持ちだと思いま
す。改めて、ページを開いてみませ
んか？6/22に開催される御陵衣祭
や流鏑馬神事についても載ってます
よ。しっかり読んで、理解して、そ
して、参加しましょう！
 

　

宮内・地御前地区

民生委員児童委員協議会

  「ちょっとひといきカフェ
」

 　どなたでも参加できるおもしろい
おしゃべりカフェです。時間のある
方、友人、知人、ご夫婦、ちょっと
気になる方々。みなさんお誘い合っ
て楽しいおしゃべりのひと時をお過
ごしください。
　いろんな飲み物とお菓子バイキン
グをご用意して民生委員スタッフが
あなたのご来店をお待ちしておりま
す。

日　6月22日（木）10時～16時
場　地御前市民センター  講堂
対　どなたでも
￥　100円(中学生以下は無料)
申　不要
主　宮内・地御前地区民生委員
                         児童委員協議会
問　地御前地区民生委員
       吉本　景子　電話36-1525

    

 

   

　

募集

≪4/27  初回の様子≫

　赤ちゃんから卒寿を超えられた方

まで、午後からは小学生の参加もあ

り、にぎやかなオープニングでした。

お知

らせ

地御前さんぽ


