
地御前市民センターだより

　行事カレンダー内の団体名について
 予定表の【】内は事業を主催する団体を示しています。

【企画】   地御前市民センター企画運営委員会

【人権推】地御前地区人権啓発推進協議会

【自治会】地御前地区自治会（各事業部）

【自主防】地御前地区自主防災会

【郷土文化】地御前郷土文化保存会

【シニア】地御前シニアクラブ連合会（旧 地御前長寿連合会）

【民児協】宮内・地御前地区民生委員児童委員協議会

【市】　　廿日市市　

【公衛協】廿日市市公衆衛生推進協議会地御前地区連絡会

【学校】　野坂中学校、地御前小学校
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地御前地区の人口と世帯数（令和5年３月１日現在）【男性3,521人　女性3,879人　合計7,400人】【3,421世帯】

令和5（2023）年4月1日発行 第430号

　　　「ふれあい体操」

日　４月７日・２１日（金）

　　　10時～11時30分

場　地御前市民センター　講堂
主       地御前シニアクラブ連合会   
共   地御前市民センター
詳　チラシにて                                                                               

                                                        

募集

主催講座のご案内

２/26(日)1３:３0～1５:００

ウクライナ　チャリティーイベント　 

                                    in地御前

「知りたい！ウクライナって
　　　　　　　　　　　どんな国」

 会場の皆さんと共に、ウクライナへ
心を寄せた大切なひととき。
　ウクライナの歴史を説明いただき、
連日のニュース報道の内容が少し理解
できました。
　歌手ヤノブスカ　ヤナ、ゾリアナに
ウクライナの歌を披露してもらい、会
場には美しい写真や工芸品、チャリ
ティーとして手作り品が多く展示され
ました。
　多くの皆さまから広島ウクライナ人
会へいただいた寄付（140,000円）
は、医療品（止血用等）や防寒着等の
購入及び送料で使用されました。
   お気持ちありがとうございました。
参加者８０名＋ウクライナ人１０名

3/16(木)13:30～15:30
ふれあいサロン　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　

　トーク教室の緑さんと仲間達による
「朗読劇」。広島県の民話2話を、感
情込めて楽しく朗読していただき会場
からは、くすくすと笑い声が漏れてい
ました。
　次は、秋風亭てい朝さんの「落語」。
知ったかぶりをする和尚さんの話や、
女性2人がホストクラブに行く話に、
皆さん大笑い。笑う門には福来る。楽
しい時間を過ごすことができました。　
参加者101名

3/3・17(金)10:00～11:30
ふれあい体操

　頭と体を同時に動かすコグニサイズ。
運動に使う踏み台やラダー（はしご）
等は、他の団体のものを借りて9月から
活動を開始しましたが、遂に数が足り
なくなる、嬉しい事実！
　シニアクラブ連合会に追加の道具を
購入してもらいました。興味のある方、
ぜひ体験してみてくださいね。　　　　　
参加者３７名

　　　「地御前民謡伝承講座」

　　盆踊りや俵揉みで聞き親しんだ伝

統民謡を後世に歌い継ぐために練習を

しています。　
　新しい仲間を募集しています。
まずは見学からいかがですか？　

日　４月２１日(金) 19時～20時      

場　地御前市民センター　講堂
対　地御前の民謡に興味のある方
       どなたでも　　
￥　無料
　      

募集

主催講座の様子

　4月になりました。令和5年度がい
よいよ始まります。桜は、すでに満開
を過ぎ、散り始めています。学校では、
入学式に向け新しい環境に胸を膨らま
せている子ども達も多いと思います。
活動するにはいい季節になってきまし
た。
　コロナ感染症もずいぶん落ち着いて
きましたが、十分気をつけながら、地

域の様々な活動を活発に行い、人生
100年時代に向けての生涯学習や地御
前を活性化していくまちづくり活動に
力を入れていきましょう。市民セン
ターも、皆様とともに力を尽くしてい
きたいと思います。今年度もよろしく
お願いします。

　　

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

4月行事カレンダー

お達者クラブ(13時30分～)
                   　　    【民児協】

ふれあい体操(10時～)　　　　　　

広島県議会議員選挙

地御前小学校入学式
野坂中学校入学式　　【学校】

クラブ代表者会議(10時～）
わいわいサロン(13時30分～)
　　　　　　　　　　【自治会】

企画運営委員会10時～【企画】

お達者クラブ(13時30分～)
                   　　    【民児協】

ふれあいサロン(14時～)

ふれあい体操(10時～)
地御前民謡伝承講座(19時～)　　　　　

ちょっとひといきカフェ【民児協】

昭和の日

3/17(金)19:00～20:00

地御前民謡伝承講座

 　収録した映像を皆で確認したうえ
で、「春徳丸」から「宮島八景」へ
変わっていく箇所の再収録を実施し
ました。気持ちを合わせて取組みま
したが、途中で音頭と太鼓がずれて
しまう繰り返し。もう少し練習が必
要です。
　収録は４月へ持ち越しました。
参加者１３名

３/2・16(木)16:00～17:00
スポーツランド

　

　
　
　

　今まで習ってきた、鉄棒、平均台、
跳び箱のおさらい会をしました。習
いたての頃はなかなか出来なかった
事が、できるようになりました。 　 
   最後に、保護者会手作りのメダル
を先生にかけてもらい、みんな笑顔

　　　

 　「ヤクルトさんのお話」と「募集

した方たちのステージ発表」を楽し

みます。　　　　　　　　　　

日　４月２０日（木）
　　　14時～16時
場　地御前市民センター
￥　100円（会員以外は200円）
〆　４月６日（木）
主　地御前シニアクラブ連合会
共　地御前市民センター
詳　チラシにて                                         

募集 「ふれあいサロン」

日　原則第１・３火曜日
　　　１１時～１２時
　　 初回5月2日（火）      
場　地御前市民センター　和室
講　吉本　いづみさん
対　0歳児～未就園児と保護者
定　12組
￥　入会費1,000円／年間(保険　
　　 料等）
　　 会　費 1,000円／月
申    市民センター窓口まで
〆　 4月12日（水）
主　   みにーず②保護者会
共     地御前市民センター
詳     募集案内にて　　　
                                     

募集
R5年度 「みにーず②」

募集

  みにーずへの入会希望の問合せ、
クラス増設の要望により「みにー
ず②」を募集します。ただし、締
め切り日の4月12日までに、会員
数が9組に満たない場合は開講でき
ませんので、ご了承ください。

　 「史跡めぐりすごろく作り」

　 どんぐりクラブと一緒に活動し

 ませんか。

日　５月２０日(土) 

　　 ９時３０分～１１時      

場　地御前市民センター　講堂
講　自治会文化事業部員
対　小学2～6年生　　
定　5名（定員になり次第締め切り）
￥　100円（当日受付にて）
準　筆記用具・お茶・ハサミ
申　市民センター窓口かお電話で
受　4月5日（水）～28日（金）
主　地御前地区自治会文化事業部
共　地御前市民センター

　      

募集

3/18(土)9:30～11:00
どんぐりクラブ

  今年度の最後のどんぐりクラブは、
振り返りや、ゲームを行いました。ま
ず、活動の様子のビデオを鑑賞しまし
た。いろいろなことがあったなとやっ
たことを思い出しました。
　次に、チラシで紙鉄砲を作ったり、
じゃんけんゲームやビンゴゲームをし
たりして楽しみました。子ども達も、
文化事業部の方と楽しい時間を過ごせ

　会員募集は定員になりましたので
締め切りました。
　今年度から、毎月のどんぐりクラ
ブの活動に会員と一緒に活動する参
加者を募集します。毎月センターだ
よりで、お知らせしますのでご応募
ください。

お知

らせ
R5年度どんぐりクラブは

締め切りました。 

3/7・28(火)10:00～11:00
みにーず

 

                                
   
   大好きアンパンマンマーチにのせて
太鼓をたたきます。
　1年の間に出来る事がたくさん増え
ました。いっぱい友達も増えました。
これからも健やかな成長を見守ってい
ます。



 

ロビー展示
「廿日市市立野坂中学校
　　　　　　美術科作品展示」
　

　

　野坂中学校1年生と2年生の美術部

の作品と、授業作品を展示していま

す。花や昆虫などを色と形の構成で

デザイン化した作品や、段ボールを

再利用して、ちぎったり切ったりし

た後、絵の具で色を塗った、抽象的

な作品などです。

　ぜひご覧ください。

展示期間

３月22日(水)～４月20日(木)

　

　　　　

 　「スポーツランド」

　　　　事業終了

　体操を通じて、子どもの健やかな心
身の成長と子ども同士の交流、そして
保護者同士のつながりをつくる取組み。
講堂で、跳び箱や平均台、縄跳びなど
を通じて、体を動かす楽しさ、出来る
ことが増える喜びを体感する大切な時
間でしたが、今年度で終了することと
しました。
　長く関わってくださった甲斐恵子先
生、ありがとうございました。

 

　人事課・地域振興課主催で開催さ
れ、研修生たちが1年間の報告を実施。
吉本会長、西田副会長、山廣総務部
長が参加されました。受入れ地域は、
地御前地区、大野第10区、宮島地区
でした。地御前地区の５名は、地域
の合意形成の難しさと大切さ、行事
開催へのプロセスと議論調整の大変
さ等を学んだとのこと。発表データ
はセンターへ掲示しています。

地御前市民センターたより

                 設置場所について
・廿日市市内全市民センター
・はつかいち市民図書館
・JA佐伯中央地御前支店　
・地御前郵便局  
    

地域の伝言板　地域団体からの情報や行事などをお知らせします。

講座の手話通訳・要約筆記について

　主催講座で手話通訳・要約 筆記が

必要な方は、講座の3週間前までにご

連絡ください。　

インフォメーション

略字記号の説明

　募集記事やお知らせの中にある「日」 
などの略字記号(アイコン)は以下の事柄

を表しています。

　 日  日時　　　 主  主催　 
　 場  場所　　　 共  共催　  　　　

　 講  講師　　　 申  申込み

　 対  対象　　　 他  ほか・特記事項　　　　　　　

　 定  定員　　　 問  問合せ　　

　 ￥  参加費　　 内  内容　

　 持  持参物　　 〆  締切

　 受 受付期間 　 詳  詳細

開館時間　9:00～21:30

使用申請・講座等受付時間

祝日を除く平日　9時～17時
休館日   祝日
　　　　年末年始

　　　　(12/29～1/3）

 電 話　 0829-36-2360

 FAX    0829-36-2361　
　　　　　　 

地御前市民センター

市民センターからのお知らせ

～事務室から～

　 季節が少しずつ早く進んでいるよう

で、昨年４月上旬に満開に咲いていた、

玄関前のチューリップ、既に赤い花は

満開です。庭が花で色づき、地御前地

域の街路樹も、白やピンク、黄色等の

花を咲かせる美しい季節、新たな物語

の始まりです。
　
《退職のご挨拶》

所長　佐々木泰治
　4年間にわたり、ご指導・ご協力い
ただき、ありがとうございました。充
実した日々が過ごせました。今後も元
気な地御前の発展を願っています。

会計年度職員　伊藤妙子
  長い間、お世話になりました。
今後は、講座などに参加したいと思い
ます。ありがとうございました。　

お知

らせ

報告

　４月９日(日)は、広島県議会議員

一般選挙の投票日です。

皆さんそろって投票しましょう.。

期日前投票　 
    期間　4/1(土)～4/8(土)　　　　　　

【問合せ先】廿日市市選挙管理委員会

               　電話30－9228（直通）

市役所からのお知らせ

地御前地区自治会
「地域コミニュティ活動体験

　　研修生活動報告　号外」 　

                                                 

「G7広島サミット」

開催による
市民センターの対応について

 　5月19日(金)から5月21日(日)に
G7広島サミットが開催され、それに
伴う警備等により、施設の使用や交通
に規制がかかる可能性があります。
   対象期間中の市民センターの使用に
ついては、急な変更や中止をお願いす
る場合があることをご了承の上、施設
の使用申請をしていただきますようお
願いします。

 

 

お知

らせ

　
地域コミュニティ活
動研修が1/31で終了
しました。研修生た
ちは、地御前地域で
行われている定例会
議（三役会・部長
会・運営委員会等）
各種実行委員会や各
部の会議等へ参加さ
せていただきました。

  コロナ禍によりイベントの運営にも
配慮が必要な中で、地域を運営して
いくプロセスから多くを学んだので
はないかと思います。
　皆さまへのお礼の気持ちを活動報
告号外としてまとめています。市民
センターに掲示し、配布用も準備し
ていますのでご覧ください。自治会
ホームページにも掲載されています。

 
 

　ハッピーオレンジのオープニング
で始まった【第４回じごせんペタン
ク大会】。
「初めてペタンクをやる！」と言う
人もたくさんおられましたが、老若
男女、総勢６６名、笑顔いっぱいの
大会になりました。
   全１２チームで試合をやり、景品
には家計に優しいいろんな野菜やお
菓子をそれぞれ持って帰ってもらい
ました。

　　　　　　　　

報告　　　◆保健体育事業部
　　2/25(土)9:00～ 12:00　

「第４回  

　　　じごぜんペタンク大会」

令和5年度登録クラブ一覧表　　～新しく何か始めてみませんか～

 　地域活性推進を目的に集い場として
カフェを開きます。お好きな時間に来
て、お茶を飲みながらのんびりと過ご
しませんか。コーヒーとお茶とお菓子
のバイキングを用意してお待ちしてい
ます。4月から毎月1回開きます。　　　　　　　　　　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

募集 「ちょっとひといきカフェ」

宮内・地御前地区

民生委員児童委員協議会

日　毎月　第4木曜日
　　10時～16時　出入り自由　　
場　地御前市民センター
対　どなたでも
￥　100円（中学生以下は無料）
申　不要
主　宮内・地御前民生委員児童委員 
　　 協議会
問　地御前地区民生委員児童委員
　    吉本景子　電話36-1525 
他   下校時の参加は保護者の承諾が　
　　 必要　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

「令和４年度地域コミュニ

ティ活動体験研修報告会」
3/16（木）14:00-15:00

商工保健会館

　

                                                 

　　　◆保健体育事業部

　   　「ハツラツ！

　　 　　地御前交流ウォーキング」

告知

日　5月13日（土）　　
詳　ポスター、回覧版にて　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

お知

らせ  　「 消防・避難訓練」
　3/23（木）14:30～14:45　　

     　
　避難訓練は、火事が起こる時間を
曖昧にして実施しました。2階調理室
が想定出火場所だったため、セン
ターの裏側を廻ったり、陶芸室を
通ったりいつもとは違う避難経路も
通りました。
　いつ起こるかわからない火事。万
善の備えをしていきましょう。

お知らせ
　工事に伴う市民センターに休館予定

について

　エレベーターの設置工事、トイレの

改修工事等を予定しております。その

ため、工事に伴う休館を

【１１月～３月のうち３～４ヶ月間】

の予定と聞いています。

　具体的なスケジュールがわかり次第

お知らせする予定です。　

　

    

                                             
報告

曜
日

クラブ名 内容
第
１
週

第
２
週

第
３
週

第
４
週

活動時間 会費
会員
募集

月ヤングシニアの健康体操(A) 健康体操 〇 〇 10:00～11:30 1,000/月 〇

月水墨画クラブ 水墨画 〇 〇 13:00～15:00 3,500/月 〇

月フォークダンスクラブ フォークダンス 〇 〇 10:00～12:00 1,500/月 〇

月ヤングシニアの健康体操B 健康体操 〇 〇 13:30～15:00 1,000/月 〇

火メンズクッキング 男性料理 〇 9:30～12:30 1,500/月 〇

火大正琴　カサブランカ 大正琴 〇 〇 9:00～12:30 1,500/月 〇

火コーラス野いちご コーラス 〇 〇 10:00～12:00 2,000/月 〇

火パソコン楽遊会　B パソコン 〇 〇 10:00～12:00 1,500/月 無

水生花　クラブ 生花 〇 〇 13:10～15:40 1,800/月 〇

水書道　クラブ 書道 〇 〇 13:00～15:00 2,000/月 無

水大正琴　カトレア会 大正琴 〇 〇 9:00～12:30 2,500/月 〇

水地御前市民センターカラオケ仲よし会 カラオケ 〇 〇 13:00～17:00 4,000/6ヶ月 〇

水陶芸クラブ陶友 陶芸 〇 〇 9:00～12:30 3,000/月 〇

水卓球B 卓球 〇 〇 〇 〇 19:00～21:00 500/月 〇

木ヨーガ（２） ヨーガ 〇 〇 10:00～11:00 1,500/月 〇

木健康マージャン楽遊会 マージャン 〇 〇 13:00～17:00 200/月 〇

木楽しく英会話 英会話 〇 〇 〇 〇 13:15～14:15 2,500/月 〇

木ヨーガ１ ヨーガ 〇 〇 10:00～11:00 1,000/月 〇

木パソコン楽遊会　A パソコン 〇 〇  13:30～16:00 1,500/月 〇

金あかしや コーラス 〇 〇 13:30～15:30 2,000/月 〇

金ペン習字クラブ翔友会 ペン習字 〇 〇 13:30～15:30 ２,000/月 〇

金リメイク　和 和服リメイク 〇 13:00～17:00 ５00/月 無

土リメイク　和 和服リメイク 〇 13:00～17:00 無

土大正琴　琴美会 大正琴 〇 〇 9:00～12:30 2,500/月 〇

土大正琴　琴友会 大正琴 〇 〇 13:00～17:00 2,000/月 〇

日囲碁クラブ 囲碁 〇 〇 13:00～17:00 100/月 〇

日写真クラブ 写真 〇 10:00～12:00 1,000/月 〇

令和5年(2023)3月６日現在


