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31 火 みにーず（10時～）

LED化工事

LED化工事
 三役会（19時～）    　【自治会】

LED化工事

わいわいサロン（13時30分～）
　　　　　　　　　   　【自治会】

ふれあい体操（10時～）

どんぐりクラブ（9時30分～）

第3回町内会長会議
（13時30分～）　　　【自治会】

１月行事カレンダー

年末年始休館日

ふれあい体操（10時～)

年末年始休館日

とんど祭り（12時点火）
　　　　　　　   　　【郷土文化】

成人の日　休館日

宮島電車のはなし（13時30分～）
　　　　　　【大野市民センター】

企画運営委員会（10時～）

みにーず(10時～)
お達者クラブ（13時30分～）
　　　　　　　　　　　【民児協】
部長会（19時～） 　　【自治会】

スポーツランド（16時～）

行事カレンダー内の団体名について
予定表の【】内は事業を主催する団体を示しています。

【企画】 地御前市民センター企画運営委員会

【人権推】地御前地区人権啓発推進協議会

【自治会】地御前地区自治会（各事業部）

【自主防】地御前地区自主防災会

【郷土文化】地御前郷土文化保存会

【シニア】地御前シニアクラブ連合会（旧 地御前長寿連合会）

【民児協】宮内・地御前地区民生委員児童委員協議会

【市】 廿日市市

【公衛協】廿日市市公衆衛生推進協議会地御前地区連絡会

【大野市民センター】

たより
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新年明けまして

おめでとうございます

今年もよろしくお願いします

今年の干支はうさぎですね。これま

で縮こまっていた想いを、しっかり跳

ね上げ、いい年に飛躍していければと

思っています。そのためには、一段と

地域の絆を深め、新たなものを創り出

していく創造力が必要です。市民セン

ターもしっかり利用していただき、と

もに手を取り合い、互いを高めていけ

る年にしていきましょう。

「宮島電車のはなし」

地域の足として活躍する宮島
電車、今年100年を迎えます。

地域の宮島線や電車の話を楽し
みましょう。リレー形式の講座で
す。

募集

1２/16(金)1９:00～20:00
民謡伝承講座

前回の収録時に難
しいと感じた、踊り
の曲「春徳丸」から
「宮島八景」へ転調
していく箇所の確認

と練習を集中的にやりました。太鼓・
音頭・三味線・笛のそれぞれの気持ち
を合わせることが必要です。

参加者9名

1２/6・20(火)10:00～11:00
みにーず

サンタクロースがプ
レゼントを持ってきて
くれました。ひとりず
つプレゼントを渡して
もらい、うれしくてニ

コニコの子、びっくりして泣きべその
子。でもよかったね。

サンタさんありがとう。ミニサンタ
も可愛かったです。

主催講座の様子

「ふれあい体操」

日 1月６日・２０日（金）
10時～11時30分

場 地御前市民センター 講堂
主 地御前シニアクラブ連合会
共 地御前市民センター
詳 チラシにて

募集

主催講座のご案内

「ふれあいサロン」

1月はお休みです。

次回は２月１６日（木）

出前講座「運転免許証返納につい
て」と津軽三味線の演奏を予定して
います。

12/17(土)9:30～11:30

どんぐりクラブ
クリスマスリース作り

段ボールの台に、
思い思いに松ぼっく
りや木の実、飾りや
リボンをグルーガン
でつけました。

家から飾りを持ってきた子もいて、
個性あふれるリースが完成しました。
最後に、工夫したことを発表しながら、
見せ合いました。お家にぜひ飾ってく
ださいね。

12/1・15(木)16:00～17:00

スポーツランド
15日はクリスマス

のお楽しみ会でした。
腹話術を見た後、サン
タさんからすてきなプ
レゼント。

子どもたちの笑顔も輝いて、楽しい
時間を過ごしました。

11/29(火)13:30～15:30
終活セミナー第2弾
基礎から学ぶ空き家の相続

司法書士の中尾さん
から、相続の基礎＜相
続の順位や遺言状の大
切さ、遺留分＞などを
学びました。そして、
相続した家が結果的に

空き家につながる、という話を聞きま
した。大切な家族の将来に関する大事
な話、向き合うことからです。

参加者6名

1１/26(土)10:00～14:00

おもちゃ病院みやぞの出張診療所
おもちゃのお医者さ

んに、壊れたおもちゃ
10件を診察していた
だきました。動かない
おもちゃが動いたとき

鳴らない音がなったときの子どもの喜
ぶ顔は、みんなを幸せな気持ちにさせ
てくれました。

みやぞの7名、大野4名、広島1名の
お医者さん、ありがとうございました。
地御前にもおもちゃ病院を作りたくな
りました。

12/2・16(金)10:00～11:30

ふれあい体操
体を動かすことの意

味・効果・重要性を学
ぶとともに、月に2回
の体操で集うことの楽
しさを感じる時間で

す。12/16には、ボールのゲーム・ビ
ンゴ大会で盛り上がりました。みんな
で楽しむこと、思い切り笑うことが大
事です。

参加者29名

12/4・11(日)10:00～11:30

陶芸体験教室

陶芸に興味がある
方々が集まり、「陶芸
クラブ 陶友」の協力
を得て、体験教室を実
施しました。皆さん、
初めて土をこね、形作

り、そして削って仕上げまで。岡先生
の魔法の手にかかると、素敵な作品へ
大変身でした。これから乾燥・焼きへ
と進み、1月中旬に参加者へ作品が届
く予定です。

参加者11名

告知

日 1月２４日（火）
13時30分～1５時30分

場 大野市民センター
0829-56-1013

12/3(土)13:30～15:45

宮島線100周年 宮島電車のはなし

串戸市民センター
前半は、広島の鉄道

の歴史から始まり、路
面電車構想から宮島線
開業にいたる話。後半
は廿日市駅・宮内・地
御前・阿品にまつわる

話を、広電の社内報や昔の写真を見な
がら聞きました。当時は軌道が海沿い
を走っていることに驚きました。なん
だか電車に乗りたくなりました。

参加者16名

11/30(水)13:30～14:40

PayPay講習会
スマホ決済アプリ

（PayＰay）について
学び、模擬スマホで実
際の操作を体験しまし
た。スマホがあればど
なたでも始められ、支

払いをするごとにポイントも貯まると
か。新しく始めることで生活が豊かに
なるかもしれませんよ。

参加者11名

12/18(日)13:00～15:30
じごぜんキッズ
プログラミング体験教室
講師 広島工業大学専門学校
ＩＴスペシャリスト学科 3年生6名

2年生5名

7/24開催講座の
第2弾。Scratch
（スクラッチ）とい
うツールを使い、前

回とは違うゲームを教えてもらい各
自で作成し、プログラミングへの興
味が深まりました。

参加者10名

11/30(水)10:00～11:30

フレイル学習会

ボールストレッチで元気になろう

廿日市市公衆衛生推
進協議会地御前地区連
絡会と共催で、フレイ
ル予防について学習し
ました。詳細は、裏面

の地域の伝言板をご覧ください。
参加者26名

12/15(木)13:30～15:30

ふれあいサロン
ライアーとクラ

シックギターによる
繊細なやさしい音の
演奏は耳に心地よく、
コラボ演奏は、曲の

風景が浮かぶようなすばらしいもので
した。後半は、お楽しみのビンゴ大
会！数字が読み上げられるたびに会場
は盛り上がり、皆さん、クリスマスプ
レゼントをいただきました。

参加者90名



 

地御前市民センターたより

設置場所について
・廿日市市内全市民センター

・はつかいち市民図書館

・JA佐伯中央地御前支店

・地御前郵便局

でもご覧になれます。

地域の伝言板 地域団体からの情報や行事などをお知らせします。

地御前地区自治会

新型コロナウイルス感染症に関して

センターへお越しの際はマスク着

用手指の消毒等ご協力をお願いしま

す。

感染拡大状況によっては市民セン

ターで開催される今後の事業を延期

または中止させていただく場合があ

ります。

講座の手話通訳・要約筆記について

主催講座で手話通訳・要約 筆記が

必要な方は、講座の3週間前までにご

連絡ください。

インフォメーション

略字記号の説明

募集記事やお知らせの中にある

「日」などの略字記号(アイコン)

は以下の事柄を表しています。

日 日時 主 主催

場 場所 共 共催

講 講師 申 申込み

対 対象 他 ほか・特記事項

定 定員 問 問合せ

￥ 参加費 内 内容

持 持参物 〆 締切

受受付期間 詳 詳細

開館時間 9:00～21:30

使用申請・講座等受付時間

祝日を除く平日 9時～17時

休館日 祝日

年末年始

（12/29～1/3）

電 話 0829-36-2360

FAX 0829-36-2361

地御前市民センター

◆生活安全事業部

12/18(日)9:30～12:00

「SDGｓ企画食べられる食器で

クッキング クリスマス料理に挑戦」

メニュー
・ケチャップご飯の
ホワイトソース掛け
・ポテトツリー
・カップケーキ

コロナ禍ではあ
りましたが対策を
してやっと開催で

き、久しぶりの楽しい食事となりま
した。物珍しい食べられる食器でお
腹は満腹になりました。

報告

図書室だより
「新しく受け入れました！」

新しく受け入れた
本の紹介です。
図書室入って右側

カウンターに置いて
います。

●受け入れた本
母 青木 さやか

駆ける１ 少年騎馬遊撃隊 稲田 幸久

駆ける２ 少年騎馬遊撃隊 稲田 幸久

香君 上 西から来た少女 上橋 菜穂子

香君 下 遥かな道 上橋 菜穂子

夏の体温 瀬尾 まいこ

掬えば手には 瀬尾 まいこ

噓つきジェンガ 辻村 深月

汝、星のごとく 凪良 ゆう

奇跡 林 真理子

宙ごはん 町田 その子

よって件のごとし 宮部 みゆき

◆環境衛生事業部
「じごぜん花壇」植栽

12/4(日)9:00～10:30土づくり
12/10(土)9:00～10:30花苗植え
場 地御前市民センター、

キラキラ公園、地御前神社
地御前交番横

冬を迎え「じごぜ
ん花壇」の植え替え
を、ボランティア・
部員が力を合わせ行
いました。古い花を
抜き、石灰、肥料を

土に混ぜ整地しました。一週間余りお
いて、赤・白の葉牡丹と色とりどりの
ビオラを植えました。「じごぜん花
壇」の花々で、皆さんの心が少しでも
癒されることを願っています。
※毎年、6月、12月に「じごぜん花
壇」の植栽をしております。一緒にし
ませんか、大いに歓迎です。

市民センターからのお知らせ

地御前郷土文化保存会

「とんど祭り」

日 令和５年１月８日（日）
雨天の場合は１月９日

（月・祝）
とんど点火 午後１２時
とんど終了 午後１５時

場 地御前5丁目（新港）
カキ作業場（資材置場）

他 会場にお越しの際は、マスク
着用をお願いいたします。

詳 町内掲示版のポスターにて

～事務室から～

謹んで新年のご挨拶を申し上げま

す。本年も地御前市民センターだよ

り「地の御前」をよろしくお願いし

ますね。

コロナ禍により、新しい生活様式

が求められる中、「これまで通り」、

「去年と同じ」からの脱却として、

紙面のリニューアルをしてみました。

いかがでしたでしょうか？

地域の方々の元気な姿や取組みを

お届けできれば嬉しいです。

令和5年度

「クラブ登録について」

来年度市民センタークラブの登録
を受け付けます。
新しくクラブを始めようと考えて

いる方は、市民センターへご連絡く
ださい。

★クラブ登録の主な要件★
◎会員5人以上、市内在住・在勤者

が半数以上であること。

◎クラブは、代表者・会計を置き、

規約を持って運営すること。

◎市民センター行事に参加、協力

すること。

◎学習の成果を地域に還元すること。

★受付期間★
令和4年12月1日（木）～

令和5年３月31日（金）まで

お知

らせ

報告

令和4年度環境啓発ポスター・

標語コンクール

受賞作品ロビー掲示

令和4年度環境啓発ポスター・標語

コンクールの受賞作品をロビーに掲

示しています。

今年度は1592点応募があり、入

選作品は40点。地御前小学校からは

ポスター・標語あわせて、8名の作品
が入賞しました！

展示期間

12月8日（木）
～令和5年1月31日（火）

お知

らせ

照明器具のLED化工事に

ついて

1/10（火）～1/12（木）

工事期間は、施設及び駐車場等の

使用についてご迷惑をおかけします

が、ご協力をお願いいたします。

お知

らせ

12/9(金)10:00～10:30

人権研修会

「人権あれこれ～家庭の中から人権

を考える～」

令和4年度第2回地

御前市民センターク

ラブ代表者会で人権

研修会を実施しまし

た。

講師は、廿日市市人権擁護委員協

議会会長 青木啓子さんと事務局長

の梅本光子さんでした。

テーマは、「人権あれこれ～家庭

の中から人権を考える～」主に、家

庭や職場で女性の人権に関して起き

ている問題について、お話を聞いた

り、DVDを視聴したりしました。人

権感覚を磨くこと、相手の気持ちを

思いやること、困ったことがあれば

相談することなどが大切であると話

されました。 参加者25名

報告
地御前地区

人権啓発推進協議会

雪がたくさん
降りました。
こんなに積も

ったのはいつ以
来？

廿日市市公衆衛生推進協議会

地御前地区連絡会

11/30日(水)
10:00～11:30

第2回フレイル学習会

ボールストレッチで元気になろう

ストレッチボール
を使って、みなさん
楽しく体を動かして
いました。
自宅でも続けて

フレイルを予防して、いつまでも元
気で過ごしましょう。

参加者28人

報告

地御前ものがたりの改訂作業

12/11(日)13:00～16:50

全ページにわたり、

前回までの修正箇所

を確認する作業を行

いました。

修正箇所は大小合わせて、60カ所

以上ありました。表紙や後付けについ

ても検討がされました。この冊子の歴

史がわかるように工夫もされています。

最終見直しは、来年1月に予定されて

います。

報告

12/9(金)10:00～11:00

クラブ代表者会議

人権擁護委員さ

んによる人権研修

「人権あれこれ～

家庭の中 から人権

を考える～」令和

5年度のクラブ登録についての説明

など、次年度への手続きについて説

明しました。

参加者25名

12/9(金)11:10～11:45

第7回地御前市民センターまつり実

行委員会

10月に開催した

センターまつりの

まとめ、振り返り

をしました。コロ

ナ禍によるまつり

開催でしたが、次年度へつなげてい

く意見が満載でした。

参加者29名

報告 クラブ代表者会議・センターまつり実行委員会

11/26(土)10:00～11:00

「戦争とは、原爆とは －今、地御前

にて思うこと－」

香林輝彦さんが、

子どもの頃に、地御

前で経験された原爆

が投下された直後の

地御前の様子について語ってください

ました。今の平和は、多くの犠牲の上

に成り立っているのだということを特

に強調されていました。

参加者20名

お知

らせ

地御前郷土文化保存会

ロビー展示
「令和4年度

地御前市民センターにおける
主な取組み紹介」

12/22（木）～1/20（金）

市民センターに
おける主な事業を
振り返ってみまし
た。どの事業も地
域の方々のご協力

を得ながら取組みを進めることが出
来たものばかりです。
・地御前市民センターまつり

・ふれあいバスツアー

・地御前民謡伝承講座

・ふれあいサロン

・ふれあい体操

・フレイル学習会


