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地御前花壇植栽(9時～)　【自治会】

陶芸体験教室　２回目(10時～)

年末年始休館日

マイナンバーカード申請サポート臨時
窓口開設(9時30分～)　　【市】

年末年始休館日(1/3まで)

マイナンバーカード申請サポート臨時
窓口開設(9時30分～)　　【市】

みにーず(10時～)
お達者クラブ(13時30分～）
　　　　　　　　　　　【民児協】

　

１２月行事カレンダー

ふれあい体操(10時～)

陶芸体験教室　1回目(10時～)
じごぜん花壇植栽（９時～）
　　　　　　　　　　【自治会】

三役会　　　　　 　　【自治会】

みにーず(10時～)
お達者クラブ(13時30分～）
　　　         　         【民児協】

宮島電車のはなし(13時30分～)
　　　　　　【串戸市民センター】

クラブ代表者会議(10時～)
わいわいサロン(13時30分～)
　　　　　　　　　　　 【民児協】

しめ縄づくり講座(13時30分～）

ふれあいサロン(13時30分～）
スポーツランド(16時～)

ふれあい体操(10時～)
地御前民謡伝承講座(19時～)

どんぐりクラブ(9時30分～)

じごぜんキッズ
プログラミング体験教室
　　　　　　　　　(13時～)
食育SDGｓ企画(9時30分～)
　　　　　　　　　　　　【自治会】

行事カレンダー内の団体名について
予定表の【】内は事業を主催する団体を示しています。

【企画】 地御前市民センター企画運営委員会

【人権推】地御前地区人権啓発推進協議会

【自治会】地御前地区自治会（各事業部）

【自主防】地御前地区自主防災会

【郷土文化】地御前郷土文化保存会

【シニア】地御前シニアクラブ連合会（旧 地御前長寿連合会）

【民児協】宮内・地御前地区民生委員児童委員協議会

【市】 廿日市市

【公衛協】廿日市市公衆衛生推進協議会地御前地区連絡会

【串戸市民センター】
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晴れているのに、風が肌寒く感じま
すね。いよいよ師走を迎えます。

この1年、コロナの対応にも追われ
ましたが、皆様のご協力のもと、様々
な行事もでき、実り多き年になったと

思います。
振り返りながらも前を向き、また、

新たな気持ちで、来年への取り組みを
考えていきましょう。

今年1年ありがとうございました。

「宮島電車のはなし」

地域の足として活躍する宮島電
車、今年100年を迎えます。

地域の宮島線や電車の話を楽し
みましょう。リレー形式の講座で
す。

募集

10/26(水)14:00～15:15
歯・口から始める健康生活

「フレイル」とは何
かの説明から始まり、
広島県歯科医師会の
藤井先生から「歯周
病と身体全体の健
康」「お口の健康と

フレイル」について写真や映像を使っ
たわかりやすい研修でした。
参加者40名

10/31(月)10:00～11:25
企画運営委員会

市民センターまつり
を振り返り課題の整
理、ふれあいバスツ
アーの役割分担や進
め方、民謡伝承講座

における収録事業について話し合い
ました。

11/1・15(火)10:00～11:00
みにーず

開講から7か月、こ
どもたちは色々なこと
ができるようになりま
した。みんなで輪にな
りダンスをしました。

おしりフリフリじょうずに踊れます。

11/4・18(金)10:00～11:30

ふれあい体操
頭を使いながら、

体を動かすって本当
に難しい。人が間違
えるのは面白い、そ
して自分も間違え、

お互いに笑い合う。出来た、出来な
かったと言い合える楽しい時間と
なってきています。 参加者27名

11/17(木)13:30～15:30
ふれあいサロン

田仲りょう子さん
に、懐かしい曲をた
くさん歌っていただ
き、手拍子はもちろ
ん、リズムに乗せて

体を動かし、楽しみました。
ジャンボ衣笠さんの落語は、軽妙

な語り口で、思わず笑ってしまう家
族をテーマにした話など披露され、
あちこちで笑い声が聞こえていまし
た。参加者75名

「しめ縄づくり」

昔から行ってきた物づくり、縄
をなう伝統文化を学んでみません
か。自作のしめ縄でお正月を迎え
ましょう。

日 12月23日（金）

13時30分～16時
場 地御前市民センター講堂
対 成人
講 地御前地区自治会文化事業部

のみなさん
定 １０名(定員になり次第締切)
￥ 無料
申 12月5日（月）から受付開始
主 地御前地区自治会文化事業部

地御前市民センター
詳 チラシにて

募集

主催講座の様子

「ふれあいサロン」

1２月の演目は「ライアーとクラ
シックギターのコラボ」、全員参加
のクリスマスビンゴゲームです。

日 1２月1５日（木）
13時30分～15時30分

場 学研多世代サポートセンターホール

￥ 100円（会員以外は200円）
〆 1２月５日（月）
主 地御前シニアクラブ連合会
共 地御前市民センター
詳 チラシにて

募集
じごぜんキッズ

「プログラミング
体験教室」

～みんなでScratch～
コンピューターに興味があるけ

どプログラミングってなに？専門
学校の学生さんたちに教えてもら
います。

日 1２月1８日（日）
13時～15時30分

場 地御前市民センター講堂
対 小学生4～6年生
講 広島工業大学専門学校

ITスペシャリスト学科のみなさん

定 15人
￥ 無料
〆 12月1２日（月）
主 地御前市民センター
詳 チラシにて

募集

「ふれあい体操」

日 1２月２日・1６日（金）
10時～11時30分

場 地御前市民センター 講堂
主 地御前シニアクラブ連合会
共 地御前市民センター
詳 チラシにて

募集

「陶芸体験教室」

土に触れる楽しさ、作品を完成さ
せる喜びを体験しませんか。

日 1回目12月4日（日）
10時～11時30分（形つくり）

２回目12月11日（日）
10時～11時30分(削り・仕上げ)

場 地御前市民センター講堂
対 陶芸に興味のある方で2回

とも参加できる方
講 岡 登志雄さん

(陶芸クラブ陶友講師)
定 10名(定員になり次第締切)

※こども一人での参加は不可
￥ 600円（材料費）
申 参加費を添えて地御前市民

センター窓口まで
主 地御前市民センター
詳 チラシにて

募集

クラブ代表者会議

来年度のクラブについての説明
をします。代表者もしくは代理の
方の出席をお願いします。

日 12月9日(金)10時～11時30分

場 地御前市民センター講堂
内容

①クラブ代表研修会
②クラブ代表者会議
③地御前市民センター

まつり実行委員会

11/18(金)19:00～20:10 民謡伝承講座

１2月３日（土）
1３時30分～

1５時30分
串戸市民センター
0829-32-2096

●

●

１月24日（火）
1３時30分～

1５時30分
大野東市民センター

0829-56-1013

●

●

おめでとうございます！

企画運営委員 渡辺隆弘さん

令和4年9月8日に開催された、
「第71回広島県公民館大会」にお

いて、「令和4年度広島県公民館等

優良役職員表彰」を受けられました。
渡辺さんは平成30年度から企画

運営委員として、主催講座や市民セ

ンターまつりなど参加・協力してい
ただいています。

主催講座のご案内

11/10(木)7:00～17:10

ふれあいバスツアー(大人の社会見学)
平成３０年度以来

の「地御前地区ふれ
あいバスツアー」。
総勢４０名、福山バ

ラ公園、鞆の浦・阿
伏兎クルーズ、３月
に新しくなった「千
光 寺 山 頂 展 望 台
(PEAK(ピーク )」へ
行ってきました。

天気も良く、みなさん元気で楽しく
交流を深め、たくさんの思い出が出
来ました。

報告

告知

地域の各種団体の有志の方々にお集
まりいただき、地御前の伝統ある踊り
を習いました。

鼓・横笛・三味線・音頭に合わせ
て踊りましたが、これが結構難しいう
えに全身運動で汗だくでした。

まずは、練習風景を映像収録し、保
存への取組みが一歩
前進しました。

11/17(木)16:00～17:00
スポーツランド

準備運動をして、
ステージ前から入口
までダッシュなど、
十分体を動かしてか
ら、跳び箱にチャレ
ンジしました。

最後にポーズを決めてフィニッ
シュ。みんな頑張って、かっこよく
できました。



 

避難所運営総合訓練を
行いました。

11月13日（日）野坂中学校体育館
で実施しました。
地御前地区としては6年ぶりの総合

訓練になりました。コロナ禍でした
が26町内会から123名参加がありま
した。訓練は1部と2部の構成で行い
ました。
第1部は、呼びかけ、避難行動、避

難所運営訓練。
各町内会を10時にスタートし、

10時30分には全員野坂中学校まで
避難行動を行いました。体育館では
高齢者、外国人、障がい者等、対象
ごとの誘導訓練を実施しました。
第2部は5つのブースで次の個別訓

練を行いました。
①消火器の取扱い訓練 （消防団）
②キラキラ公園の備蓄倉庫の紹介

（市役所）
③テント組み立て （自主防災会）
④津波とハザードマップについて紹介

（自主防災会）
⑤応急手当と新聞スリッパ作成

（JA広島総合病院）
それぞれ15分でローテーション

してそれぞれを体験していただきま
した。この訓練をきっかけに、皆さ
んに防災意識を持っていただければ
幸いです。

報告

地御前市民センターたより

設置場所について

・廿日市市内全市民センター

・はつかいち市民図書館

・JA佐伯中央地御前支店
・地御前郵便局

でもご覧になれます。

地域の伝言板 地域団体からの情報や行事などをお知らせします。

地御前地区自治会

新型コロナウイルス感染症に関して

センターへお越しの際はマスク着

用手指の消毒等ご協力をお願いしま

す。

感染拡大状況によっては市民セン

ターで開催される今後の事業を延期

または中止させていただく場合があ

ります。

講座の手話通訳・要約筆記について

主催講座で手話通訳・要約筆記が

必要な方は、講座の3週間前までにご

連絡ください。

インフォメーション

略字記号の説明

募集記事やお知らせの中にある

「日」などの略字記号(アイコン)

は以下の事柄を表しています。

日 日時 主 主催

場 場所 共 共催

講 講師 申 申込み

対 対象 他 ほか・特記事項

定 定員 問 問合せ

￥ 参加費 内 内容

持 持参物 〆 締切

受受付期間 詳 詳細

開館時間 9:00～21:30

使用申請・講座等受付時間

祝日を除く平日 9時～17時

休館日 祝日

年末年始

(12/29～1/3）

電 話 0829-36-2360

FAX 0829-36-2361

市役所からのお知らせ

地御前市民センター

ロビー展示
「陶芸クラブ 陶友 作品展」
1１/２４（木）～1２/２３(金)

唐津、萩、信楽など様々な土を使
い、月毎のテーマに沿って色々な技
法を学んでいます。
メインで展示している茶碗は、同

じ釉薬であっても作り手や窯の置く
位置などにより微妙に違った出来栄
えになっています。
陶芸の奥深さを少しでも感じてい

ただけると嬉しいです。

◆青少年事業部

11/19(土)

「第5回地御前ウオークラリー」

第５回地御前ウォ
ークラリーを開催し
ました。チームで射
的や靴飛ばし、的あ
て、豆つかみ、輪投

げ等のゲームをし、会場に隠された
クイズを探して答えを考えます。
晴天の中、小さなお子さんから小

学生、大人の方まで笑顔いっぱいで
体育館で行われた表彰式も大いに盛
り上がりました。
沢山の方にお手伝いいただき、あ

りがとうございました。
(参加者８８名、スタッフ約３５名)

報告

◆保健体育事業部
11/3（木・祝）

秋のふれあいハイキング

「三滝寺散策と

三滝青少年自然の家」
ＪＲで乗り継ぎ三滝駅
から歩いて三滝寺へ行き
ました。
本堂でお参りした後、

三滝青少年自然の家ま
での急坂も登り到着。

子ども達はアスレチックを楽しみ、
数人は近くの高垰山に登り、美味し
いお弁当を食べた後、帰路につきま
した。参加者の声からは、子どもか
ら大人までいいふれあいができたと
喜んでおられました。参加者４１名

報告

◆総務部
「地御前地区新春懇会」
中止のお知らせ

コロナ感染拡大（第8波）の予測
が不能の為、「令和四年度新春懇談
会」は中止と致します。

お知

らせ

人権フェスタ2022
廿日市市人権作品優秀賞の表

彰と講演会を開催します。

日 12月10日（土）
１３時～（12時30分開場）

場 ウッドワンさくらぴあ大ホール
申 申込み不要・入場無料
詳 廿日市市ホームページ・チラシ

をご覧ください。
問 人権・男女共同推進課

0829-30-9136

募集

地御前地区自主防災会

廿日市市公衆衛生推進協議会

地御前地区連絡会

郷土文化保存会

図書室だより
「ちいさいこのえほんコーナー」

手に取りやすいよう
に、コーナーを作り
ました。
赤ちゃんと一緒に

楽しめる「えほん」
を揃えています。

「新しい絵本を入れました」
長い間親しまれ、読み継がれている

絵本を、新しく入れました。

●ちいさいこのえほんコーナー
きんぎょがにげた 五味 太郎
いないいないばあ 瀬川 康男
どうぶつのおかあさん 薮内 正幸
ととけっこうよがあけた ましませつこ
じゃあじゃあびりびり まついのりこ
あっぷっぷ 村上 康成
ごぶごぶごぼごぼ 駒形 克己
ずかん・じどうしゃ 山本 忠敬
ぞうくんのさんぽ なかのひろたか
ちいさなねこ 横内 襄

●絵本コーナー
「おしいれのぼうけん」たばた せいいち
「もりのなか」 マリー・ホール・エッツ
「モーモーまきばのおきゃくさま」

マリー・ホール・エッツ
「かばくん」 中谷 千代子
「かいじゅうたちのいるところ」

モーリス・センダック
「くいしんぼうのはなこさん」

なかたにちよこ
「はははのはなし」 加古 里子
「ガンピーさんのふなあそび」

ジョン・バーニンガム
「どろんこハリー」

マーガレット・ブロイ・グレアム

「みんなでマナーを守って
美しい地御前に！」

犬や猫のしつけは飼い主の責任で
す。大便や小便のしつけは責任を持
って行いましょう。
街を美しく保つことは地域住民の

願いです。よろしくお願いします。

「地域コミュニティ活動体験

研修生活動報告Vol.３」

コミュニティ研修が
始まってから半年が経
ちました。自治会各事
業部の打合せや行事等
に参加させていただい
ております。

5名の研修生による
活動報告を市民センターに掲示して
います。自治会ホームページにも掲
載されています。

お知

らせ

◆環境衛生部
「じごぜん花壇」植栽

日 12月4日（日） 9時～土づくり
12月10日（土）9時～花苗植え

場 地御前市民センター、
キラキラ公園、地御前神社
地御前交番横

「じごぜん花壇」と
して、パンジーやノ
ースポールなどを植
えたプランターを、
10月初旬から 市民
センター玄関へ設置

しました。
センターまつり終了後は、市民セ

ンター、保育園、小学校へ寄贈し世
話をしていただいています。

お知

らせ

市民センターからのお知らせ

スポーツランド会員募集中

なわとび、マット運動、跳び箱な
どいろいろな運動をします。
最初はできなかった事も、少しず

つできるようになり、毎回楽しく活
動しています。
いっしょに体を動かしましょう！

★募集人数 7名

講 甲斐恵子さん
詳 市民センターホームページまた

は市民センター窓口へ

募集

「地御前ものがたり」
一部改訂、増刷編集

地御前の史跡や行事などについて
まとめてある冊子が「地御前ものが
たり」です。これまで、地御前小学
校の卒業生に一人一人贈っていまし
た。冊数が少なくなったため、自治
会の協力を得ながら、赤い羽根募金
を利用して増刷することを計画して
います。
全体の見直しを行う編集会議も2

回実施しました。執筆者を中心に熱
心な論議が行われています。今後も
引き続き行う予定です。

お知

らせ

忘れ物、落とし物展示

「忘れ物」「落とし物」を展示し
ています。お心当たりの方は事務室
までお声かけください。展示期間を
過ぎたものについては処分いたしま
すので、ご了承ください。

展示期間
11/28(月)～

12/27(火)

～事務室から～
地域の方からの心温まる写真とエピ

ソード。地御前神社を通りかかったら、
イチョウの落ち葉で作ったアートを発
見されたとのこと。

現地に行くと、通
りかかる人たちが立
ち止まり、思わず写
真を撮る姿を見まし
た。

令和5年度

「クラブ登録について」

来年度市民センタークラブの登録
を受け付けます。
新しくクラブを始めようと考えて

いる方は、市民センターへご連絡く
ださい。

★クラブ登録の主な要件★
◎会員5人以上、市内在住・在勤者

が半数以上であること。

◎クラブは、代表者・会計を置き、

規約を持って運営すること。

◎市民センター行事に参加、協力す

ること。

◎学習の成果を地域に還元すること。

★受付期間★
令和4年12月1日(木)～

令和5年３月31日（金）まで

お知

らせ


