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    ８月行事カレンダー

1月
指定避難所レイアウト検討
・作成のためのワークショップ
(14時～)【市・自主防】

2火
みにーず (10時～) 
お達者クラブ(13時～)
　　　　　　　　【民児協】     

3水 人権映画会(10時～)

4木 スポーツランド(16時～)

5金

6土
盆踊り練習（19時～)
　　　　　　　【郷土文化】　

7日

8月

9火 　

10 水  　

11 木 　休館日　山の日

12 金
わいわいサロン
(13時30分～）   【自治会】

13 土

14 日 　

15 月 地御前地区盆踊り

16 火

17 水

18 木 スポーツランド(16時～)

19 金
まつり実行委員会(10時～)
マイナンバー申請サポート臨時
窓口開設(9時30分～)

20 土
どんぐりクラブ(9時30分～)
マイナンバー申請サポート臨時
窓口開設(9時30分～)

21 日 　　　   　　

22 月 　

23 火 みにーず(10時～)

24 水

25 木

26 金
指定避難所レイアウト検討
・作成のためのワークショップ
(14時～)【市・自主防】

27 土

28 日

29 月

30 火 舞踏ワークショップ(10時～)

31 水
ラジオ体操終了【自治会】
　

　8月のふれあいはお休みします。

　予定表の【】内は事業を主催する団体を示しています。
【企画】   地御前市民センター企画運営委員会

【人権推】地御前地区人権啓発推進協議会

【自治会】地御前地区自治会（各事業部）
【自主防】地御前地区自主防災会

【郷土文化】地御前郷土文化保存会
【シニア】地御前シニアクラブ連合会（旧 地御前長寿連合会）

【民児協】宮内・地御前地区民生委員児童委員協議会

【市】　　廿日市市　

行事カレンダー内の団体名について

地御前地区の人口と世帯数（令和4年6月1日現在）　【男性3,504人　女性3,859人　合計7,363人】　【3,384世帯）】

地御前市民センターだより

《地御前さんぽ》

日 ９月10日（土）13時30分～15時

場 地御前市民センター　講堂

講 平岡　優花(廿日市市多文化共生推進員)

対 どなたでも

定 50人

￥ 無料

持 筆記用具・飲み物

申 市民センター窓口またはお電話で

〆 9月2日(金)

主 地御前地区人権啓発推進協議会                                      

     地御前市民センター

　  ※詳しくはチラシをご覧ください　 　　　　　      　　

　　　　      　　

7/5/・19(火)みにーず 講師 吉本いづみ先生

7/16(土)どんぐりクラブ

7/21(木)ふれあいサロン

7/7・21(木)スポーツ・ランド 講師 甲斐恵子先生

7/6・13・20・27(水)
　　　　　　　BP1プログラム

７月　主催講座の様子

日  8月15日(月)18時～

場  地御前市民センター　

内  駆流馬・ハッピーオレンジパフオ　　　　　　　　

     マンス・盆踊り・屋台(かき氷・フ
     ランクフルト・飲料等)　　　　　　　                                           　　　　　　　　

問  地御前郷土文化保存会                         
         代表　美川忍　電話36-2180

　　　　      　　

主催講座のご案内

舞踏ワークショップ

日 ８月30日（火）10時～12時
場 地御前市民センター　講堂
講 とりふね舞踏舎
　　主催者　三上　賀代さん
対 小学生からシルバーまで、どなたでも
定 30名程度
￥ 無料
持 飲み物
申 市民センター窓口またはお電話で
主 地御前市民センター
    ※詳しくはチラシをご覧ください　 　　　　　      　　

7/1(金)第３回まつり実行委員会

4年ぶり開催！

　　地御前地区盆踊り　　　

～地御前地区人権啓発推進協議会～　
募集

　梅雨も早々と明け、蒸し暑い日
が続きます。過ごしにくい日々で
すが、熱中症対策・コロナ対策を
とり、暑さを味方につけ、元気に
夏を楽しみましょう。
　今年は、自治会発足45周年に当
たります。7月30日（土）には、
記念行事も行われます。オリンピ
ックで銅メダルを獲得した河田選
手の講演や実射見学もあります。

　3年ぶりに8月15日には盆踊り
も開催される予定です。
　また、市民センターまつりも
2年ぶりに10月22日、23日に
開催されることが決まりました。
　この暑さを地域の「熱」に変え、
一人一人が、地御前地域を盛り上
げていきましょう。

～地御前の盆踊り～

　地御前の盆踊りは、耳繰踊り
といわれ歴史も古く江戸時代後
期150年来受け継がれてきた
伝統ある踊りである。太鼓・横
笛・三味線・音頭に合わせて手
の上げ方足の運び、優雅でしな
やかな踊りである。。
【地御前ものがたりより抜粋】

　スローな動きや激しい動き…
色々な体の使い方でブトーを体験
し、体・感覚・動きを開く身体表
現を実感してみませんか？

　地御前地域には、技能実習生
として外国から来られた方が多
く住まれています。なかでも、
ベトナムから来られた方が一番
多いです。そこで、ベトナムっ
てどんな国なのかを学びます。　

　身近な隣人について深く理解
するチャンスです。

ベトナムってどんな国？

告知

告知

9月15日(木)ふれあいサロンは、
てんてん座の笑いヨガ・ブルーコーラス
ハワイアンズの予定です。

ふれあい体操

　　 9月1６日(金)から

　毎月第1・3(金)の午前に開催いたします。
詳しくは市民センターたより9月号をご覧ください。

主 地御前シニアクラブ連合会 共 地御前市民センター　 　　　　　      　　

告知 終活セミナー

　①９月30日(金) 「大切な想いを未来  

    へつなぐ『エンディングノート』とは」

   ②11月29日(火) 「基礎から学ぶ
                                   　空き家の相続」                   
　　を予定しております。
　　またお知らせいたします。

令和4年度地御前市民センターまつり　10/22(土)/10/23(日)開催決定

郷土文化保存会より　

地御前地区自治会

　　　文化事業部より　

☆七夕かざり☆彡
　7月4日台風4号の影響で小
雨の降る中、部員4名、市民セ
ンター長と5名で七夕の竹を採
取し、地御前市民センター及び
地御前保育園に設置しました。
飾り付けやたくさんの短冊がに
ぎやかに取り付けられました。

　クラブ・地域の代
表者29名。R4年度
市民センターまつり
は開催で承認されま
した。
　次回は8月19日
(金)に開催します。 　R4.1/7～5/6生まれの第１子とその

お母さん、６組が参加。地御前地域か
ら４組,近隣から２組。初めての赤ちゃ
んを育てているお母さん同士の不安や
思いを共有。回を重ねるごとにお母さ
ん同士の心の距離も少しずつ近くなっ
ていき、柔らかく心地よい時間へ待ち
遠しい時間となってきました。

 
「竹の食器を作って、
　　　　　そうめんを食べよう」

　一本の竹をのこぎりで切って、
なたで割って、やすりで削って！

文化事業部の方に教えてもらいな
がらグループで協力して、竹の皿、
カップ、箸をつくりました。
　コロナ禍でそうめん流しは出来
なかったけれど、自分でつくった
食器でそうめんをいただきました。
外でみんなで食べると美味しいで
すね。

　始まる前は、みん
なが集まるまで、縄
跳びをしています。
なかには二重跳びが
できる子どもさんも
いて、みんな上手に
跳んでいます。

 

　走る子、笑う子、
ねんねの子みんなで
楽しく活動していま
す。活動日は心待ち
です！

　にわか劇団　民民さんの寸劇「今どき
の詐欺・点検詐欺」と風呂哲州さんのギ
ター漫談を皆で楽しみました。
参加者８７名。



　　募集記事やお知らせの中にある

「日」 などの略字記号（アイコン）
は以下の事柄を表しています。

開館時間　9:00～21:30

使用申請・講座等受付時間
祝日を除く平日　9時～17時

休館日   祝日
　　　　年末年始
　　　　(12/29～1/3）

　　　　　　 
電 話　0829-36-2360
FAX   　0829-36-2361　

廿日市市からのお知らせ

◆生活安全事業部

「地域コミニュティ活動体験研修生活動報告　Vol.1」ｌ

インフォメーション

講座の手話通訳・要約筆記について　　
　主催講座で手話通訳・要約 筆記が　　
必要な方は、講座の3週間前までに　
ご連絡ください。　

新型コロナウイルス感染症に関し

て
　センターへお越しの際はマスク
着用手指の消毒等ご協力をお願い
します。
　感染拡大状況によっては市民セ
ンターで開催される今後の事業を
延期または中止させていただく場
合があります。

略字記号の説明

地域団体からの情報や行事などお知らせします。

ロビー展示「ベトナムってどんな国？」

マイナンバーカード臨時窓口開設について　 

日  日時　　主  主催　 
場  場所　   　共  共催　  　　　

講  講師　  　申  申込み

対  対象　  　他  ほか・特記事項　　  　　

定  定員　　問  問合せ　　

￥  参加費    内  内容　

持  持参物    〆  締切

地域の伝言板

地御前郷土文化保存会     

◆福祉事業部

「わいわいサロン」

  毎月第2金曜日に、体操と
ゲームを楽しんでいます。

日 8月12日(金)　
　 13時30分～15時
場 地御前市民センター　講堂
定 30名　￥ 100円(保険料含む)

「盆踊りに向けての練習」

　盆踊りに向けて「おどり」の練
習を行ないます。

日　8月6日(土)
　　  19時～20時
場　地御前市民センター　講堂
申   当日お越しください。
　　連絡先　磯辺　36-1310

「地御前地区自治会創立45周年記念式典における　
　　　　　　　　　　　アンクロン出演のための練習」

～編集後記～

　。

「クラブ紹介」コーナー
壁面展示

　市民センターに入って正
面にある「ロビー展示スペ
ース」には、地御前地域に
お住まいの方々の作品、地
御前地域にまつわる作品、
主催・共催事業に関連する
掲示を中心に、展示を行っ
ています。
　                                          

  このスペースに展示してい
ただける方を募集していま
す！紹介いただける方、情
報・アイデアをくださる方
でもかまいません。ぜひ、
市民センターへご連絡くだ
さい。

　事務所前カウンターにはクラブ一覧表も配置し、
見学可能なクラブもあります。興味のあるクラブが
あれば、遠慮なく事務所までお問い合わせください。

「ロビー展示」についてお願い

１ 内 容
マイナンバーカード申請サポート　　　　　　　　　  
         臨時窓口開設

２ 開設場所
廿日市市地御前市民センター
　　　　　会議室

３ 開設日時

令和4年8月19日(金)～
　　　　　　令和4年8月20日(土)
午前９時30分から午後５時まで

４ 対 象 者
廿日市市に住民登録されている方で、　　　　　
初めてマイナンバーカードを作成さ
れる方

５ 申 込 等

   ・事前の申し込みは不要です。

　・申請サポートを受けられた方にノベル
ティを配布します。数量限定につき、
なくなり次第終了します。

　・持参して頂くものはありませんが、
「オンライン申請用ＱＲコード付き
マイナンバーカード交付申請書」や
本人確認書類等を持参された場合は
手続がスムーズです。

　 地御前地区遺族会

　「戦没者慰霊祭」
日　8月13日（土）18時～
場　西向寺
￥　無料
申　当日西向寺へお寄りください
他　お供えはお断りします。　
　　遺族及び一般自由参加
問　渡辺隆弘　  
　　　電話090-8603-3601

クラブ員生募集

    　ヨーガ　１

活動日　第２・４（木）

        10時～11時30分

会　費　月/1,000円

内　容　基本のゆるヨーガ　      

            初心者歓迎

　　　　実技体験可

　　

　サウナ室の中にいるような
日々ですが、市民センター職
員一同、爽やか笑顔で皆様に
お会いしたいと思います。
暑い夏を乗り切りましょう。

　45周年記念式典アト
ラクション「アルンバ広
島によるアンクロン演奏」
及び「自治会メンバーに
よるアンクロン演奏」の
練習に盛り上がっています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　総勢年長さんから？歳
までの幅広い年齢層22
名の方による演奏。　　
「地御前のきずな強い　
ほどけない」実践して見
せます！

6/29・7/7・14・20、4回にわたり練習し、7/23にリハーサルを行いました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

「地域コミュニティ

    活動体験研修とは」

　入庁3年目の希望す

る職員を対象とし、勤

務外の自主研修として

実際に地域に出て、地

域の方とともに活動す

ることで地域の事を知

りその知識や経験など

を業務などで生かすた

め実施されているもの

です。　

地御前地区自治会

報告

募集

お知
らせ

♦「宝くじの助成金を活用  
          　 しての事業」報告
　地御前地区自治会は,「宝くじ
の助成金を活用しての事業」とし
て、地区内にある7集会所に、各
集会所毎に机5卓、椅子10脚を
配備することができました。

お知
らせ

お知
らせ

　8月、9月のロビー展
示はベトナムの民族衣装
（アオザイ）、帽子、生
活用品などを展示してい
ます。一本弦(楽器）も
設置しており実際に弾い
てみて音色を聞くことが
できます。

市民センターからのお知らせ

  7月16日(土)　

「ヘアアレンジ講習会」
　9才から63才まで、多世代の

方がそれぞれの目的で参加し、

ヘアアレンジを習得されました。

第1回活動報告書
　

　図書室でWi-Fi(無線LAN)を使用することができます。
「LAN利用届」を事務所へ提出してご利用いただけます。

◆保健体育事業部

  夏休みのラジオ体操をやって
います。どなたでもお気軽にご
参加ください。

日　8月31日(水)まで
　　　毎朝6時30分～40分
                     （雨天中止）

場　地御前市民センター（駐車場）
　　地御前神社、キラキラ公園、
　　扇園第１公園
他　土,日,8月11日～16日休み

　ベトナムの本も置いて
いますので、手に取って
みてください。ベトナムの
帽子を被って記念撮影もで
きます！　
　　　展示期間　
7月22日(金)～
　　　　9月20日(火)まで

　市民センターのロビー1階
講堂入口側の壁に「クラブ紹
介コーナー」を設置していま
す。自主活動クラブの募集要
項（活動日、会費等）がわか
りやすく記載されており随時
更新されています。

研修生として、地御前地

区の地域自治組織に受け

入れていただき、令和4

年5月から翌年1月まで

地域の活動に参加してい

きます。

　5月から今後予定され

ているさまざまな行事・

事業の運営についての会

議などへ参加させていた

だいています。

 市役所に第１回目の研

修報告をしました。報告

書は市民センターにも設

置しています。　

 「地御前地区報告」

　私たちは、地域コミュ

ニティ活動体験研修の　

自治会のホームページにも掲載されています。
　

↓
　


