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サロン・百歳体操での世話人活動
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行事活動、レクリエーション補助、話し相

手、見守り、料理の手伝い、お茶だし等

参加者と一緒に楽しく世話人活動をする

ボランティアです。
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世話人活動対象者
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①　３ヶ月以上登録サロン・百歳体操で世話人活動の実績
　　 がある人
　　 ※登録施設での実績でも可
②  社会福祉協議会が実施しているボランティア養成研修を
　　 受講した人
　

６５歳以上で要介護・要支援認定者又は

総合事業の事業対象者の判定を持っていな

い人で①又は②に該当する人

　


