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4月 地御前市民センターだより

■じごぜん倶楽部

令和4年度の活動が始まります。
これまで以上に新型コロナウイルス感染症対策に気を配りながらの活動となりますが
ご理解ご協力をお願い致します。 地御前市民センター

「地御前史跡よもやま話」

お待たせしました。2月に中止になっていた歴史講座を開催します。
地御前の史跡についての面白いエピソードなど、軽妙な語り口でおなじみの宮本育生さんにお話しして
いただきます。

と き ５月22日（日）13時30分～15時
ところ 地御前市民センター １階講堂
対 象 どなたでも(小学生・中学生大歓迎！)

定 員 45人
講 師 宮本 育生さん
主 催 地御前市民センター企画運営委員会

～地御前歴史講座～

■みにーず
親子でリズム遊びなどを楽しみます。

対 象 みにーず 0歳児～未就園児と保護者

と き 【原則第1・3火曜日】10時～11時

初回 5月17日(火)
定 員 12組

入会費 1,000円／年間(保険料等）会 費 1,000円／月

講 師 吉本いづみ先生

■スポーツ・ランド

対 象 新年少～新小学2年生の児童

と き 【原則第1・3木曜日】 16時～17時

初回 5月19(木)
定 員 15人

入会費 1,000円／ 年間(保険料等) 会費 1,000円／月

講 師 甲斐恵子先生

子どもたちだけの教室です。思いっきり体を動かしましょう！

■親子体操
親子で一緒にボールやマットを使って楽しく
元気に運動しましょう。

対 象 おおむね1歳半以上の未就園児と保護者

と き 【原則第1・3木曜日】 10時～11時

初回 5月19日(木)
定 員 15組

入会費 1,000円／ 年間(保険料等) 会費 1,000円／月

講 師 甲斐恵子先生

第１回市民センターまつり実行委員会第1回クラブ代表者会議 兼

と き ４月22日(金)１０時～１２時

令和４年度 幼児学級会員募集中！

令和4年度の代表者の皆様ご参加ください。

代表の方の出席が難しい場合は、代わりの方の出席をお願い致します。

※地御前市民センター主催の講座で手話通訳・要約筆記が必要な方は,講座の3週間前までにご連絡ください。
受付時間：平日9時～17時 電話 36-2360 FAX 36-2361



講座の申し込み・使用申請は平日（月～金）の9時から17時までの間にお願いします。

展示期間

4月2日(火)～4月27日(水)

～地御前市民センター主催事業 青少年・幼児学級紹介～

『笑顔キラキラッ！ みんな集まれ～』

４月の市民センター主催・共催事業

15日(金)
22日(金)
28日(木)

地御前・民謡伝承講座

クラブ代表者会議

企画運営委員会

休館日(祝日) ４月29日(金）昭和の日

4月のロビー展示は、地御前市民センターの主催事業の紹介です。
小学生対象の「どんぐりクラブ」。乳幼児対象の「みにーず」
「親子体操」。園児～小学校2年生対象の「スポーツ・ランド」
など、令和3年度の活動の様子を展示しています。

令和4年度自主活動グループ(クラブ)紹介

のクラブは定員に達してい
ます。入会及び見学などのお問
合せは平日9時～17時の間に地
御前市民センターまでお願いし
ます。 (電話36-2360)

地御前地区自治会より

保健体育事業部

「春のウォーキング」

と き 5月14日(土)
※詳細はポスター・チラシ

回覧等でご確認ください

クラブ名 週 曜日 時　間

コーラス野いちご ２・４ 火 10:00～12:00

地御前市民センターカラオケ仲よし会 １・３ 水 13:00～17:00

あかしや １・３ 金 13:30～15:30

生花クラブ(池坊) １・３ 水 13:00～16:00

水墨画クラブ １・３ 月 13:00～15:00

書道クラブ １・３ 水 13:00～15:30

陶芸クラブ　陶友 2・4 水  9:00～12:30

ペン習字クラブ　翔友会 ２・４ 金 13:30～15:30

大正琴　カサブランカ 1・3 火 ９:00～12:30

大正琴　カトレア会 1・2 水 9:00～12:30

大正琴　琴美会 1・3 土 13:00～17:00

大正琴　琴友会 2・4 土 13:00～17:00

水真流伯鳳詩吟クラブ 2・4 土 9:00～12:00

フォークダンスクラブ ２・４ 月 10:00～12:00

社交ダンス　ときめき会 2・4 木 10:00～12:00

ヤングシニアの健康体操(A) １・３ 月 9:00～12:30

ヤングシニアの健康体操(B) 2・4 月 13:30～15:00

卓球B ２・４ 水 19:00～21:00

ヨーガ２ １・３ 木 10:00～11:00

ヨーガ１ ２・４ 木  10:00～11:30

メンズクッキング 1 火 9:30～12:30

2 金

4 土

健康マージャン楽遊会 １・３ 木 13:00～1７:00

囲碁クラブ １・３ 日 13:00～17:00

パソコン楽遊会A ２・４ 木 13:00～1６:00

パソコン楽遊会B １・３ 木 1０:00～1２:00

パソコン楽遊会C 2・４ 水 1０:00～1２:00

写真クラブ 3 水 9:00～1２:30

楽しく英会話 1・3 木 13:00～16:00

リメイク　和 13:00～17:00
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※自主活動グループ(以下ク
ラブ)の運営は各クラブが自
主的に行なっています。


