
給食き ゅ う し ょ くセンターだより 
令和４年３月  

大野学校給食センター 

今年度
こ ん ね ん ど

のひろしま給食
きゅうしょく

を実施
じ っ し

しました 
2月
がつ

28日
にち

（月
げつ

）に今年度
こんねんど

のひろしま給 食
きゅうしょく

統
とう

一
いつ

メニューを提供
ていきょう

しました。今年度
こんねんど

の

ひろしま給 食
きゅうしょく

統一
とういつ

メニューは，焼
や

きおにぎりに野菜
や さ い

あんをかけた「あんかけおにぎ

りで広島
ひろしま

じゃんじゃん食
た

べようや！」ですが，給 食
きゅうしょく

で焼
や

きおにぎりを作
つく

るのは難
むずか

しいため，ごはんにあんをかける形
かたち

で実施
じ っ し

しました。献立
こんだて

内容
ないよう

は，できるだけ広島
ひろしま

産
さん

，廿日市産
はつかいちさん

，大野産
おおのさん

の食材
しょくざい

を使用
し よ う

した「地産地消
ちさんちしょう

メニュー」としました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 給 食
きゅうしょく

では地産地消
ちさんちしょう

の推進
すいしん

として，広島県産
ひろしまけんさん

，廿日市産
はつかいちさん

，大野産
おおのさん

と，できるだけ地元
じ も と

で作
つく

られている食材
しょくざい

を使用
し よ う

するようにしています。そして，地元
じ も と

の食材
しょくざい

について子
こ

どもたちに伝
つた

え，郷土
きょうど

愛
あい

や感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちが育
そだ

つように取
と

り組
く

んでいます。 

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

３年
ねん

生
せい

卒
そつ

業
ぎょう

お祝
いわ

い，給
きゅう

食
しょく

レシピ集
しゅう

プレゼント！！ 

 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

３年
ねん

生
せい

のみなさんに，卒
そつ

業
ぎょう

お祝
いわ

いの気
き

持
も

ちを込
こ

めて， 

「思
おも

い出
で

の給
きゅう

食
しょく

レシピ集
しゅう

」をプレゼントしました。給 食
きゅうしょく

で 

人
にん

気
き

のあったメニュー，食
た

べてほしいメニュー，給 食
きゅうしょく

ならで 

はのメニューなどを掲載
けいさい

しました。ぜひ，これからの食事作
しょくじづく

り 

に活用
かつよう

してください。 

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

３年
ねん

生
せい

に給
きゅう

食
しょく

の思
おも

い出
で

を聞
き

きました。一部
い ち ぶ

紹介
しょうかい

します。 

  

 

 

  

 

廿日市市立大野学校給食センター 

食育キャラクター 
「あさりん」 

〇コロナ前
まえ

に，みんなで机
つくえ

をくっつけてわいわいとご飯
はん

をたべていたことが楽
たの

しい思
おも

い出
で

です。 

 〇毎日
まいにち

の給食
きゅうしょく

がおいしかったです。栄養
えいよう

の面
めん

も考
かんが

えて作
つく

っていてすごいと思
おも

いました。 

 〇家
いえ

のごはんと給食
きゅうしょく

のメニューが 2日
か

連続
れんぞく

で同
おな

じだったので，友達
ともだち

と笑
わら

ったことです。 

 〇ＡＢＣスープのマカロニで，自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

をがんばって作
つく

ったのが楽
たの

しかったです。 

 〇毎日
まいにち

おいしすぎて，あんな素晴
す ば

らしいものがあたりまえに食
た

べられるのが嬉
うれ

しかった。 

 〇たまに嫌
きら

いな食
た

べ物
もの

が出
で

て，残
のこ

してしまったこともあったけど，それが気
き

にならないくら

いおいしいものがたくさんあって，毎日
まいにち

給食
きゅうしょく

の献立
こんだて

が楽
たの

しみ 

でした。特
と く

に，自分
じ ぶ ん

の好
す

きなものがあった時
とき

は，その日
ひ

のテン 

ションが上
あ

がったのを覚
おぼ

えています。毎日
まいにち

おいしい給食
きゅうしょく

を作
つく

っ 

てくれてありがとうございました。これからもがんばってください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小中学校
しょうちゅうがっこう

での給食
きゅうしょく

がみなさんにとってよい思
おも

い出
で

となり，これからの食
しょく

生
せい

活
かつ

に役
やく

立
だ

ってくれると嬉
うれ

しいです。元気
げ ん き

で，がんばってくださ～い！！ 

ごはん 牛乳
ぎゅうにゅう

 あんかけごはんで広島
ひろしま

じゃんじゃん食
た

べようや！  

廿日市
はつかいち

恵
めぐ

みのナムル

あんかけごはんで

広島
ひろしま

じゃんじゃん

食
た

べようや！ 

【広島県産
ひろしまけんさん

】 

しめじ 

しらす干
ぼ

し 

 

【廿日市市産
は つ か い ち し さ ん

】 

小松菜
こ ま つ な

（玖
く

島
じま

） 

白
しろ

ねぎ（原
はら

） 

だいこん（大野
お お の

） 

にんじん（大野
お お の

） 

 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

（広島
ひろしま

県産
けんさん

） 

米
こめ

 

（廿日市市産
は つ か い ち し さ ん

） 

廿日市
はつかいち

恵
めぐ

みのナムル 

【廿日市市産
は つ か い ち し さ ん

】 

チンゲンサイ（原
はら

） 

もやし（津田
つ た

） 

にんじん（大野
お お の

） 

きくらげ（玖
く

島
じま

） 

～１年
ねん

をふりかえって～ 

 早
はや

いもので，今年度
こんねんど

も残
のこ

り１か月
げつ

となりました。今年度
こんねんど

も昨年度
さくねんど

に引
ひ

き続
つづ

き，

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

状 況
じょうきょう

に応
おう

じて，献立
こんだて

内容
ないよう

の配慮
はいりょ

や食育
しょくいく

事業
じぎょう

の自粛
じしゅく

等
とう

を行
おこな

いました。先
さき

の見
み

通
とお

しが持
も

てない中
なか

，思
おも

うように取
とり

組
くみ

をすすめる

ことができないもどかしさを感
かん

じながらも，掲示
け い じ

資料
しりょう

やレシピ 

集
しゅう

の配
はい

布
ふ

，食育
しょくいく

動画
ど う が

の配信
はいしん

等
とう

，新
あたら

しい取
とり

組
くみ

にもチャレンジし 

ました。これからもできる方法
ほうほう

を考
かんが

えながら食育
しょくいく

の推
すい

進
しん

に取
と

り 

組
く

んでいきたいと思
おも

います。 


