
年度　事業シート

第5次廿日市市総合計画　（後期基本計画）

1
3
2

年度

１　事業の目的、意図

２　事業の実施主体・関係団体・役割

３　平成 年度 決算 （事業の内容・コスト情報・目標到達見込）
●こころの健康づくり委員会（健康はつかいち２１推進協議会の課題領域別委員会）

●こころの健康づくり講演会（自殺対策講演会）

・テーマ：「こころが安らぐ睡眠のとり方～グッスリ眠れていますか？～」　対象は一般市民。参加者41名。
●ゲートキーパー養成研修

・テーマ：地域で、職場で、家庭で「あなたが大切な人にできる5つのこと」対象は一般市民。参加者188人。

●専門職スキルアップ研修
保健師や連携する関係機関の専門職を対象とした、自殺介入スキルワークショップを実施した。参加者16人。

●普及啓発関連
産後うつメンタルヘルスリーフレットや、普及啓発グッズの配布等の普及啓発を行った。また、各ライフ

●事業費関連 【歳出】
【歳入】 報償費：

自殺対策緊急強化事業補助金：484,000円（補助率10/10）
需用費：
役務費：

年度決算 年度決算①

自殺対策緊急強化事業の人材養成事業として、年３回実施した。

　テーマ：「あなたも心の専門家～やさしい入門編～」　対象は一般市民。参加者20人。

178,864円
3,600円

実施主体

※睡眠が取れている人についてはH34目標値を90％と定め、達成を目指す。

287

健康はつかいち21推進協議会、はつか
いち福祉ねっと、西部保健所、社協、
大学等

人
771

　テーマ：「こころもからだも元気に」　対象は妊婦・母子保健推進員。参加者38名。

  直  接  事  業  費  A

    そ   の   他（使用料など）

47,877円

    国   庫   支   出   金

①のうちH24から繰越平成 25

関係団体（パートナー） 事業実施に係る市役所（職員）の役割

項　　目

25

ステージに応じた相談窓口の周知を実施した。

旅費：
254,430円

政 策 目 標

市民

基 本 目 標

身近な人や大切な人のこころの不調や生活の変化にいち早く気づき、自然な声かけ、
対話などから、必要な支援へつなぐことができる。

H25からH26へ繰越平成

実
施
し
た
事
業
の
内
容

（
活
動
実
績

）

健康増進費

【目指す姿・意図】（いつまでに、どういう状態に）

21

04

心と体の健康づくりを支援する

款 衛生費

重 点 的 取 組

担当課名 福祉保健部　健康推進課

予
算
科
目

会計

04

01

項 01 保健衛生費

コ
ス
ト
情
報

（
円

）

    市  （ 市税 な ど ）

一般会計

目

事業開始年度 平成

心の健康に対する正しい理解の促進（自殺対策緊急強化事
業）

【対象】誰の（何の）ために

健やかな暮らしを支え、安全で快適に暮らせるはつかいち

市

根拠法令
条例

個別計画 等

自殺対策基本法、広島県自殺
対策緊急強化事業補助金交付
要綱、健康増進法

事業名
自殺予防対策の強化（健康増進事業）

目
的

・講演会や研修の講師料支払い、県補助金申請事務
・こころの健康づくり委員会(健康はつかいち21推進協議会)運営事務
・自殺対策に関する普及啓発(広報、ポスター掲示、ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ作成等)

関係団体（医師会、大学、社会福祉協議会、障がい福祉相談センター、はつかいち福祉ねっと、町内会連合
会、老人クラブ連合会、商工会議所、広島県西部保健所、市関係課等）で構成し、廿日市市の自殺対策や精
神保健について情報を共有し、対策を考える場となっている。
平成25年度は、委員会を1回開催し、こころの相談窓口の普及啓発について検討した。

自殺対策緊急強化事業の普及啓発事業として、テーマを絞って、年1回講演会を実施した。

413,538

    県　 支　 出　 金
財
源
内
訳

    借   入   金   ( 市 債 )

  総  事  業  費 (A+B)

単
位
コ
ス

ト
換
算

①
118,000

9
人口（4月1日現在） 人

  人  件  費  (按 分） B

413,000

117,680

538

701,760

1,115,298

678,880
0.08 人0.08

10
人

484,771

484,000

4

備考

1,163,651

活  動  及  び  成  果  指  標 単位
H２７

目標値

②

-
400

3
1 -

活
動

175
3 3

44

成
果 81.5 -睡眠で休養がとれている人（H24～）

400

回

％ -

目
　
標

到
達
度

講演会・ゲートキーパー養成研修参加者数

25平成

やさしい心で支え合い、健やかに暮らせるまちに

H２４
実績値

Ｈ２５
目標値

H２５
実績値

市民1人当たり

24

出前講座実施回数 回

講演会・ゲートキーパー養成研修実施回数

人


