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令和３年度廿日市市地域包括支援センター事業計画書

１ 総括事項

(1) 設置

廿日市市福祉保健部 地域包括支援センター

① 地域包括支援センター はつかいち 廿日市東部、廿日市中部、廿日市西部

② 地域包括支援センター さいき 佐伯、吉和

③ 地域包括支援センター おおの 大野、宮島

地域高齢者総合相談窓口運営事業（社会福祉法人委託）

ブランチ吉和、ブランチ宮島

(2) 職員配置 （令和３年４月１日予定）

※ 保健師（正職）のうち、1人は主任介護支援専門員として配置。

包括名 正 職 客員スタッフ 会計年度職員 合計

地域包括支援センター 所長 1 1

はつかいち
保健師 2

主任介護支援専門員 2

社会福祉士 1

介護福祉士 1

介護予防支援員 13

認知症地域支援推進員 2

会計年度職員（事務） 2

23

さいき
保健師 ※2

社会福祉士 1

介護予防支援員 2

認知症地域支援推進員 1

会計年度職員（事務） 1

7

おおの 保健師 1
主任介護支援専門員 1

社会福祉士 1

介護予防支援員 5

認知症地域支援推進員 1

会計年度職員（事務） 1

10

合 計 7 6 28 41

資料４
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２ 事業計画

業務内容 具体的取組

(1) 高齢者の総合相談支援業務

高齢者が住み慣れた地域で、安心してその人らしい

生活を継続していくことができるよう、高齢者の心身

の状況や生活の実態、必要な支援等を幅広く把握し、

関係機関との連携のもと、様々な相談内容について、

総合的に相談・支援できる体制をつくる。

◆ 「地域における相談支援の拠

点」として窓口の周知啓発。

◆ 民生委員等、地域の関係機関

と密接な連携を図る。

◆ 関係機関との連携を深め、複

合的な課題を持つ世帯への対

応を行う。

◆ 家族介護者への離職防止に

向けて、身近な相談機関として

家族介護者の相談にのるなど、

適切な情報等の提供を行う。

(2) 虐待防止を含む権利擁護業務

地域の関係機関との迅速かつ円滑な連携を図り、権

利侵害行為の対象となっているまた対象になりやすい

高齢者、あるいは自ら権利主張や権利行使することが

できない状況にある高齢者に対して、権利侵害の予防

や対応、権利行使の支援を行い安心して尊厳のある生

活を送ることができるよう支援する。

◆ 関係機関との連携強化（高齢

者虐待防止ネットワーク会議

等の開催）

◆ 専門職を対象にした成年後

見制度研修、虐待に関する研修

の実施等

◆ 成年後見制度の活用促進
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(3) 包括的･継続的マネジメント支援業務

① 地域における包括的・継続的なケアを実施するた

め、介護支援専門員、主治医、地域の関係機関、在宅

と施設等との連携など、地域において多職種相互の協

働等により連携体制を構築するとともに、介護支援専

門員と関係機関との連携を支援する。

② 介護支援専門員の日常的な業務の円滑な実施を支

援するために、介護支援専門員相互の情報交換等を行

う機会を設定する等介護支援専門員のネットワーク

の活用を図る。

③ 地域の介護支援専門員が抱える困難事例について、

具体的な支援方針を検討し、指導・助言等を行うととも

に、問題解決能力を高める支援に努める。

④ 自立支援型個別ケア会議の開催

◆ 知識や情報の共有とスキル

アップ（居宅介護事業者連絡

会、主任介護支援専門員連絡

会、地域個別ケア会議の開催）

◆ 主任介護支援専門員と協働

で事例検討会を開催。

※ 多様な関係機関の関係者と

の意見交換の場を設ける。

◆ 自立支援・重度化防止等に資

する観点から、専門職の助言をも

とに、個別事例の検討を行う。

(4) 介護予防支援・介護予防ケアマネジメント業務

要支援認定者又は基本チェックリスト該当者（事業

対象者）に対して、介護予防及び日常生活支援を目的

とするケアプランを作成する。

※ その業務の一部を居宅介護支援事業所に委託する

◆ できるだけ居宅で自立した

日常生活を営むことができる

よう、個々の状態に応じて自立

に向けたサービスを提供する

ためのケアマネジメントを実

施。

◆ 廿日市市介護予防ケアマネ

ジメントマニュアルに沿って

自立支援に資する介護予防ケ
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アマネジメント（重度化防止、

自立支援）を実施。

(5) 地域・関係機関とのネットワーク

地域の医療と介護等の多様な職種や地域住民との連

携を強化し、個別事例の検討から地域課題を把握・検

討する地域ケア会議を運営する。

◆ 個別事例に関する関係者を

集めた地域ケア個別会議を各担

当圏域で開催し、個別ネットワー

クの構築を図るとともに、そのネ

ットワークが他の高齢者や地域

全体にも活用できるように工夫

する。

(6) 認知症対策の推進

① 認知症になっても住み慣れた地域で生活を継続す

るために、医療、介護及び生活支援など連携したネ

ットワークを形成し、認知症の人への効果的な支援を

行う。

② 認知症地域支援推進員の活動や、認知症初期集中支

援チームとの協働により、認知症の人を早期に医療や

必要なサービス機関につなげる。

③ 認知症の人やその家族の意見や思いを取り上げ、施

策へつなげる。

◆ パンフレットや認知症ケア

パス等の媒体を活用して認知症

対策の普及啓発。

◆ 認知症情報交換と交流の場

（認知症カフェ）づくりの支援。

◆ 若年性認知症の相談窓口の

周知。

(7) 在宅医療・介護連携の推進

医療と介護の両方を必要とする状態の高齢者が、住

み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで

続けることができるよう支援する。

◆ 医療関係者と介護福祉関係

等の研修会等を開催し、関係機関

のネットワークづくりを行う。
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(8) 介護予防活動の推進

日々の相談支援及び関係機関・団体等との連携により

収集した情報を活用し、閉じこもり等の支援を要する人

を早期に把握し、介護予防の活動につなげる。

・ まめでいきいき元気教室

・ 高齢者サロン等既存団体からの依頼に基づく出前

講座の実施

・ 「いきいき百歳体操」の実施

◆ 生活機能低下、閉じこもり

等、何らかの支援を要する高齢

者の早期把握。

◆ 「いきいき百歳体操」をツー

ルとした、地域における住民主

体の介護予防活動の育成・支

援。

◆ 地域で活動する専門職（リハ

ビリ士、栄養士、歯科衛生士等）

との協働を促進。
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３ 予算に関する事項

運営業務委託料 債務負担行為 令和３年度 ０円 令和３年度～令和８年度 ３億5,000万円

歳　出 （単位：千円）

令和３年度当初予算額 令和２年度当初予算額 増減

① ② ①－②

31 47,560 44,002 3,558

02 給料 24,188 22,303 1,885

03 職員手当 15,132 13,949 1,183

04 共済費 8,240 7,750 490

31 3,870 3,568 302

18 負担金、補助及び交付金 3,870 3,568 302

51,430 47,570 3,860

31 780 551 229

10 需用費 717 551 166

11 役務費 63 0 63

32 99,619 95,826 3,793

01 報酬 25,779 30,136 △ 4,357

02 給料 5,523 0 5,523

03 職員手当等 7,168 4,189 2,979

04 共済費 6,371 5,764 607

07 報償費 182 182 0

08 旅費 1,034 1,036 △ 2

10 需用費 2,664 2,339 325

11 役務費 1,110 1,407 △ 297

12 委託料 8,277 4,244 4,033

13 使用料及び賃借料 465 36 429

18 備品購入費 2,700 △ 2,700

19 負担金、補助及び交付金 40,996 43,743 △ 2,747

27 公課費 50 50 0

33 29,122 29,122 0

12 委託料 29,122 29,122 0

129,521 125,499 4,022

180,951 173,069 7,882

令和３年度重層的支援体制整備事業（一般会計）

職員給与費（重層）

退職者手当負担金（重層）

人件費　合計

一般介護予防事業（通いの場）

地域包括支援センター運営事業

生活支援体制整備事業

事業費　合計

総計

款 項 目 事業

3 民生費 1 社会福祉費 2 老人福祉費

3 民生費 1 社会福祉費 2 老人福祉費

歳　入 （単位：千円）

令和３年度当初予算額 令和２年度当初予算額 増減

① ② ①－②

01 サービス収入 01 介護予防マネジメント収入 01 介護予防マネジメント収入 64,123 62,938 1,185

02 繰越金 01 繰越金 01 繰越金 1 1 0

03 諸収入 01 雑入 01 雑入 40 38 2

64,164 62,977 1,187

歳　出 （単位：千円）

令和３年度当初予算額 令和２年度当初予算額 増減

① ② ①－②

01 事業費 01 介護予防支援事業費 01 介護予防支援事業費 63,346 62,573 773

02 諸支出金 01 保険事業勘定繰出金 01 保険事業勘定繰出金 818 404 414

64,164 62,977 1,187

令和３年度介護保険特別会計（介護サービス事業勘定）予算

歳入合計

歳出合計

款 項 目

款 項 目

６


