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１
　

廿
日
市
高
校
２
年
、 
久  
保  
田  
悟 
さ

く 

ぼ 

た 
さ
と
る

ん
が
、
昨
年　

月
に
長
崎
市
で
行
わ

１０

れ
た
「
全
日
本
け
ん
玉
道
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
大
会
」
で
２
連
覇
を
達
成
し

た
。
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
の
要
素
を
ふ
ん

だ
ん
に
取
り
入
れ
た
演
技
で
、
大
会

史
上
３
人
目
と
な
る
２
年
連
続
グ
ラ

ン
プ
リ
に
輝
い
た
。

　

大
会
は
、
個
人
７
人
と
１
チ
ー
ム

計
８
組
が
出
場
。
使
用
す
る
け
ん
玉

や
そ
の
数
、
ま
た
糸
の
あ
り
な
し
も

自
由
。「
技
の
難
易
度
」や「
独
創
性
」

の
ほ
か
「
楽
し
さ
」
も
大
事
な
審
査

項
目
。
音
楽
に
乗
せ
て
３
分
以
内
で

「
魅
せ
る
」
け
ん
玉
の
技
を
競
っ
た
。

　

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門
に
挑
戦
し

て
３
年
目
。
初
め
て
臨
ん
だ
３
年
前

は
準
優
勝
と
悔
し
い
思
い
も
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
翌
年
に
は
念
願
の
初

優
勝
を
果
た
す
。
ま
た
、
一
昨
年
行

わ
れ
た
「
全
日
本
も
し
か
め
選
手

権
」
で
は
、
競
技
打
ち
切
り
と
な
る

８
時
間
を
達
成
し
て
優
勝
。
技
の
正

確
さ
や
集
中
力
に
も
磨
き
を
か
け
た
。

　

現
在
通
う
高
校
で
は
、
ジ
ャ
グ
リ

ン
グ
サ
ー
ク
ル
「 
P
l
u
s 
α 
」
を

プ
ラ
ス
・
ア
ル
フ
ァ

結
成
し
、
代
表
を
務
め
る
。
デ
ィ
ア

ボ
ロ
、
ク
ラ
ブ
、
シ
ガ
ー
ボ
ッ
ク
ス

な
ど
を
使
い
、
週
６
日
の
練
習
に
い

そ
し
む
。
そ
の
中
で
も
久
保
田
さ
ん

は
、
け
ん
玉
を
主
に
使
う
と
の
こ
と
。

　
「
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
の
練
習
は
楽
し

く
、
け
ん
玉
の
演
技
に
も
生
か
せ
ま

す
。
け
ん
玉
で
こ
ん
な
こ
と
が
で
き

る
の
か
と
思
っ
て
も
ら
え
れ
ば
」
と

久
保
田
さ
ん
は
話
す
。

　

大
会
で
の
演
技
名
も
「
P
l
u
s 

α
」。「
昨
年
と
同
じ
に
は
し
た
く
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
自
分
の
持
っ
て

い
る
技
の
す
べ
て
を
魅
せ
た
い
」
と
、

年
々
高
く
な
る
大
会
の
レ
ベ
ル
に
合

わ
せ
、
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
の
要
素
を
多

く
取
り
入
れ
た
。

　

大
会
前
ま
で
ノ
ー
ミ
ス
で
終
わ
っ

た
こ
と
が
な
か
っ
た
と
い
い
、
イ

メ
ー
ジ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
繰
り
返
し
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今、けん玉が注目を集めている―。

国内の雑誌が企画した

今年のヒット予測ベスト　にランキングされるなど、

１０

東京などの都市圏を中心に、

ファッション性の高い遊びとして火が付いた。

廿日市の技術が生んだ、遊びの文化「けん玉」。

このまちで、けん玉に情熱を注ぐ人たちに

スポットを当てる―。

―

５歳からけん玉を始め、小学３年生
で２０歳以下の最高位５段を取得。一
昨年は「全日本もしかめ選手権大
会」で競技打ち切りとなる８時間
（推定７万４千回）を達成し、優勝。
そのほか数々の大会で優秀な成績を
残し、日本の頂点に君臨している。

あなたも挑戦してみよう―数万とも言われるけん玉の技。日本けん玉協会の昇段試験に使われる技を２つ紹介します。できればあなたも上級者！■はねけんけん先が玉にささった状態から、一回転させる技。まずは「飛行機」でけんを玉にさす。けんを手前にはねあげるようにして一回転させ、けん先を玉にさす。初段からの技。体全体を使って、けんをゆっくり回すのがポイント。

■すべり止め極意大皿と小皿を挟んで持ち、玉をまっすぐ上げて、すべりどめ（下の写真の矢印の場所）にのせる技。３秒間静止させます。５・６段の技。玉をのせる面を水平に構えるのがポイント。
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けん玉の 詩 ―うた特 集

た
。「
演
技
が
始
ま
る
ま
で
は
、
不

安
の
塊
で
し
た
」
と
話
す
。

　
「
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
は
、
染
み
付
い

た
感
覚
が
す
べ
て
。
練
習
を
繰
り
返

し
た
た
ま
も
の
な
ん
で
す
」。

　

前
半
こ
そ
ミ
ス
も
あ
っ
た
が
、
後

半
は
イ
メ
ー
ジ
通
り
の
完
璧
な
演
技

を
披
露
。
ラ
ス
ト
は
、
回
転
す
る
け

ん
玉
を
放
り
投
げ
、
け
ん
で
受
け
止

る
大
技
を
決
め
た
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

技
に
難
易
度
を
上
げ
て
臨
み
、
審
査

員
を
魅
了
し
た
。

　

４
年
前
に
長
野
県
で
行
わ
れ
た
け

ん
玉
の
全
国
大
会
に
出
場
し
た
際
、

初
め
て
そ
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
生

で
見
た
と
い
う
久
保
田
さ
ん
。「
決

め
ら
れ
た
技
を
競
う
よ
り
も
、
多
く

の
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
」
と
そ
の

魅
力
に
取
り
つ
か
れ
た
。

　

当
時
、
け
ん
玉
で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
す
る
人
は
少
な
く
、
久
保
田
さ

ん
自
身
が
「
か
っ
こ
い
い
」
と
感
じ

た
と
い
う
。「
け
ん
玉
と
言
え
ば
、

ど
う
し
て
も
昔
遊
び
の
イ
メ
ー
ジ
が

強
い
で
す
が
、
こ
れ
な
ら
、
け
ん
玉

を
よ
く
知
ら
な
い
人
に
も
ア
ピ
ー
ル

す
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
そ
の
活
動

を
続
け
て
い
る
。

　

現
在
、
世
界
的
に
も
ブ
ー
ム
で
、

海
外
の
選
手
の
動
画
も
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
反
響
を
呼
ん
で
い
る
。

　
「
海
外
の
選
手
は
技
の
レ
ベ
ル
が

高
い
で
す
が
、
負
け
な
い
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
」。
世
界
中
で
日
々
行
わ

特 集けん玉―特集　2～9ページ―写真＿１・２・３　１月１８日、さくらぴあで行われた「はつかいち朗読劇コ
ンクール」予選会場で行われた久保田さんによるけん玉パフォーマンス。市
内外でパフォーマンスを通じてけん玉の普及活動に力を入れている。糸な
しのけん玉を使うのが得意という久保田さん。複数の玉やけんを使い、ジャ
グリングの要素を取り入れた演技で観客を魅了する。

れ
て
い
る
技
の
研
究
。
久
保
田
さ
ん

も
技
の
研
究
は
怠
ら
な
い
。

　
「
廿
日
市
は
け
ん
玉
発
祥
の
地
で

す
。
あ
ま
り
に
も
身
近
に
あ
り
す
ぎ

て
そ
の
存
在
に
気
付
き
に
く
い
で
す

が
、
見
方
を
変
え
る
き
っ
か
け
に
し

た
い
で
す
ね
」
と
活
動
に
意
欲
を
見

せ
る
。

　

現
在
、
学
校
で
の
練
習
を
中
心
に
、

け
ん
玉
の
普
及
に
取
り
組
む
久
保
田

さ
ん
。
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
大
会
は

年
々
レ
ベ
ル
も
上
が
っ
て
い
る
が
、

次
回
は
地
元
廿
日
市
市
で
開
催
予
定

だ
け
に
周
囲
の
期
待
も
大
き
い
。

　
「
発
祥
の
地
で
大
会
が
行
わ
れ
る

意
味
は
大
き
い
で
す
。
市
内
か
ら
も

多
く
の
人
に
参
加
し
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」。
前
人
未
踏
の
３

連
覇
に
向
け
、
活
動
に
熱
を
入
れ
て

い
る
。写真左　廿日市高校ジャグリングサークル「 Plus α」の皆さん。

写真右　練習に励む部員。久保田さんは、ジャグリングの要素を
取り入れた新しい魅せる技の研究を続けている。


